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2. Пояснительная записка

Рабочая  образовательная  Программа  разработана  для   построения  системы   педагогической  деятельности старшей группе, для обеспечения  гарантии  качества  содержания, создания  условий  для  практического  освоения задач  образовательных  областей, обеспечения  индивидуального  развития  и  раскрытия  творческого  потенциала  каждого  ребенка. Рабочая  программа  рассчитана  на  20___-20___ учебный  год. 

Рабочая   образовательная   программа старшей группы  МБДОУ № 46  г. Невинномысска разработана  в  соответствии   с:

- Уставом  МБДОУ № 46 г. Невинномысска;

- Нормативными  документами  МБДОУ № 46 г. Невинномысска;

- Основной  общеобразовательной  Программой дошкольного образования   МБДОУ № 46 г. Невинномысска.

Рабочая   образовательная  программа  старшей группы  обеспечивает  развитие  детей  в  возрасте  от 5 до 6  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  по  основным  направлениям:

- физическому; 

- социально-личностному;

- познавательно-речевому;

- художественно-эстетическому.  


Содержание  рабочей образовательной  программы старшей  группы   соответствуют  основным  положениям  возрастной  психологии  и  дошкольной  педагогики  и  выстроено  по  принципу  развивающего  образования, целью  которого  является  всестороннее  развитие  ребенка и  обеспечивает  единство  воспитательных  и  обучающих  целей  и  задач.

Рабочая образовательная  программа  старшей группы  сформирована  в  соответствии  с  принципами  и подходами, определенными  ФГТ.

При  выборе  методик  обучения  предпочтение  отдается  развивающим  методикам, способствующим  формированию  познавательной, художественно-эстетической, социальной  сферы  развития. Непосредственно образовательная деятельность  с  детьми,  в  основе  которой  доминирует  игровая  деятельность, в  зависимости  от  программного  содержания, проводятся подгруппами и  индивидуально – это  обязательное  условие  организации  жизни  в  старшей группе. 

Выполнение  программных  задач  происходит  путем  использования  основной  образовательной  единицы  педагогического  процесса  - развивающей  ситуации – форме  совместной  деятельности  педагога  и детей, которая  планируется  и  организуется  педагогом  с  целью  решения  определенных  задач  развития  и  воспитания  с  учетом  возрастных  особенностей  и  интересов  детей, предпочтение  отдается  игровому  построению  всего  образа жизни  детей.

Целью рабочей  программы  старшей  группы  является

создание условий в детском саду для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации.
Данная  цель  реализуется  через качественное  выполнение  задач  основной общеобразовательной программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 46» города Невинномысска.

3. Возрастные особенности детей
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения ока​жутся правильными только в том случае, если дети будут применять адек​ватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизиро​ванные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объ​екты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причин​ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста​точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак​тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой репродуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Организация жизни и воспитания детей
Примерный режим дня
В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения детям. Это не является обязательным элементом режима дня, и чтение мо​жет быть замещено самостоятельной деятельностью детей, однако для эф​фективного решения программных задач ежедневное чтение крайне жела​тельно. Для детей 5-6 лет длительность чтения с обсуждением прочитанного рекомендуется до 15-20 минут.

Таблица 
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У ТВЕРЖДАЮ :   Заведующий МБДОУ № 46   г. Невинномысска   ____________ Е. М. Зубенко   «____» ____________  201 4  г.  
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Согласовано:    М едсестра   ________ Лодина Н.Н.  «___» ________201 4   г .  


Режим дня на теплый  период

старшая группа

	Прием, осмотр, игры
	7.00-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Прогулка:

- организованная образовательная деятельность на прогулке (артикуляционная гимнастика, пальчиковая гимнастика, игры, наблюдения, труд)

- игры, самостоятельная деятельность на прогулке

- питьё

- игры, самостоятельная деятельность на прогулке
	9.00-12.00

9.00-9.40

9.40-10.20

10.20-10.35

10.35-12.00

	Возвращение с прогулки
	12.00-12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.15-12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.30-16.15

	Чтение художественной литературы
	16.15-16.30

	Подготовка к ужину, ужин
	16.30-17.00

	Игры, самостоятельная деятельность на прогулке, уход домой
	17.00-19.00
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Согласовано:    М едсестра   ________ Лодина Н.Н.  «___» ________201 4   г .  


Режим дня на осенне-зимний  период 

старшая группа

	Прием, осмотр, игры
	7.00-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.50-11.50

	Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность
	11.50-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.30-16.10

	Чтение художественной литературы
	16.10-16.30

	Подготовка к ужину, ужин
	16.30-17.00

	Игры, самостоятельная деятельность на прогулке, уход домой
	17.00-19.00


4. Объем образовательной нагрузки

Примерный перечень основных видов организованной образовательной деятельности
(при работе по пятидневной неделе)

	Виды организованной деятельности
	Кол во

	Познание

Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность) 
Формирование элементарных математических представлений. 
Формирование целостной картины мира
	1 

1

1

	Коммуникация. Чтение художественной литературы
	2

	Художественное творчество
Рисование
 Лепка
 Аппликации

	2
0,5 

0,5

	Физическая культура
	3

	Музыка
	2

	Общее количество
	13


Одно из трех физкультурных занятий с детьми 5-7 лет следует кругло​годично проводить на открытом воздухе.
Режим занятий


Сетка организованной образовательной деятельности

гр. № 4 (разновозрастная – 5-7 лет) на 2014-2015 уч. год

	Понедельник
	1. ФЦКМ* 


	9.00 – 9.25 1 подгр.**

9.35 – 10.05 2 подгр.**

	
	2. Муз-ое  
	10.30 – 11.00

	
	3.Чтение худ. лит-ры 
	15.40 – 16.05 1 подгр.**

16.15 – 16.45 2 подгр.**

	Вторник
	1. ФЭМП* 
	8.55 – 9.20 1 подгр.**

9.30 – 10.00 2 подгр.**

	
	2. Физ-ра 
	10.35 – 11.05

	
	3. Рисование 
	15.40 – 16.05 1 подгр.**

16.15 – 16.45 2 подгр.**

	Среда
	1. Конструирование 

 
	9.00 – 9.25 1 подгр.**

9.35 – 10.05 2 подгр.**

	
	2. Муз-ое
	10.30 – 11.00

	
	3. Коммуникация
	15.40 – 16.05 1 подгр.**

16.15 – 16.45 2 подгр.**

	Четверг
	1.Лепка – 1,3 /Аппликация – 2,4 
	9.00 – 9.25 1 подгр.**

9.35 – 10.05 2 подгр.**

	
	2. ФЭМП*
	10.15 – 10.45 2 подгр.**

	
	3. Физ-ра на прогулке
	11.05 – 11.35

	Пятница
	1. Рисование 
	9.00 – 9.25 1 подгр.**

9.35 – 10.05 2 подгр.**

	
	2.Физ-ра 
	10.30 – 11.00


*ФЭМП – формирование элементарных математических представлений

*ФЦКМ – формирование целостной картины мира

1 подгр.** - 5-6 лет

2 подгр.** - 6-7 лет
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У ТВЕРЖДАЮ :   Заведующий МБДОУ № 46   г. Невинномысска   ____________ Е. М. Зубенко   «____» ____________  201 4  г.  


Сетка организованной образовательной деятельности

гр. № 5 (старшая группа) на 2014-2015 уч. год

	Понедельник
	1. ФЦКМ* 
	9.00 – 9.25 

	
	2. Муз-ое  
	10.00 – 10.20

	
	3. Чтен. худ. лит-ры
	15.40 – 16.05

	Вторник
	1. ФЭМП* 
	8.55 – 9.20 

	
	2. Рисование
	9.30 – 9.55

	
	3. Физ-ра
	10.05 – 10.25

	Среда
	1. Конструирование 
	9.00 – 9.25 

	
	2. Муз-ое
	10.00 – 10.20

	
	3. Коммуникация
	15.40 – 16.05 

	Четверг
	1. Рисование
	9.00 – 9.25

	
	2.Физ-ра 
	10.05 – 10.25

	Пятница
	1.Лепка 

 1,3 нед. 

/Аппликация 

 2,4 нед.
	9.00 – 9.25

	
	2. Физ-ра на прогулке
	11.30 – 11.50


*ФЭМП – формирование элементарных математических представлений

*ФЦКМ – формирование целостной картины мира
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У ТВЕРЖДАЮ :   Заведующий МБДОУ № 46   г. Невинномысска   ____________ Е. М. Зубенко   «____» ____________  201 4  г.  


Сетка организованной образовательной деятельности

гр. № 7 (старшая гр.) на 2014-2015 уч. год

	Понедельник

	1. СБО*
/ФЦКМ* 
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

	
	2. Физ-ра
	10.20 – 10.40

	
	3. Коммуникация


	15.40 – 16.05

16.15 – 16.40

	Вторник

	1. ФЭМП* 

/Ориентировка в пространстве /Развитие зрит. восприятия
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00



	
	2. Муз-ое


	16.00-16.20

	Среда

	1. Рисование
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

	
	2. Физ-ра
	10.20 – 10.40

	
	3. Конструирование
	15.40 – 16.05

16.15 – 16.40

	Четверг

	1.Лепка 

1,3 нед.

/Аппликация

2,4нед.  
	9.00 – 9.25

9.35 – 9.50



	
	2. Муз-ое
	16.00 – 16.20

	Пятница

	1.Рисование

/Развитие зрит. восприятия
	9.00-9.25

9.35 – 10.00



	
	2. Физ-ра на прогулке
	10.50-11.10

	
	3.Чтение худ. лит-ры*/Развитие осязания и мелкой моторики
	


* Занятия проводятся учителем-дефектологом

*ФЭМП – формирование элементарных математических представлений

*ФЦКМ – формирование целостной картины мира

*СБО - социально-бытовая ориентировка
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У ТВЕРЖДАЮ :   Заведующий МБДОУ № 46   г. Невинномысска   ____________ Е. М. Зубенко   «____» ____________  201 4  г.  


Сетка организованной образовательной деятельности

гр. № 9 (разновозрастная гр. – средняя, старшая) на 2014-2015 уч. год

	Понедельник

	1. СБО*

/ФЦКМ* 
	9.00 – 9.25 – ст.

10.20 – 10.40 – ср. – 1,3н.

	
	2. Физ-ра
	9.50 – 10.10

	
	3. Коммуникация


	15.40 – 16.05 – ст.

16.15 – 16.35 – ср. – 1,3 н.

	Вторник

	1. ФЭМП* 

/Ориентировка в пространстве /Развитие зрит. восприятия
	9.00 – 9.25 – ст.

10.20 – 10.40 – ср.



	
	2. Чтение худ. лит-ры* /Развитие осязания и мелкой моторики
	свободная деятельность

	
	3. Муз-ое
	15.30 – 15.50

	Среда


	1. Рисование 
	9.00 – 9.25 – ст.

10.20 – 10.40 – ср.

	
	2. Физ-ра
	9.50 – 10.10

	
	3. Конструирование


	15.40 – 16.05 – ст.

16.15 – 16.40 – ср. – 2, 4 н.

	Четверг


	1. Лепка -1,3нед. /Апликация -2,4нед. 
	9.00 – 9.25 – ст.

9.35 – 9.50 – ср.



	
	3. Муз-ое
	15.30 – 15.50

	Пятница


	1.Рисование*

/2. Развитие зрит. восприятия (старш. гр.)
	9.00-9.25 – ст.

9.35 – 10.00 – ст.



	
	3. Физ-ра на прогулке
	11.10 – 11.30


Чтение худ. лит-ры* /Развитие осязания и мелкой моторики – проводится в свободной деятельности
* Занятия проводятся учителем-дефектологом

*ФЭМП – формирование элементарных математических представлений

*ФЦКМ – формирование целостной картины мира

*СБО - социально-бытовая ориентировка

5. Содержание психолого-педагогической работы

Направление «Физическое развитие»

Образовательная область «Здоровье»

Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.

Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в проме​жутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты.

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спор​тивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься на двухколесном велосипеде, самокате, роликовых коньках.

При наличии условий организовывать обучение детей плаванию и элементам гидроазробики.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места),опрятно заправлять постель.

Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Расширять представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).

Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здо​рового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.

Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие.

Раскрыть возможности здорового человека.

Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

Образовательная область «Физическая культура»

«Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании».

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двига​тельной деятельности.

Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно вы​полнять движения.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость.

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасы​вать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на двухколесном велосипеде; кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентироваться в пространстве.

Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, играми-эстафетами.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений.

Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им наиболее важные сведения о событиях спортивной жизни страны.

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью 25-30 минут; два раза в год - физкультурные праздники длительностью до 1 часа.

Во время физкультурных досугов и праздников привлекать дошкольников к активному участию в коллективных играх, развлечениях, соревнова​ниях.

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений
Основные движения
Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на на​ружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением раз​личных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5-3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (пристав​ным шагом) с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врас​сыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5-2 минут в мед​ленном темпе, бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5-5,5 секунды (к концу года —30 м за 7,5-8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предме​тами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3-4 м), толкая головой мяч; полза​ние по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30-40 прыжков 2-3 раза) чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, нога вперед - другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5-6 предметов - поочередно через каждый (высота 15-20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой - 20см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30-40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4-6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с от​скоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5-6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5-9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3-4 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одно​му, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, на​лево, кругом переступанием, прыжком.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с му​зыкальным сопровождением,

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; подни​мать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти по​вернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки вверх-назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно подни​мать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взяв​шись руками за рейку на уровне пояса. Наклоняться вперед, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись за рейку на уровне пояса; наклоняться вперед, стараясь коснуться ладонями пола; наклоняться, поднимая за спи​ной сцепленные руки. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в сторо​ны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ногу к груди (группироваться).

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. Подни​мать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (дер​жа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; пере​кладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастиче​ской скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.

Спортивные упражнения

Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять повороты приспуске.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения.

Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять пово​роты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км.

Игры на лыжах. «Кто первый повернется?», «Слалом». «Подними», «Догонялки».

Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двух​колесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.

Плавание. Двигать ногами вверх-вниз, сидя в воде на мелком месте; лежа, опираясь руками. Выполнять разнообразные движения руками з воде. Скользить на груди и на спине, выполнять выдох в воду. Плавать произвольным способом.

Игры на воде. «Фонтан», «Коробочка», «Море волнуется!», «Качели», «Поезд в тоннеле», «Поймай воду», «Волны на море».

Гидроаэробика. Двигаться в воде, выполняя повороты, прыжки.

Спортивные игры

Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6 м).

Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от 7 уди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении. Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.

Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах.

Подвижные игры

Сбегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и шука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейни​ки», «Бездомный заяц».

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Мед​ведь и пчелы», «Пожарные наученье».

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок?», «Попади в об​руч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».

С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Ктобыстрее?», «Кто выше?».

Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др.

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

	Неделя.
Номер
занятий
	Организация детской
деятельности (этапы, виды)
	Виды интеграции
образовательных областей
	Планируемые результаты развития
интегративных качеств дошкольника

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	I.
1–3
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами по сигналу, перестроение в три колонны, бег до 1 минуты с высоким подниманием коленей, проверка осанки, ходьба в медленном, обычном и быстром темпе.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

1. Ходьба с перешагиванием через кубики, через мячи.

2. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед, змейкой между предметами.
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (воздушные ванны); формировать 
гигиенические навыки: приучать детей к мытью рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одеваться 
и раздеваться; соблюдать порядок в своем 
шкафу.

Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.

Труд: убирать физкультурный инвентарь и обо-
рудование при проведении физкультурных 
упражнений.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения в спортивном зале и во время проведения прыжков с продвижением вперед, перебрасывания мячей, подвижной игры. 
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, метание); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (моет руки прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одевается и раздевается; соблюдает порядок в своем шкафу); проявляет активность при участии в подвижных играх «Мышонок» и «У кого мяч», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	3. Перебрасывание мячей, стоя 
в шеренгах, двумя руками снизу, после удара мяча об пол подбрасывать вверх двумя руками 
(не прижимая к груди).

4. Бег в среднем темпе до 1 ми-
нуты в чередовании с ходьбой, ползанием на четвереньках.

III. Подвижная игра 
«Мышонок».

IV. Малоподвижная игра 
«У кого мяч»
	Познание: развивать восприятие предметов 
по форме, цвету, величине, расположению 
в пространстве во время ходьбы с перешагиванием через кубики, через мячи.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу закаливания и занятий физической культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	

	II.
4–6
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами по сигналу, перестроение в три колонны, бег до 1 минуты с высоким подниманием коленей, проверка осанки, ходьба 
в медленном, обычном и быстром темпе.

Общеразвивающие упражнения: 
с малым мячом.

II. Основные виды движений.

1. Подпрыгивание на двух ногах «Достань до предмета» 
(4–6 раз).
	Здоровье: рассказывать о режиме дня и о влиянии его на здоровье человека: формировать 
гигиенические навыки: приучать детей при 
раздевании складывать свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф; проводить комплекс закаливающих процедур 
(ножные ванны); знать предметы санитарии 
и гигиены (мыло, расческа, полотенце и т. д.).

Социализация: побуждать детей оценивать свои действия во время подвижных игр.

Труд: учить детей постоянно и своевременно поддерживать порядок в физкультурном зале.

Безопасность: формировать навыки ориенти-
рования на местности (на территории детского 
сада, вокруг детского сада), безопасного поведе-
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба 
и бег по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами 
по сигналу, перестроение в три колонны, подпрыгивание на двух ногах, подбрасывание мяча вверх, ползание по гимнастической скамейке, перебрасывание мяча друг другу); самостоя-
тельно и при небольшой помощи 
взрослого складывает свои вещи 
в определенной последовательности на стульчик или в шкаф, пользуется предметами санитарии и гигиены 
(мыло, расческа, полотенце и т. д.); 
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	2. Подбрасывание мяча вверх 
и ловля после хлопка.

3. Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях, на предплечьях и коленях.

4. Ходьба по канату, боком приставным шагом, руки на поясе, 
с мешочком на голове.

5. Перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

III. Подвижная игра «Удочка».

IV. Малоподвижная игра: 
ходьба в полуприседе по одному
	ния во время ползания по гимнастической скамейке на ладонях и коленях, на предплечьях 
и коленях, проведения подвижной игры. 

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время подпрыгивания на двух ногах, считать до трех при перестроении в три колонны.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	проявляет активность при участии 
в подвижной игре «Удочка», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции 
(радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку

	III.
7–9
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами по сигналу, перестроение в три колонны, бег до 1 минуты с высоким подниманием коленей, проверка осанки, ходьба в медленном, обычном и быстром темпе.

Общеразвивающие упражнения: 
с малым мячом.

II. Основные виды движений:

1. Пролезание в обруч в группировке, боком, прямо.
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); формировать гигиенические навыки: аккуратно одеваться, проверяя все застежки на одежде и опрятность своего внешнего вида; следить за осанкой при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.

Труд: учить следить за чистотой физкультурного инвентаря.

Безопасность: формировать навыки дисциплинированности и сознательного выполнения правил безопасности.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (пролезание в обруч, перешагивание через бруски, прыжков на двух ногах с мешочками между коленями); самостоятельно 
и при небольшой помощи взрослого аккуратно одевается, проверяет все застежки на одежде и опрятность своего внешнего вида, следит за осанкой 
при ходьбе; проявляет активность 
при участии в подвижной игре «Мы веселые ребята», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает 
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	2. Перешагивание через бруски 
с мешочком на голове.

3. Ходьба по гимнастической 
скамейке с мешочком на голове.

4. Прыжки на двух ногах с мешочками между коленями и ходьба «Пингвин».

III. Подвижная игра «Мы 
веселые ребята».

IV. Малоподвижная игра: 
ходьба по одному с выполнением заданий 
	Коммуникация: поощрять проговаривание действий и название упражнений в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить подвижную игру под текст стихотворения «Мы веселые ребята»
	положительные эмоции (радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку и чтении стихотворений

	IV.

10–12
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами по сигналу, перестроение в три колонны, бег до 1 минуты с высоким подниманием коленей, проверка осанки, ходьба в медленном, обычном и быстром темпе.

Общеразвивающие упражнения: без предмета.

II. Основные виды движений.

Игровые задания.

1. Быстро в колонну.

2. «Пингвин».
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (общее обливание); формировать у детей представления о том, что быть чистым – красиво и полезно для здоровья, а грязь способствует заболеваниям.

Социализация: создать педагогическую ситуацию, при которой дети могут проявить свои нравственные качества (доброту, отзывчивость, терпение, дружелюбие).

Труд: учить убирать физкультурный инвентарь 
и оборудование после проведения физкультурных упражнений и игр.

Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (кегли, мешки, мячи).


	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползанье, прыжки, бросание, метание); самостоятельно и при небольшой 
помощи взрослого выполняет гигиенические и закаливающие процедуры; проявляет активность при участии в играх с элементами соревнования, выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку и чтение стихотворений
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	3. «Не промахнись» (кегли, 
мешки).

4. По мостику (с мешочком 
на голове).

5. Мяч о стенку.

6. «Поймай мяч» («Собачка»).

7. «Достань до колокольчика».

III. Подвижные игры «Про-
ползи, не задень», «Ловушки 
с ленточкой», «Найди свой цвет»
	Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время игровых заданий.

Коммуникация: обсуждать пользу закаливания 
и физической культуры.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	

	Октябрь

	I.

1–3
	I. Вводная часть. 

Перестроение в колонну 
по одному и по два, ходьба и бег врассыпную, бег до 1 минуты 
с перешагиванием через бруски; ходьба, по сигналу поворот в другую сторону, на носках, пятках, 
в чередовании, на внешних 
сторонах стопы.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

1. Ходьба по гимнастической скамейке приставным шагом, перешагивая через кубики.
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (солнечные ванны); расширять представление о важных компонентах здорового образа жизни (движение, солнце, воздух). 

Социализация: создать педагогическую ситуацию, при которой дети могут проявить свои нравственные качества (доброту, отзывчивость, терпение, дружелюбие).

Труд: убирать физкультурный инвентарь и обо-
рудование при проведении физкультурных 
занятий. 

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время проведения прыжков 
на двух ногах через шнуры, бросков мяча двумя руками.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, метание); самостоятельно и при небольшой 
помощи взрослого выполняет гигиенические и закаливающие процедуры; проявляет активность при участии в подвижной игре «Перелет птиц», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку
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	2. Прыжки на двух ногах через шнуры, прямо, боком.

3. Броски мяча двумя руками 
от груди, перебрасывание друг другу руками из-за головы.

4. Ходьба по гимнастической скамейке, на середине приседание, встать и пройти дальше.

III. Подвижная игра «Перелет птиц».

IV. Малоподвижная игра
«Найди и промолчи»
	Познание: развивать восприятие предметов 
по форме, цвету, величине, расположению 
в пространстве во время ходьбы с перешагиванием через кубики, через мячи.

Коммуникация: поощрять речевую активность

детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу закаливания и занятий физи-
ческой культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	

	II.
4–6
	I. Вводная часть. 

Перестроение в колонну по одному и по два, ходьба и бег врассыпную, бег до 1 минуты с перешагиванием через бруски; ходьба, по сигналу поворот в другую сторону, на носках, пятках, в чередовании, на внешних сторонах стопы.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

1. Прыжки, спрыгивание со скамейки на полусогнутые ноги.

2. Переползание через пре-
пятствие.
	Здоровье: рассказывать о режиме дня и его влиянии на здоровье человека: формировать гигиенические навыки: приучать детей при раздевании складывать свои вещи в определенной последо-
вательности на стульчик или шкаф; проводить комплекс закаливающих процедур (ножные 
ванны); знать предметы санитарии и гигиены 
(мыло, расческа, полотенце и т. д.).

Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время игр.

Труд: учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в физкультурном зале.

Безопасность: формировать навыки ориентироваться на местности (на территории детского 
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (прыжки 
со скамейки, ползание на четвереньках между предметами, метание мяча 
в цель); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические процедуры (моет руки прохладной водой после окончания 
физических упражнений и игр; аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдает порядок в своем шкафу); проявляет активность при участии в подвижной игре «Удочка», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	3. Метание в горизонтальную цель правой и левой рукой.

4. Ползание на четвереньках 
между предметами, подлезание под дугу прямо и боком, не касаясь пола.

III. Подвижная игра «Удочка».

IV. Малоподвижная игра «Эхо»
	сада, вокруг детского сада), безопасного поведения при выполнении прыжков со скамейки, ползание на четвереньках между предметами, метание мяча в цель.

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время перестроения в колонну, считать до двух.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.

Музыка: сопровождать игровые упражнения 
музыкой
	положительные эмоции (радость, 
удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики 
под музыку

	III.

7–9
	I. Вводная часть. 

Перестроение в колонну по одному и по два, ходьба и бег врассыпную, бег до 1 минуты с перешагиванием через бруски; ходьба, по сигналу поворот в другую сторону, на носках, пятках, в чередовании, на внешних сторонах стопы.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

1. Пролезание через три обруча 
(прямо, правым и левым боком).


	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); формировать гигиенические навыки (мытье рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр); следить за осанкой при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.

Труд: учить детей постоянно убирать на свое место спортивный инвентарь.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время пролезания через три обруча, прыжки на двух ногах через препятствие, перелезание с преодолением препятствия.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (пролезание через три обруча, прыжки на двух ногах через препятствие, перелезание 
с преодолением препятствия); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (моет руки прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одевается и раздевается; соблюдает порядок 
в своем шкафу); проявляет активность при участии в подвижной игре «Гуси, гуси…», в выполнении простейших 
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	2. Прыжки на двух ногах через препятствие (высота 20 см), 
с третьего шага на препятствие.

3. Перелезание с преодолением препятствия.

4. Ходьба по гимнастической 
скамейке, на середине выполнить поворот, приседание, перешагивание через мяч.

III. Подвижная игра «Гуси, 
гуси…».

IV. Малоподвижная игра 
«Летает – не летает»
	Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить подвижную игру под текст стихотворения «Гуси, гуси…»
	танцевальных движений во время 
ритмической гимнастики; выражает 
положительные эмоции (радость, 
удовольствие), слушая поэтические 
и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и подвижной игры

	IV.

10–12
	I. Вводная часть.

Перестроение в колонну по одному и по два, ходьба и бег врассыпную, бег до 1 минуты с перешагиванием через бруски; ходьба, по сигналу поворот в другую сторону, на носках, пятках, в чередовании, на внешних сторонах стопы.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

Игровые задания

1. «Попади в корзину».

2. «Проползи, не задень».

3. «Не упади в ручей».
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (закаливание носоглотки (полоска-
ние)); расширять представление о важных ком-
понентах здорового образа жизни (движение, солнце, воздух).

Социализация: побуждать детей оценить свои действия и поведение по отношению к другим участникам игры.

Труд: учить следить за чистотой физкультурного инвентаря.

Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (бруски, мячи).

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время игровых заданий.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, метание); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры, контролирует свое самочувствие во время проведения упражнений и подвижных игр; проявляет активность при участии в играх 
с элементами соревнования, в выполнении простейших танцевальных 
движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), 
слушая поэтические и музыкальные 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	4. «На одной ножке по дорожке».

5. «Ловкие ребята» (с мячом).

6. «Перешагни, не задень».

III. Подвижные игры «Ловишки», «Мы веселые ребята», 
«Удочка», «Защити товарища», «Посади картофель», «Затейники»
	Коммуникация: обсуждать пользу проведения ежедневной утренней гимнастики, зависимость здоровья от правильного питания.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и игр

	Ноябрь

	I.

1–3
	I. Вводная часть. 

Перестроение в шеренгу, колон-
ну, повороты направо, налево, ходьба с высоким подниманием коленей, бег врассыпную, между кеглями, с изменением направления движения, перестроение 
в колонну по два и по три, 
ходьба и бег в чередовании 
с выполнением фигур.

Общеразвивающие упражнения: 

с малым мячом.

II. Основные виды движений.

1. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягивание двумя руками.


	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (воздушные ванны); формировать гигиенические навыки: приучать детей к мытью рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать порядок в своем шкафу.

Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.

Труд: учить убирать физкультурный инвентарь 
и оборудование после проведения физкультурных упражнений.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время ползания на четвереньках 
и по гимнастической скамейке, перестроения 
в шеренгу, колонну, ходьбы с высоким подниманием коленей, бега врассыпную.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (перестроение в шеренгу, колонну, повороты 
направо, налево, ходьба с высоким 
подниманием коленей, бег врассыпную, ведение мяча, ползание по гимнастической скамейке); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические проце-
дуры (моет руки прохладной водой 
после окончания физических упраж-
нений и игр; аккуратно одевается 
и раздевается; соблюдает порядок 
в своем шкафу); проявляет активность при участии в подвижных играх «Не оставайся на полу», в выполнении простейших танцевальных движений 
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	2. Ведение мяча с продвижением вперед.

3. Ползание на четвереньках, подталкивая головой набивной мяч.

4. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на предплечье и колени.

III. Подвижная игра «Не оста-
вайся на полу».

IV. Малоподвижная игра
«Угадай по голосу»
	Познание: ориентировать в окружающем пространстве, понимать смысл пространственных отношений (направо, налево).

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу закаливания и занятий 
физической культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	во время ритмической гимнастики; 
выражает положительные эмоции 
(радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку

	II.

4–6
	I. Вводная часть. 

Перестроение в шеренгу, колон-
ну, повороты направо, налево, ходьба с высоким подниманием коленей, бег врассыпную, между кеглями, с изменением направления движения, перестроение 
в колонну по два и по три, ходьба и бег в чередовании с выпол-
нением фигур.

Общеразвивающие упражнения: 
с обручем.

II. Основные виды движений.

1. Подпрыгивание на двух ногах «Достань до предмета» (4–6 раз).
	Здоровье: рассказывать о режиме дня и о влиянии его на здоровье человека: проводить комплекс закаливающих процедур (ножные ванны); аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать 
порядок в своем шкафу.

Социализация: побуждать детей оценивать свои действия во время подвижных игр. 

Труд: учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в физкультурном зале.

Безопасность: формировать навыки ориентироваться на местности (на территории детского 
сада, вокруг детского сада), безопасного поведения во время подпрыгивания на двух ногах, 
подбрасывания мяча вверх, ходьбы по канату, 
перебрасывания мяча друг другу.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (подпрыгивание на двух ногах, подбрасывание мяча вверх, ходьба по канату, перебрасывание мяча друг другу); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (аккуратно одевается и раздевается; соблюдает порядок в своем шкафу); 
проявляет активность при участии 
в подвижной игре «Удочка», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции 
(радость, удовольствие) при выполне-
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	2. Подбрасывание мяча вверх 
и ловля после хлопка.

3. Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях, на предплечьях и коленях.

4. Ходьба по канату боком приставным шагом, руки на поясе, 
мешочек на голове.

5. Перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

III. Подвижная игра «Удочка».

IV. Малоподвижная игра: 
ходьба в полуприседе по одному
	Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве, считать 
до трех при перестроении в колонны.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	нии упражнений ритмической гимнастики под музыку

	III.

7–9
	I. Вводная часть. 

Перестроение в шеренгу, колон-
ну, повороты направо, налево, ходьба с высоким подниманием коленей, бег врассыпную, между кеглями, с изменением направления движения, перестроение 
в колонну по два и по три, ходьба и бег в чередовании с выпол-
нением фигур.

Общеразвивающие упражнения: 
с большим мячом.
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); форми-
ровать гигиенические навыки (проветривание 
помещения перед началом игровой и физкуль-
турной деятельности); следить за осанкой 
при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.

Труд: учить детей постоянно убирать на свое 
место спортивный инвентарь.

Безопасность: формировать навыки безопасного передвижения в помещении, поведения во вре-
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (прыжки, игры в волейбол, перестроение в шеренгу, колонну); самостоятельно 
и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры, следит за осанкой; проявляет активность при участии в подвижной игре «Удочка», выполнении простейших танцевальных движений во время 
ритмической гимнастики; выражает 
положительные эмоции (радость, 
удовольствие) при выполнении 
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	II. Основные виды движений.

1. Подлезание под шнур боком, прямо, не касаясь руками пола.

2. Ходьба по гимнастической 
скамейке с мешочком на голове, руки на поясе.

3. Прыжки на правой и левой 
ноге между предметами.

4. Игра «Волейбол» (двумя 
мячами).

III. Подвижная игра «Удочка».

IV. Малоподвижная игра 
«Летает – не летает»
	мя подлезания под шнур боком, прямо, ходьбы по гимнастической скамейке, прыжков на одной ноге, игры в волейбол.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	упражнений ритмической гимнастики 
под музыку

	IV.

10–12
	I. Вводная часть. 

Перестроение в шеренгу, колон-
ну, повороты направо, налево, ходьба с высоким подниманием коленей, бег врассыпную, между кеглями, с изменением направления движения, перестроение 
в колонну по два и по три, ходьба и бег в чередовании с выпол-
нением фигур.

Общеразвивающие упражнения: 
на гимнастической скамейке.


	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (воздушные ванны); формировать гигиенические навыки: приучать детей к мытью рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать порядок в своем шкафу.

Социализация: побуждать детей оценить свои действия и поведение во время проведения игр.

Труд: следить за опрятностью одежды и прически; учить убирать физкультурный инвентарь 
и оборудование при проведении физкультурных занятий.

Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (кегли, мешки, мячи).
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, метание); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (моет руки прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно 
одевается и раздевается; соблюдает порядок в своем шкафу); проявляет активность при участии в подвижных играх «Больная птица», «Мяч водящему», 
«Горелки», «Ловишки с ленточками», «Найди свою пару», выполнении 
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	II. Основные виды движений.

Игровые задания:

1. «Брось и поймай».

2. «Высоко и далеко».

3. «Ловкие ребята» (прыжки 
через препятствие и на возвы-
шение).

III. Подвижные игры. 

1. «Больная птица».

2. «Мяч водящему».

3. «Горелки».

4. «Ловишки с ленточками».

5. «Найди свою пару».

6. «Кто скорей до флажка» 
(ползание по скамейке)
	Познание: развивать восприятие предметов по расположению в пространстве во время игровых заданий.

Коммуникация: обсуждать пользу закаливания 
и физической культуры.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; 
выражает положительные эмоции
(радость, удовольствие), слушая музыкальные и литературные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	Декабрь

	I.

1–3
	I. Вводная часть. 

Бег и ходьба между предметами, построение в шеренгу, проверка осанки, по кругу с поворотом 
в другую сторону, на сигнал 
«Сделать фигуру». Ходьба 
в полуприседе, широким шагом.

Общеразвивающие упражнения: 
с палкой.


	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (обливание ног); формировать гигиенические навыки (предметы санитарной гигиены).

Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.

Труд: следить за опрятностью одежды и прически; учить убирать физкультурный инвентарь 
и оборудование при проведении физкультурных занятий. 
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, мета-
ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические процедуры (моет руки прохладной водой после окончания 
физических упражнений и игр; аккуратно одевается и раздевается; соблюдает порядок в своем шкафу); проявляет 
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	II. Основные виды движений.

1. Ходьба по наклонной доске, 
закрепленной на гимнастической стенке, спуск по гимнастической стенке.

2. Ходьба по наклонной доске 
боком, приставным шагом.

3. Перешагивание через бруски, шнур, справа и слева от него.

4. Перебрасывание мяча двумя 
руками из-за головы, стоя 
на коленях.

III. Подвижная игра «Кто 
скорей до флажка».

IV. Малоподвижная игра 
«Сделай фигуру»
	Безопасность: формировать навыки ориентироваться на местности (на территории детского сада, вокруг детского сада).

Познание: развивать восприятие предметов 
по форме, цвету, величине, расположению 
в пространстве во время ходьбы с перешаги-
ванием через кубики, через мячи.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу закаливания и занятий физической культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	активность при участии в подвижных играх «Кто скорее до флажка», выпол-
нении простейших танцевальных 
движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку

	II.

4–6
	I. Вводная часть. 

Бег и ходьба между предметами, построение в шеренгу, проверка осанки, бег по кругу с поворотом в другую сторону, на сигнал 
«Сделать фигуру». 

Ходьба в полуприседе, широким шагом.

Общеразвивающие упражнения: 
с палкой.


	Здоровье: рассказывать о режиме дня и о влиянии его на здоровье человека: формировать гигиенические навыки: приучать детей при раздевании складывать свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф; проводить комплекс закаливающих процедур (ножные ванны); знать предметы санитарии и гигиены 
(мыло, расческа, полотенце и т. д.).

Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба и бег по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами по сигналу, 
перестроение в три колонны, подпрыгивание на двух ногах, подбрасывание мяча вверх, ползание по гимнастической скамейке, перебрасывание мяча друг другу); самостоятельно и при 
небольшой помощи взрослого выпол-няет гигиенические процедуры 
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	II. Основные виды движений.

1. Перебрасывание мяча двумя 
руками вверх и ловля после 
хлопка.

2. Прыжки попеременно на правой и левой ноге до обозначен-
ного места.

3. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками.

4. Ходьба по гимнастической 
скамейке с мешочком на голове.

III. Подвижная игра «Охотники 
и зайцы».

IV. Малоподвижная игра 
«Летает – не летает»
	Труд: учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в физкультурном зале.

Безопасность: формировать навыки дисциплинированности и сознательного выполнения правил безопасности.

Познание: развивать восприятие предметов по расположению в пространстве во время подпрыгивания на двух ногах, считать до трех при перестроении в три колонны.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	(при раздевании складывает свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф), знает предметы санитарии и гигиены; проявляет активность при участии в подвижной игре «Охотники и зайцы», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции 
(радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку

	III.

7–9
	I. Вводная часть.

Бег и ходьба между предметами, построение в шеренгу, проверка осанки, по кругу с поворотом 
в другую сторону, на сигнал 
«Сделать фигуру». 

Ходьба в полуприседе, широким шагом.

Общеразвивающие упражнения: 
с палкой.


	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); формировать гигиенические навыки: аккуратно одеваться, проверяя все застежки на одежде и опрятность своего внешнего вид; следить за осанкой при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.

Труд: учить детей постоянно убирать на свое место спортивный инвентарь.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (лазание разными способами, перебрасывание мяча друг другу, ходьба по гимнастической скамейке); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого аккуратно одевается, проверяет все застежки на одежде и опрятность своего внешнего вида, следит за осанкой при ходьбе; проявляет активность при участии 
в подвижной игре «Хитрая лиса», 
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	II. Основные виды движений.

1. Лазание по гимнастической стенке до верха.

2. Лазание разными способами, не пропуская реек.

3. Ходьба по гимнастической скамейке боком, приставным шагом, с мешочком на голове.

4. Ползание по гимнастической скамейке с мешочком на спине.

5. Перебрасывание мяча друг другу двумя руками снизу с хлопком перед ловлей.

III. Подвижная игра «Хитрая 
лиса»
	Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время лазания разными способами, перебрасывания мяча друг другу, ходьбы по гимнастической скамейке, проведения подвижной игры. 

Коммуникация: поощрять речевую активность

детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить подвижную игру под текст стихотворения
	выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	IV.

10–12
	I. Вводная часть.

Бег и ходьба между предметами, построение в шеренгу, проверка осанки, бег по кругу с поворотом в другую сторону, на сигнал 
«Сделать фигуру». 

Ходьба в полуприседе, широким шагом.

Общеразвивающие упражнения: 
с палкой.


	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (общее обливание); формировать у детей представление о том, что быть чистым – красиво и полезно для здоровья, а грязь способствует заболеваниям.

Социализация: создать педагогическую ситуацию, при которой дети могут проявить свои нравственные качества ( доброту, отзывчивость, терпение, дружелюбие).

Труд: учить убирать физкультурный инвентарь 
и оборудование после проведения физкультурных упражнений и игр.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, мета-
ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические и закаливающие процедуры; проявляет активность при участии в играх с элементами соревнования, выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие) 
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	II. Основные виды движений.

Игровые задания:

1. Перепрыгивания между препятствиями.

2. Подбрасывание и прокатывание мяча в различных поло-
жениях.

3. «Ловкие обезьянки» (лазание).

4. «Акробаты в цирке».

5. «Догони пару».

6. Бросание мяча о стенку.

III. Подвижные игры.

1. «Пятнашки».

2. «Удочка».

3. «Хитрая лиса».

4. «Пас друг другу» (шайба, 
клюшка).

5. «Перебежки».

6. «Пробеги, не задень»
	Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (шайба, клюшка, мячи).

Познание: развивать восприятие предметов по расположению в пространстве во время игровых заданий.

Коммуникация: обсуждать пользу закаливания 
и физической культуры.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку и чтение стихотворений

	Январь

	I.

1–3
	I. Вводная часть.

Ходьба и бег между кубиками, 
положенными в шахматном порядке, по кругу, держась за шнур, с перешагиванием через набивные мячи. Ходьба с выполнени-
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (воздушные ванны); формировать гигиенические навыки: приучать детей к мытью рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать порядок в своем шкафу.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползанье, прыжки, бросание, мета-
ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические процедуры (моет руки 
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	ем заданий. Бег врассыпную, 
с выполнением заданий, 
в чередовании.

Общеразвивающие упражнения: 
с кубиком.

II. Основные виды движений.

1. Ходьба по наклонной доске
(высота 40 см, ширина 20 см).

2. Прыжки на правой, левой ноге между кубиками.

3. Забрасывание мяча в корзину.

4. Стоя в шеренгах, перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди.

III. Подвижная игра «Медведь 

и пчелы» (лазание).

IV. Малоподвижная игра 
«Найди и промолчи»
	Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.

Труд: убирать физкультурный инвентарь и оборудование при проведении физкультурных упраж-
нений.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения в спортивном зале, во время ходьбы по наклонной доске и подвижной игры.

Познание: развивать восприятие предметов по форме, цвету, величине, расположению в пространстве во время ходьбы с перешагиванием через кубики, через мячи.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу закаливания и занятий физической культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	прохладной водой после окончания 
физических упражнений и игр; аккуратно одевается и раздевается; соблюдает порядок в своем шкафу); проявляет активность при участии в подвижных играх «Медведь и пчелы», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции 
(радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	II.

4–6
	I. Вводная часть.

Ходьба и бег между кубиками, 
положенными в шахматном порядке, по кругу, держась за шнур, с перешагиванием через набивные мячи. Ходьба с выполнением заданий. Бег врассыпную, 
с выполнением заданий, 
	Здоровье: рассказывать о режиме дня и о влиянии его на здоровье человека: формировать гигиенические навыки: приучать детей при раздевании складывать свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф; проводить комплекс закаливающих процедур (ножные ванны); знать предметы санитарии и гигиены 
(мыло, расческа, полотенце и т. д.).
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ползание под дугами, пролезание в обруч, ходьба с перешагиванием через набивные мячи); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические процедуры (складывает свои вещи в определенной последова-


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	в чередовании.

Общеразвивающие упражнения: 
с косичкой.

II. Основные виды движений.

1. Прыжки в длину с места.

2. Ползание под дугами, подталкивая мяч головой.

3. Бросание мяча вверх двумя руками, снизу друг другу, от груди.

4. Пролезание в обруч боком.

5. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи с мешочком на голове, руки в стороны.

III. Подвижная игра «Совушка».

IV. Малоподвижная игра
«Съедобное – несъедобное»
	Социализация: побуждать детей оценивать свои действия во время подвижных игр.

Труд: учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в физкультурном зале.

Безопасность: формировать навыки ориентирования на местности (на территории детского сада, вокруг него), безопасного поведения во время ползания под дугами, пролезания в обруч, ходьбы с перешагиванием через набивные мячи, проведения подвижной игры. 

Познание: развивать восприятие предметов по расположению в пространстве во время бросания мяча.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	тельности на стульчик или в шкаф, знает предметы санитарии и гигиены); проявляет активность при участии 
в подвижной игре «Совушка», выпол-
нении простейших танцевальных 
движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	III.

7–9
	I. Вводная часть.

Ходьба и бег между кубиками,
положенными в шахматном порядке, по кругу, держась за шнур, с перешагиванием через набивные мячи. Ходьба с выполнением заданий. Бег врассыпную, 
с выполнением заданий, 
в чередовании.
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); формировать гигиенические навыки: аккуратно одеваться, проверяя все застежки на одежде и опрятность своего внешнего вида; следить за осанкой при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (лазание, 
ходьба, прыжки, ведение мяча); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (аккуратно одевается, проверяя все застежки на одежде и опрятность своего внешнего вида; следит 
за осанкой при ходьбе); проявляет 
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	Общеразвивающие упражнения: 
с малым мячом.

II. Основные виды движений.

1. Лазание по гимнастической стенке одноименным способом.

2. Ходьба по гимнастической 
скамейке, приставляя пятку одной ноги к носку другой.

3. Прыжки через шнур – ноги врозь, ноги вместе.

4. Ведение мяча и забрасывание 
в баскетбольное кольцо.

III. Подвижная игра «Хитрая 
лиса»

IV. Малоподвижная игра 
«Угадай, что изменилось»
	Труд: учить следить за чистотой физкультурного инвентаря.

Безопасность: формировать навыки дисциплинированности и сознательного выполнения правил безопасности.

Коммуникация: поощрять проговаривание действий и названия упражнений в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить подвижную игру под текст стихотворения
	активность при участии в подвижной игре «Хитрая лиса», выполнении 
простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; 
выражает положительные эмоции 
(радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровожда-
ющие выполнение упражнений 
ритмической гимнастики

	IV.

10–12
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег между кубиками, 
положенными в шахматном порядке, по кругу, держась за шнур, с перешагиванием через набивные мячи. Ходьба с выполнением заданий. Бег врассыпную, 
с выполнением заданий, 
в чередовании.
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (общее обливание); формировать у детей представление о том, что быть чистым – красиво и полезно для здоровья, а грязь способствует заболеваниям.

Социализация: создать педагогическую ситуацию, при которой дети могут проявить свои нравственные качества (доброту, отзывчивость, терпение, дружелюбие).
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, мета-
ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические и закаливающие процедуры; проявляет активность при участии в играх с элементами соревнования, выполнении простейших танце-вальных движений во время ритми-
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	Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

Игровые задания:

1. Волейбол через сетку.

2. Пас друг другу мячом.

3. Ходьба по гимнастической 
скамейке, отбивая мяч о пол.

4. «Мой веселый звонкий мяч».

5. «Точный бросок».

III. Подвижные игры.

1. «Мышеловка».

2. «Мяч водящему».

3. «Ловишки с ленточками».

4. «Не оставайся на полу».

5. «Пожарные на учениях».

6. «Найди свой цвет»
	Труд: учить убирать физкультурный инвентарь 
и оборудование после проведения физкультурных упражнений и игр.

Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (кегли, мешки, мячи, 
кубики, шнур).

Познание: развивать восприятие предметов по расположению в пространстве во время игровых заданий.

Коммуникация: обсуждать пользу закаливания 
и физической культуры.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	ческой гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие) при выполнении упражнений ритмической гимнастики под музыку и чтение стихотворений

	Февраль

	I.

1–3
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег врассыпную, в колонне по одному, бег до 1,5 минут с изменением направления движения, ходьба и бег по кругу, взявшись за руки, проверка осанки и равновесия, построение 
в три колонны, бег до 2 минут, ходьба с выполнением
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (воздушные ванны); формировать гигиенические навыки: приучать детей к мытью рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать порядок в своем шкафу.

Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, мета-
ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические и закаливающие процедуры; проявляет активность при участии в подвижной игре «Перелет 
птиц», выполнении простейших 
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	заданий на внимание.

Общеразвивающие упражнения: 
с обручем.

II. Основные виды движений.

1. Ходьба по наклонной доске, бег, спуск шагом.

2. Перепрыгивание через бруски толчком обеих ног прямо, правым и левым боком.

3. Забрасывание мяча в баскетбольное кольцо двумя руками из-за головы, от груди, с ведением мяча правой и левой рукой.

III. Подвижная игра 
«Космонавты».

IV. Малоподвижная игра 
«Зима» (мороз – стоять, вьюга – бегать, снег – кружиться, 
метель – присесть)
	Труд: убирать физкультурный инвентарь и обо-
рудование при проведении физкультурных 
упражнений.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения в спортивном зале и во время ходьбы по наклонной доске, подвижной игры.

Познание: развивать восприятие предметов по форме, цвету, величине, расположению в пространстве во время ходьбы с перешагиванием через кубики, через мячи.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу закаливания и занятий физической культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	II.

4–6
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег врассыпную, 
в колонне по одному, бег до 1,5 минут с изменением направления движения, ходьба и бег по кругу, взявшись за руки, проверка осанки и равновесия, построение в три колонны, бег до 2 минут, 
	Здоровье: рассказывать о режиме дня и о влиянии его на здоровье человека: формировать гигиенические навыки: приучать детей при раздевании складывать свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф; проводить комплекс закаливающих процедур (ножные ванны); знать предметы санитарии и гигиены 
(мыло, расческа, полотенце и т. д.).
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ползание под палку, прыжки, метание, подбрасывание мяча); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (складывает свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф, 
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	ходьба с выполнением заданий на внимание.

Общеразвивающие упражнения:

с палкой.

II. Основные виды движений.

1. Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой.

2. Ползание под палку, перешагивание через нее (высота 40 см).

3. Прыжки на двух ногах через 
косички.

4. Подбрасывание мяча одной 
рукой, ловля двумя руками.

5. Прыжки в длину с места.

III. Подвижная игра «Поймай палку».

IV. Малоподвижная игра «Стоп»
	Социализация: побуждать детей оценивать свои действия во время подвижных игр.

Труд: учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в физкультурном зале.

Безопасность: формировать навыки ориентироваться на местности (на территории детского сада, вокруг него), безопасного поведения во время ползания под палку, прыжков, метания, подбрасывания мяча, проведения подвижной игры. 

Познание: развивать восприятие предметов по расположению в пространстве во время бросания мяча.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	знает предметы санитарии и гигиены); проявляет активность при участии 
в подвижной игре «Поймай палку»,
выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	III.

7–9
	I. Вводная часть.

Ходьба и бег врассыпную, 
в колонне по одному, бег до 1,5 минут с изменением направления движения, ходьба и бег по кругу, взявшись за руки, проверка осанки и равновесия, построение в три колонны, бег до 2 минут, ходьба с выполнением заданий 
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); формировать гигиенические навыки: аккуратно одеваться, проверяя все застежки на одежде и опрятность своего внешнего вид; следить за осанкой при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (лазанье, 
ходьба, бег, прыжки, подбрасывание мяча); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические процедуры, аккуратно одевается, проверяя все застежки на одежде и опрятность своего внешнего вида; следит за осанкой при ходьбе; 
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	на внимание.

Общеразвивающие упражнения: 
на скамейке.

II. Основные виды движений.

1. Лазание по гимнастической стенке одним и разными 
способами.

2. Ходьба по гимнастической 
скамейке, приставляя пятку одной ноги к носку другой, 
руки за головой.

3. Прыжки с ноги на ногу между предметами, поставленными 
в один ряд.

4. Подбрасывание мяча и ловля его правой и левой рукой.

III. Подвижная игра «Бег 
по расчету».

IV. Малоподвижная игра. 
Ходьба в колонне по одному
	Труд: учить следить за чистотой физкультурного инвентаря.

Безопасность: формировать навыки дисциплинированности и сознательного выполнения правил безопасности.

Коммуникация: поощрять проговаривание действий и название упражнений в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить подвижную игру под текст стихотворения
	проявляет активность при участии 
в подвижной игре «Бег по расчету», 
в выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая поэтические и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и подвижной игры

	IV.

10–12
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег врассыпную, 
в колонне по одному, бег до 1,5 минут с изменением направления движения, ходьба и бег по кругу, взявшись за руки, проверка осанки и равновесия, построение 
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (общее обливание); формировать у детей представление о том, что быть чистым – красиво и полезно для здоровья, а грязь способствует заболеваниям.

Социализация: создать педагогическую ситуацию, при которой дети могут проявить свои нравст-
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, мета-
ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет 
гигиенические процедуры, контроли-
рует свое самочувствие во время 
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	в три колонны, бег до 2 минут, ходьба с выполнением заданий на внимание.

Общеразвивающие упражнения: без предметов (аэробика).

II. Основные виды движений.

Игровые задания:

1. «Проползи – не урони».

2. Ползание на четвереньках 
между кеглями.

3. «Дни недели».

4. «Мяч среднему» (круг).

5. «Покажи цель».

III. Подвижные игры.

1. «Прыгни и присядь».

2. «Ловкая пара».

3. «Догони мяч» (по кругу).

4. «Мяч через обруч».

5. «С кочки на кочку».

6. «Не оставайся на полу»
	венные качества (доброту, отзывчивость, терпение, дружелюбие).

Труд: учить убирать физкультурный инвентарь 
и оборудование после проведения физкультурных упражнений и игр.

Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (кегли, мешки, мячи, 
кубики, шнур).

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время игровых заданий.

Коммуникация: обсуждать пользу закаливания 
и физической культуры.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	проведения упражнений и подвижных игр; проявляет активность при участии в играх с элементами соревнования, в выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая поэтические и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и игр

	Март

	I.

1–3
	I. Вводная часть.

Ходьба в колонне по одному, 
на сигнал поворот в другую сторону, бег с поворотом, перестроение в колонну по одному 
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (солнечные ванны); расширять представление о важных компонентах здорового образа жизни (движение, солнце, воздух).
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (прыжки 
из обруча в обруч, ходьба с перешаги-
ванием, через набивные мячи, пере-
брасывание мячей); самостоятельно
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	и в круг. Ходьба мелкими и широкими шагами, перестроение в колонну по четыре.

Общеразвивающие упражнения: 
с малым мячом.

II. Основные виды движений.

1. Ходьба по канату боком, приставным шагом с мешочком на голове.

2. Прыжки из обруча в обруч, 
через набивные мячи.

3. Перебрасывание мячей с отскоком от пола и ловля двумя руками с хлопком в ладоши.

4. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи.

III. Подвижная игра «Пожарные на учении».

IV. Малоподвижная игра. Эстафета «Мяч ведущему»
	Социализация: создать педагогическую ситуацию, при которой дети могут проявить свои нравственные качества (доброту, отзывчивость, терпение, дружелюбие).

Труд: убирать физкультурный инвентарь и обо-
рудование при проведении физкультурных 
занятий. 

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время проведения прыжков 
из обруча в обруч, ходьбы с перешагиванием через набивные мячи, при перебрасывании мячей.

Познание: развивать восприятие предметов по форме, цвету, величине, расположению в пространстве во время ходьбы в колонне по одному.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу закаливания и занятий физической культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические и закали-
вающие процедуры; проявляет активность при участии в подвижной игре «Пожарные на учении», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; 
выражает положительные эмоции 
(радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	II.

4–6
	I. Вводная часть.

Ходьба в колонне по одному, 
на сигнал поворот в другую 
сторону, бег с поворотом, перестроение в колонну по одному 
и в круг. Ходьба мелкими и ши-
рокими шагами, перестроение 
	Здоровье: рассказывать о режиме дня и о влиянии его на здоровье человека: приучать детей
к мытью рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; проводить комплекс закаливающих процедур (ножные ванны); аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать 
порядок в своем шкафу.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (прыжки 
в высоту с разбега, ползание на четвереньках, по скамейке, метание, ходьба в колонне); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (склады-
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	в колонну по четыре.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

1. Прыжок в высоту с разбега 
(высота 30 см).

2. Метание мешочков в цель 
правой и левой рукой.

3. Ползание на четвереньках 
и прыжки на двух ногах между 
кеглями.

4. Ползание по скамейке 
«по-мед-вежьи».

III. Подвижная игра «Медведь 

и пчелы».

IV. Малоподвижная игра. 

Ходьба в колонне по одному
	Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.

Труд: учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в физкультурном зале.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения при выполнении прыжков в высоту 
с разбега, ползание на четвереньках, по скамейке, метание, ходьба в колонне.

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время перестроения в колонну, считать до двух. 

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.

Музыка: сопровождать игровые упражнения 
музыкой
	вает свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф, знает предметы санитарии и гигиены); проявляет активность при участии 
в подвижной игре «Медведь и пчелы», 

выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	III.

7–9
	I. Вводная часть. 

Ходьба в колонне по одному, 
на сигнал поворот в другую 
сторону, бег с поворотом, перестроение в колонну по одному 
и в круг. Ходьба мелкими и широкими шагами, перестроение 
в колонну по четыре.

Общеразвивающие упражнения: 
с обручем. 
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); формировать гигиенические навыки (мытье рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр); следить за осанкой при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.

Труд: учить детей постоянно убирать на свое 
место спортивный инвентарь.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба 
по гимнастической скамейке боком, приставным шагом, прыжки правым 
и левым боком, метание, подлезание под дугу, не касаясь руками); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (моет руки прохладной водой 
после окончания физических упраж-
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	II. Основные виды движений.

1. Ходьба по гимнастической скамейке боком, приставным шагом, на середине присесть, повернуться кругом и пройти дальше.

2. Прыжки правым и левым боком через косички (40 см), из обруча в обруч на одной и двух ногах.

3. Метание мешочка в горизонтальную цель.

4. Подлезание под дугу из 4–5 обручей подряд, не касаясь руками пола.

III. Подвижная игра 
«Не оставайся на полу».

IV. Малоподвижная игра 
«Угадай по голосу»
	Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время ходьбы по гимнастической скамейке боком, приставным шагом, прыжков правым и левым боком, метания, подлезания под дугу, не касаясь руками.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить подвижную игру под текст стихотворения 
	нений и игр; аккуратно одевается 
и раздевается; соблюдает порядок 
в своем шкафу); проявляет активность при участии в подвижной игре «Не оставайся на полу», в выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; 
выражает положительные эмоции
(радость, удовольствие), слушая поэтические и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и подвижной игры

	IV.

10–12
	I. Вводная часть.

Ходьба в колонне по одному, 
на сигнал поворот в другую 
сторону, бег с поворотом, перестроение в колонну по одному 
и в круг. Ходьба мелкими и широкими шагами, перестроение 

в колонну по четыре.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (закаливание носоглотки (полоска-
ние)); расширять представление о важных 
компонентах здорового образа жизни (движение, солнце, воздух).

Социализация: побуждать детей оценить свои действия и поведение по отношению к другим участникам игры.

Труд: учить следить за чистотой физкультурного инвентаря.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползанье, прыжки, бросание, мета-
ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры, контролирует свое самочувствие во время проведения упражнений и подвижных игр; проявляет активность при участии 
в играх с элементами соревнования, 
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	II. Основные виды движений.

Игровые задания:

1. «Кто выше прыгнет?».

2. «Кто точно бросит?».

3. «Не урони мешочек».

4. «Перетяни к себе».

5. «Кати в цель».

6. «Ловишки с мячом».

III. Подвижные игры.

1. «Больная птица».

2. «Переправься по кочкам».

3. «Удочка».

4. «Проползи – не задень».

5. Передача мяча над головой.

6. «Мяч ведущему»
	Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (бруски, мячи).

Познание: развивать восприятие предметов по расположению в пространстве во время игровых заданий.

Коммуникация: обсуждать пользу проведения ежедневной утренней гимнастики, зависимость здоровья от правильного питания.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	в выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая поэтические и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и игр

	Апрель

	I.

1–3
	I. Вводная часть. 

Ходьба по одному, ходьба и бег по кругу, врассыпную, с переша-
гиванием через шнуры, бег до 1 минуты в среднем темпе, ходьба и бег между предметами.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

1. Ходьба по гимнастической 
скамейке с поворотом на 360°
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (солнечные ванны); расширять представление о важных компонентах здорового образа жизни (движение, солнце, воздух).

Социализация: создать педагогическую ситуацию, при которой дети могут проявить свои нравственные качества (доброту, отзывчивость, терпение, дружелюбие).

Труд: убирать физкультурный инвентарь и обо-
рудование при проведении физкультурных 
занятий. 
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба по гимнастической скамейке, метание мяча в вертикальную цель, ходьба и бег по кругу); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические и закаливающие процедуры; проявляет активность при участии в подвижной игре «Медведь и пчелы», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической
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	на середине, с передачей мяча 
на каждый шаг перед собой 
и за спиной.

2. Прыжки из обруча в обруч 
на двух ногах правым и левым 
боком.

3. Метание в вертикальную цель правой и левой рукой.

4. Подбрасывание маленького 
мяча одной рукой и ловля двумя после отскока от пола.

III. Подвижная игра «Медведь 

и пчелы».

IV. Малоподвижная игра 
«Сделай фигуру»
	Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время ходьбы по гимнастической скамейке, метания мяча в вертикальную цель, ходьбе и бегу по кругу.

Познание: развивать восприятие предметов 
по форме, цвету, величине, расположению 
в пространстве. 

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу закаливания и занятий физической культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	II.

4–6
	I. Вводная часть. 

Ходьба по одному, ходьба и бег по кругу, врассыпную, с переша-
гиванием через шнуры, бег до 1 минуты в среднем темпе, ходьба и бег между предметами.

Общеразвивающие упражнения: 
с косичкой.

II. Основные виды движений.

1. Прыжки через скакалку 
на месте и с продвижением 
вперед.
	Здоровье: рассказывать о режиме дня и о влиянии его на здоровье человека: приучать детей 
к мытью рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; проводить комплекс закаливающих процедур (ножные ванны); аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать 
порядок в своем шкафу.

Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.

Труд: учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в физкультурном зале.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (прокатывания мяча, пролезание в обруч, прыжки через скакалку); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (складывает свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф, знает предметы санитарии и гигиены); проявляет активность при участии 
в подвижной, игре «Удочка», выпол-
нении простейших танцевальных 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	2. Прокатывание обруча друг 
другу.

3. Пролезание в обруч.

4. Ползание по скамейке 
«по-медвежьи».

5. Метание мешочков в верти-
кальную цель.

6. «Мяч в круг» (футбол с водящим).

III. Подвижная игра «Удочка».

IV. Малоподвижная игра «Стоп»
	Безопасность: формировать навыки безопасного поведения при выполнении прокатывания мяча, пролезания в обруч, прыжков через скакалку.

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время перестроения в колонну, считать до двух. 

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.

Музыка: сопровождать игровые упражнения 
музыкой
	движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики

	III.

7–9
	I. Вводная часть. 

Ходьба по одному, ходьба и бег по кругу, врассыпную, с переша-
гиванием через шнуры, бег до 1 минуты в среднем темпе, ходьба и бег между предметами.

Общеразвивающие упражнения: 
с малым мячом.

II. Основные виды движений.

1. Лазание по гимнастической стенке одним способом.

2. Прыжки через скакалку.

3. Ходьба по канату боком, 
приставным шагом с мешочком на голове.
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); формировать гигиенические навыки (мытье рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр); следить за осанкой при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.

Труд: учить детей постоянно убирать на свое 
место спортивный инвентарь.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время лазанья по гимнастической стенке, прыжков через скакалку, ходьбы по канату боком приставным шагом.


	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (лазанье по гимнастической стенке, прыжки через скакалку, ходьба по канату боком приставным шагом); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (моет 
руки прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одевается и раздевается; 
соблюдает порядок в своем шкафу); 
проявляет активность при участии 
в подвижной игре «Не оставайся 
на полу», в выполнении простейших танцевальных движений во время 
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	4. Прыжки через шнуры слева 
и справа, продвигаясь вперед.

III. Подвижная игра «Горелки».

IV. Малоподвижная игра 
«Кто ушел»
	Коммуникация: поощрять речевую активность
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить подвижную игру под текст стихотворения
	ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая поэтические и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и подвижной игры

	IV.

10–12
	I. Вводная часть. 

Ходьба по одному, ходьба и бег по кругу, врассыпную, с переша-
гиванием через шнуры, бег до 1 минуты в среднем темпе, ходьба и бег между предметами.

Общеразвивающие упражнения: 
без предметов.

II. Основные виды движений.

Игровые задания:

1. «Сбей кеглю».

2. «Пробеги – не задень».

3. «Догони обруч».

4. «Догони мяч».

III. Подвижные игры.

1. Передача мяча над головой.

2. «Пожарные на учении».

3. «Метко в цель».

4. «Кто быстрее до флажка».
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (закаливание носоглотки (полоска-
ние)); расширять представление о важных 
компонентах здорового образа жизни (движение, солнце, воздух).

Социализация: побуждать детей оценить свои действия и поведение по отношению к другим участникам игры.

Труд: учить следить за чистотой физкультурного инвентаря.

Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (бруски, мячи, шнуры 
и т. д.).

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время 
игровых заданий.

Коммуникация: обсуждать пользу проведения ежедневной утренней гимнастики, зависимость здоровья от правильного питания.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, мета-
ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры, контролирует свое самочувствие при проведении упражнений и подвижных игр; проявляет активность при участии в играх с элементами соревнования, в выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции
(радость, удовольствие), слушая поэтические и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и игр
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	5. «Хитрая лиса»
	Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	

	Май

	I.

1–3
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег между предметами; врассыпную между предметами; бег и ходьба с поворотом в другую сторону.

Общеразвивающие упражнения: 
без предметов.

II. Основные виды движений.

1. Ходьба по гимнастической 
скамейке, перешагивая через набивные мячи лицом, боком.

2. Прыжки с продвижением вперед, с ноги на ногу, на двух ногах.

3. Перебрасывание мяча друг 
другу 
и ловля после отскока от пола.

III. Подвижная игра «Караси 
и щука».

IV. Малоподвижная игра 
«Что изменилось?»
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (солнечные ванны); расширять представление о важных компонентах здорового образа жизни (движение, солнце, воздух).

Социализация: создать педагогическую ситуацию, при которой дети могут проявить свои нравственные качества (доброту, отзывчивость, терпение, дружелюбие).

Труд: убирать физкультурный инвентарь и обо-
рудование при проведении физкультурных 
занятий. 

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время ходьбы, бега, прыжков, при перебрасывании мяча.

Познание: развивать восприятие предметов по форме, цвету, величине, расположению в пространстве во время ходьбы в колонне по одному.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, 
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, прыжки, перебрасывание мяча); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические 
и закаливающие процедуры; проявляет активность при участии в подвижной игре «Караси и щуки», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции
(радость, удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики
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	обсуждать пользу закаливания и занятий физической культурой.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку
	

	II.

4–6
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег между предметами; врассыпную между предметами; бег и ходьба с поворотом в другую сторону.

Общеразвивающие упражнения: 
с флажками.

II. Основные виды движений.

1. Прыжки в длину с разбега.

2. Ползание по скамейке 
«по-медвежьи».

3. Подлезание под дугу.

4. Перебрасывание мяча друг другу от груди.

5. Забрасывание мяча в кольцо 
(баскетбол).

III. Подвижная игра «Третий лишний».

IV. Малоподвижная игра 
«Эхо»
	Здоровье: рассказывать о режиме дня и о влиянии его на здоровье человека: приучать детей 
к мытью рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; проводить комплекс закаливающих процедур (ножные ванны); аккуратно одеваться и раздеваться; соблюдать 
порядок в своем шкафу.

Социализация: побуждать детей к самооценке 
и оценке действий и поведения сверстников 
во время проведения игр.

Труд: учить детей постоянно и своевременно 
поддерживать порядок в физкультурном зале.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения при выполнении прыжков в длину 
с разбега, ползание по скамейке, метание, ходьба и бег между предметами и с поворотами.

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время перестроения в колонну, считать до двух. 

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать пользу соблюдения режима дня.
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (прыжки 
в длину с разбега, ползание по скамейке, метание, ходьба и бег между предметами и с поворотами); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры 
(складывает свои вещи в определенной последовательности на стульчик или в шкаф, знает предметы санитарии и гигиены); проявляет активность при участии в подвижной игре «Третий лишний», выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает 
положительные эмоции (радость, 
удовольствие), слушая музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики
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	Музыка: сопровождать игровые упражнения 
музыкой
	

	III.

7–9
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег между предметами; врассыпную между предметами; бег и ходьба с поворотом в другую сторону.

Общеразвивающие упражнения: без предметов.

II. Основные виды движений.

1. Ходьба по гимнастической 
скамейке, ударяя мячом о пол, 
и ловля его двумя руками.

2. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками.

3. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи по скамейке.

4. Прыжки на левой и правой 
ноге между кеглями.

III. Подвижная игра «Перемени предмет». 

IV. Малоподвижная игра 
«Тише едешь – дальше будешь»
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (прогулка на свежем воздухе); формировать гигиенические навыки (мытье рук прохладной водой после окончания физических упражнений и игр); следить за осанкой при ходьбе.

Социализация: поощрять проявление смелости, находчивости, взаимовыручки во время выполнения физических упражнений.

Труд: учить детей постоянно убирать на свое 
место спортивный инвентарь.

Безопасность: формировать навыки безопасного поведения во время ходьбы и ползания по гимнастической скамейке, прыжков на одной ноге, проведения подвижной игры.

Коммуникация: поощрять речевую активность 
детей в процессе двигательной деятельности, обсуждать влияние прогулок на свежем воздухе на здоровье человека.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить подвижную игру под текст стихотворения
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (пролезание через три обруча, прыжки на двух ногах через препятствие, перелезание 
с преодолением препятствия); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры (моет руки прохладной водой после окончания физических упражнений и игр; аккуратно одевается и раздевается; соблюдает порядок 
в своем шкафу); проявляет активность при участии в подвижной игре 
«Перемени предмет», в выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; 
выражает положительные эмоции 
(радость, удовольствие), слушая поэтические и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и подвижной игры

	IV.

10–12
	I. Вводная часть. 

Ходьба и бег между предметами; врассыпную между предметами; 
	Здоровье: проводить комплекс закаливающих 
процедур (закаливание носоглотки (полоска-
ние)); расширять представление о важных
	Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, прыжки, бросание, мета-
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	бег и ходьба с поворотом в другую сторону.

Общеразвивающие упражнения: 
с ленточками на скамейках.

II. Основные виды движений.

Игровые задания:

1. «Проведи мяч» (футбол).

2. «Пас друг другу».

3. «Отбей волан».

4. «Прокати – не урони» (обруч).

5. «Забрось в кольцо».

6. «Мяч о пол».

III. Подвижные игры.

1. «Чья команда дальше прыгнет?»

2. «Посадка овощей».

3. Бег через скакалку.

4. «Горные спасатели».

5. «Больная птица»
	компонентах здорового образа жизни (движение, солнце, воздух).

Социализация: побуждать детей оценить свои действия и поведение по отношению к другим участникам игры.

Труд: учить следить за чистотой физкультурного инвентаря. 

Безопасность: учить правилам использования спортивного инвентаря (бруски, мячи).

Познание: развивать восприятие предметов 
по расположению в пространстве во время игровых заданий.

Коммуникация: обсуждать пользу проведения ежедневной утренней гимнастики, зависимость здоровья от правильного питания.

Музыка: вводить элементы ритмической гимнастики; проводить игры и упражнения под музыку.

Чтение художественной литературы: проводить игры и упражнения под тексты стихотво-
рений
	ние); самостоятельно и при небольшой помощи взрослого выполняет гигиенические процедуры, контролирует свое самочувствие во время проведения упражнений и подвижных игр; проявляет активность при участии 
в играх с элементами соревнования, 
в выполнении простейших танцевальных движений во время ритмической гимнастики; выражает положительные эмоции (радость, удовольствие), слушая поэтические и музыкальные произведения, сопровождающие выполнение упражнений ритмической гимнастики и игр


Направление «Социально-личностное развитие»

Образовательная область «Социализация»

«Содержание образовательной области «Социализация»  направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу».

Развитие игровой деятельности

Сюжетно-ролевые игры
Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.

Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литератур​ных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путе​шествий, походов.

Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с дейст​виями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игро​вых действий с персонажами.

Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соот​ветствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжет​ных линий.

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, вклю​чением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.

Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходи​мые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять заду​манное; применять конструктивные умения.

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.

Подвижные игры
Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.

Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоя​тельных играх со сверстниками.

Театрализованные игры
Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активно​го вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще  никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку воз​можность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.

Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли.

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенци-детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.

Дидактические игры
Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека. Закреплять умение выполнять правила игры.

Формировать желание действовать с разнообразными дидактически​ми играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).

Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей эмоционально-положительный отклик на игровое действие.

Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность.

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

Приобщение к элементарным общепринятым нормами правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми(в том числе моральным)

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сооб​ща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами (здравст​вуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать ис​пользовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.).

Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление выражать свое отношение к окружаю​щему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символичес​кие и образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, на​стоящем и будущем. Показывать общественную значимость здорового об​раза жизни людей вообще, и самого ребенка в частности.

Развивать осознание ребенком своего места в обществе. Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Углублять представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на улице. Формировать потребность вести себя в соответствии с общеприня​тыми нормами.

Семья. Углублять представления о семье и ее истории. Формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семей​ных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Детский сад. Расширять представления ребенка о себе как о члене кол​лектива, формировать активную позицию через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектак​ли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).

Родная страна. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках.

Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.

Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна.

Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Наша армия. Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родствен​ников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с сезонной тематикой.

Образовательная область «Труд»

«Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение  цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека».

Развитие трудовой деятельности

Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность.

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зу​бы, умываться, по мере необходимости мыть руки.

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, ак​куратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Развивать у детей желание помогать друг другу.

Хозяйственно бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: под​метать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице.

Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязан​ности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовлен​ные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, ро​зетки для красок, палитру, протирать столы.

Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные поручения связанные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию вместе со взрослыми зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.
Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рас​сады; летом - к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природ​ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про​волока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоя​тельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата своей работа (с помощью взрослого).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека.

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.

Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять сильные трудовые поручения.

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

	№
п/п
	Вид дея-
тельности
	Примерный план занятий
	Виды интеграции образовательных областей

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи в шкафчик, следить за опрятностью прически, одежды, убирает игрушки после игры на отведенное для этого место, собирает крупный мусор на участке, относит его в определенное место, ухаживает за комнатными растениями; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	1
	Труд
	1. Закреплять умение самостоятельно одеваться 
и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи 
в шкафчиках, следить за опрятностью одежды 
и прически.

2. Учить детей постоянно и своевременно поддерживать порядок в группе, протирать пыль влажной тряпкой, красиво расставлять игрушки в шкафах.

3. Собирать крупный мусор на участке, относить его в определенное место.

4. Сбор семян цветов, их сортировка, рассматривание отличительных особенностей (космея – бархотка, портулак – петунья), правильное хранение.
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу 
о работе строителей при рассматривании иллюстраций, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	
	5. Работа в природном уголке – полив, рыхление, протирание крупнолистных растений
	Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду

	Октябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: ухаживает за обувью (сушит, моет, протирает), заботится о своих игрушках (моет, насухо протирает, делает несложный ремонт), красиво и правильно накрывает на стол, самостоятельно ухаживает за птицами (мыть клетку, жердочки); умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	2
	Труд
	1. Учить детей ухаживать за обувью: сушить, мыть, протирать.

2. Учить детей мыть игрушки и протирать их насухо, производить несложный ремонт игрушек.

3. Продолжать красиво и правильно накрывать 
на стол.

4. Приучать детей самостоятельно ухаживать 
за птицами – мыть клетку, жердочки.

5. Ручной труд. Работа с бумагой: учить работать 
по готовой выкройке.

6. Сюжетно-ролевые игры «Больница», 
«Магазин», «Строители»
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.).

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Ноябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно устраняет неполадки во внешнем виде, выполняет обязанности дежурного по столовой, уголку природы, занятию, изготавли-
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	вает игрушки из природного материала; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения 
и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	3
	Труд
	1. Учить самостоятельно устранять неполадки 
во внешнем виде.

2. Продолжать учить самостоятельно выполнять 
обязанности дежурного по столовой, уголку 
природы, занятию.

3. Рассматривание и описание сюжетных картинок по теме «Труд детей».

4. Развивать умение различать трудовые действия: маляр разводит краски, красит, белит. Воспитывать уважение к людям труда.

5. Чтение художественной литературы. Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?», Б. Заходер «Строители».

6. Труд на участке.

7. Ручной труд. Изготовление игрушек из природ-
ного материала
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия 
и эстетического вкуса.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Декабрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: помогает товарищу одеваться (завязать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу), выполняет поручения старших, помогает воспитателю расчищать дорожки от снега, строить снежную крепость, изготавливает поделки из бросового материала (машину – из спичечных коробков, куклу – из ниток); умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре
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	4
	Труд
	1. Приучать детей помогать друг другу одеваться 
(завязать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу), 
выполнять поручения воспитателя.

2. Учить детей расчищать от снега дорожки, строить из снега крепость, вал. Обратить внимание 
на необходимость работать слаженно и дружно – тогда и результат лучше.

3. Рассматривание иллюстраций по теме «Труд взрослых», описание картинок. Рассказ о профессии своих родителей.

4. Знакомство с профессией почтальона. Экскурсия на почту.

5. Сюжетно-ролевая игра «Почта».

6. Ручной труд. Поделки из бросового материала 
(машина – из спичечных коробков, кукла – 
из ниток).

7. Знакомство с профессией матроса, капитана 
(игра «Пароход»)
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение

к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Январь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: поддерживает чистоту своего тела и одежды; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре

	5
	Труд
	1. Продолжать учить детей поддерживать чистоту своего тела и одежды.
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками
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	2. Привлечь детей к уборке снега на участке ясельной группы, объяснить, что старшие всегда заботятся о малышах.

3. Учить детей правильно распределять объем работы: показать, что от усилий каждого зависит результат всей работы.

4. Рассматривание иллюстраций по теме «Труд взрослых», беседа.

5. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Семья», «Магазин».

6. Ручной труд. Аппликация из ткани
	и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Февраль

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно наводит порядок в игровом уголке, моет игрушки, помогает чистить дорожки от снега в ясельной группе, изготавливает игрушки из бросового материала; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре

	6
	Труд
	1. Учить детей самостоятельно наводить порядок 
в игровом уголке, мыть игрушки.

2. Продолжать учить детей помогать чистить 
дорожки от снега в ясельной группе.

3. Чтение художественной литературы. 
Н. Носов «Заплатка», С. Михалков «А что у вас?», 
Е. Благинина «Не мешайте мне трудиться».

4. Закрепить и углубить знания детей о работе 
шофера. Наблюдать за транспортом во время
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие 
и эстетический вкус.
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	экскурсии к перекрестку.

5. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Пароход». Учить детей самостоятельно распределять роли, 
договариваться, согласовывать свои действия.

6. Ручной труд. Изготовление игрушек из бросового материала
	Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Март

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно ухаживает за обувью (сушит, моет), замечает неполадки в своем внешнем виде и внешнем виде товарища и вежливо говорит ему об этом, устраняет их; ухаживает за игрушками (моет их, стирает кукольное белье), за комнатными растениями, помогает высаживать семена цветов для рассады; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре

	7
	Труд
	1. Учить детей ухаживать за обувью (сушить, мыть).

2. Учить замечать неполадки в своем внешнем виде и внешнем виде товарища и вежливо говорить ему об этом, помогать устранять их.

3. Продолжать учить самостоятельно мыть игрушки, стирать кукольное белье, эту же работу выполнять в ясельной группе. Воспитывать чувство взаимо-
помощи.

4. Заучивание пословиц и поговорок о труде.

5. Высадка в банки с водой веток сирени, клена, 
тополя. Уход и наблюдение за ними.

6. Закрепить знания детей о профессиях матроса, 
капитана (игра «Пароход»).
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.).
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду
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	7. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Строитель», «Почта».

8. Высадка семян цветов для рассады
	

	Апрель

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно организовывает свою деятельность и выполняет все четко и быстро, помогает воспитателю убирать мусор на участке после зимы, сеять семена в клумбы и цветники; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения 
и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	8
	Труд
	1. Совершенствовать навыки и умения дежурства, самостоятельно организовывать свою деятельность и выполнять все четко и быстро.

2. Работа на участке по уборке мусора после зимы. Учить работать звеньями (правильно распределять обязанности и выполнять свой объем работы).

3. Подготовка семян цветов к посеву. Посев семян в клумбы, цветники.

4. Ознакомление с трудом колхозника. Рассматривание иллюстраций, беседа по их содержанию.

5. Чтение художественной литературы: русская 
народная сказка «Вершки и корешки»; Л. Воронкова «Сад под облаками»
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие 
и эстетический вкус

	Май

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного по столовой, на занятии, ухаживает за высаженными растениями (рыхлит землю, определяет время полива);
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	умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремиться радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре

	9
	Труд
	1. Закрепление навыков самообслуживания, 
дежурства.

2. Высадка рассады цветов в цветники и клумбы. Уход за высаженными растениями, наблюдение 
за их ростом. Учить детей рыхлить клумбу, самостоятельно определять время полива. Закреплять умение различать высаженные цветы по листьям.

3. Закрепление знаний детей о труде взрослых 
(колхозник, строитель, врач, воспитатель детского сада).

4. Сюжетно-ролевые игры «Транспорт», «Больница», «Наша улица».

5. Чтение художественной литературы: 
Э. Мошковская «В порту», С. Михалков «Моя 
улица», «Дядя Степа», «Почта»
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие 
и эстетический вкус

	Июнь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками
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	10
	Труд
	1. Закрепление навыков самообслуживания, 
дежурства.

2. Приучать детей распределять объем работы 
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего труда.

3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустарниками. Приучать детей содержать в порядке веранду, песочницу (собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя удалять ветки, камешки).

4. Вызывать желание помочь малышам убрать 
на участке, в группе, выстирать кукольное белье.

5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы по теме
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений.

Художественное творчество: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие 
и эстетический вкус

	Июль

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	11
	Труд
	1. Закрепление навыков самообслуживания, 
дежурства.

2. Приучать детей распределять объем работы 
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего труда.

3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустар-
никами. Приучать детей содержать в порядке
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.
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	веранду, песочницу (собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя удалять ветки, камешки).

4. Вызывать желание помочь малышам убрать 
на участке, в группе, выстирать кукольное белье.

5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы по теме
	Чтение художественной литературы: формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений.

Художественное творчество: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие и эстетический вкус

	Август

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	12
	Труд
	1. Закрепление навыков самообслуживания, 
дежурства.

2. Приучать детей распределять объем работы 
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего труда.

3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустарниками. Приучать детей содержать в порядке веранду, песочницу (собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя удалять ветки, камешки).

4. Вызывать желание помочь малышам убрать 
на участке, в группе, выстирать кукольное белье.

5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы по теме
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений.

Художественное творчество: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие и эстетический вкус


Образовательная область «Безопасность»

«Содержание образовательной области «Безопасность»  направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не ки​даться шишками, песком и другими твердыми материалами.

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокой​но спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку).

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по теле​фону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.

Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю).

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеход​ный переход», «Пункт медицинской помощи».

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем.

Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нуж​но вести себя спокойно, держаться за руку взрослого.

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутс​твии взрослых, не мешая окружающим.

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не за​грязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рас​сматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения взрос​лого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных.

Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например,  одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.).

Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть ядовитыми. Рассказать о сборе ягод и растений.

Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть.

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

	№
п/п
	Вид дея-
тельности
	Примерный план занятий
	Виды интеграции образовательных областей

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи в шкафчик, следить за опрятностью прически, одежды, убирает игрушки после игры на отведенное для этого место, собирает крупный мусор на участке, относит его в определенное место, ухаживает за комнатными растениями; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	1
	Труд
	1. Закреплять умение самостоятельно одеваться 
и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи 
в шкафчиках, следить за опрятностью одежды 
и прически.

2. Учить детей постоянно и своевременно поддерживать порядок в группе, протирать пыль влажной тряпкой, красиво расставлять игрушки в шкафах.

3. Собирать крупный мусор на участке, относить его в определенное место.

4. Сбор семян цветов, их сортировка, рассматривание отличительных особенностей (космея – бархотка, портулак – петунья), правильное хранение.
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу 
о работе строителей при рассматривании иллюстраций, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	
	5. Работа в природном уголке – полив, рыхление, протирание крупнолистных растений
	Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду

	Октябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: ухаживает за обувью (сушит, моет, протирает), заботится о своих игрушках (моет, насухо протирает, делает несложный ремонт), красиво и правильно накрывает на стол, самостоятельно ухаживает за птицами (мыть клетку, жердочки); умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	2
	Труд
	1. Учить детей ухаживать за обувью: сушить, мыть, протирать.

2. Учить детей мыть игрушки и протирать их насухо, производить несложный ремонт игрушек.

3. Продолжать красиво и правильно накрывать 
на стол.

4. Приучать детей самостоятельно ухаживать 
за птицами – мыть клетку, жердочки.

5. Ручной труд. Работа с бумагой: учить работать 
по готовой выкройке.

6. Сюжетно-ролевые игры «Больница», 
«Магазин», «Строители»
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.).

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Ноябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно устраняет неполадки во внешнем виде, выполняет обязанности дежурного по столовой, уголку природы, занятию, изготавли-


Продолжение табл.
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	вает игрушки из природного материала; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения 
и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	3
	Труд
	1. Учить самостоятельно устранять неполадки 
во внешнем виде.

2. Продолжать учить самостоятельно выполнять 
обязанности дежурного по столовой, уголку 
природы, занятию.

3. Рассматривание и описание сюжетных картинок по теме «Труд детей».

4. Развивать умение различать трудовые действия: маляр разводит краски, красит, белит. Воспитывать уважение к людям труда.

5. Чтение художественной литературы. Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?», Б. Заходер «Строители».

6. Труд на участке.

7. Ручной труд. Изготовление игрушек из природ-
ного материала
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия 
и эстетического вкуса.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Декабрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: помогает товарищу одеваться (завязать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу), выполняет поручения старших, помогает воспитателю расчищать дорожки от снега, строить снежную крепость, изготавливает поделки из бросового материала (машину – из спичечных коробков, куклу – из ниток); умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре


Продолжение табл.
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	2
	3
	4

	4
	Труд
	1. Приучать детей помогать друг другу одеваться 
(завязать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу), 
выполнять поручения воспитателя.

2. Учить детей расчищать от снега дорожки, строить из снега крепость, вал. Обратить внимание 
на необходимость работать слаженно и дружно – тогда и результат лучше.

3. Рассматривание иллюстраций по теме «Труд взрослых», описание картинок. Рассказ о профессии своих родителей.

4. Знакомство с профессией почтальона. Экскурсия на почту.

5. Сюжетно-ролевая игра «Почта».

6. Ручной труд. Поделки из бросового материала 
(машина – из спичечных коробков, кукла – 
из ниток).

7. Знакомство с профессией матроса, капитана 
(игра «Пароход»)
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение

к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Январь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: поддерживает чистоту своего тела и одежды; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре

	5
	Труд
	1. Продолжать учить детей поддерживать чистоту своего тела и одежды.
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками


Продолжение табл.
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	2. Привлечь детей к уборке снега на участке ясельной группы, объяснить, что старшие всегда заботятся о малышах.

3. Учить детей правильно распределять объем работы: показать, что от усилий каждого зависит результат всей работы.

4. Рассматривание иллюстраций по теме «Труд взрослых», беседа.

5. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Семья», «Магазин».

6. Ручной труд. Аппликация из ткани
	и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Февраль

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно наводит порядок в игровом уголке, моет игрушки, помогает чистить дорожки от снега в ясельной группе, изготавливает игрушки из бросового материала; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре

	6
	Труд
	1. Учить детей самостоятельно наводить порядок 
в игровом уголке, мыть игрушки.

2. Продолжать учить детей помогать чистить 
дорожки от снега в ясельной группе.

3. Чтение художественной литературы. 
Н. Носов «Заплатка», С. Михалков «А что у вас?», 
Е. Благинина «Не мешайте мне трудиться».

4. Закрепить и углубить знания детей о работе 
шофера. Наблюдать за транспортом во время
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие 
и эстетический вкус.
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	экскурсии к перекрестку.

5. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Пароход». Учить детей самостоятельно распределять роли, 
договариваться, согласовывать свои действия.

6. Ручной труд. Изготовление игрушек из бросового материала
	Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Март

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно ухаживает за обувью (сушит, моет), замечает неполадки в своем внешнем виде и внешнем виде товарища и вежливо говорит ему об этом, устраняет их; ухаживает за игрушками (моет их, стирает кукольное белье), за комнатными растениями, помогает высаживать семена цветов для рассады; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре

	7
	Труд
	1. Учить детей ухаживать за обувью (сушить, мыть).

2. Учить замечать неполадки в своем внешнем виде и внешнем виде товарища и вежливо говорить ему об этом, помогать устранять их.

3. Продолжать учить самостоятельно мыть игрушки, стирать кукольное белье, эту же работу выполнять в ясельной группе. Воспитывать чувство взаимо-
помощи.

4. Заучивание пословиц и поговорок о труде.

5. Высадка в банки с водой веток сирени, клена, 
тополя. Уход и наблюдение за ними.

6. Закрепить знания детей о профессиях матроса, 
капитана (игра «Пароход»).
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.).
Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду
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	7. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Строитель», «Почта».

8. Высадка семян цветов для рассады
	

	Апрель

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно организовывает свою деятельность и выполняет все четко и быстро, помогает воспитателю убирать мусор на участке после зимы, сеять семена в клумбы и цветники; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения 
и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	8
	Труд
	1. Совершенствовать навыки и умения дежурства, самостоятельно организовывать свою деятельность и выполнять все четко и быстро.

2. Работа на участке по уборке мусора после зимы. Учить работать звеньями (правильно распределять обязанности и выполнять свой объем работы).

3. Подготовка семян цветов к посеву. Посев семян в клумбы, цветники.

4. Ознакомление с трудом колхозника. Рассматривание иллюстраций, беседа по их содержанию.

5. Чтение художественной литературы: русская 
народная сказка «Вершки и корешки»; Л. Воронкова «Сад под облаками»
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие 
и эстетический вкус

	Май

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного по столовой, на занятии, ухаживает за высаженными растениями (рыхлит землю, определяет время полива);
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	умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремиться радовать взрослых хорошими поступками; активно и с интересом участвует в ролевой игре

	9
	Труд
	1. Закрепление навыков самообслуживания, 
дежурства.

2. Высадка рассады цветов в цветники и клумбы. Уход за высаженными растениями, наблюдение 
за их ростом. Учить детей рыхлить клумбу, самостоятельно определять время полива. Закреплять умение различать высаженные цветы по листьям.

3. Закрепление знаний детей о труде взрослых 
(колхозник, строитель, врач, воспитатель детского сада).

4. Сюжетно-ролевые игры «Транспорт», «Больница», «Наша улица».

5. Чтение художественной литературы: 
Э. Мошковская «В порту», С. Михалков «Моя 
улица», «Дядя Степа», «Почта»
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие 
и эстетический вкус

	Июнь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками
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	10
	Труд
	1. Закрепление навыков самообслуживания, 
дежурства.

2. Приучать детей распределять объем работы 
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего труда.

3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустарниками. Приучать детей содержать в порядке веранду, песочницу (собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя удалять ветки, камешки).

4. Вызывать желание помочь малышам убрать 
на участке, в группе, выстирать кукольное белье.

5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы по теме
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений.

Художественное творчество: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие 
и эстетический вкус

	Июль

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	11
	Труд
	1. Закрепление навыков самообслуживания, 
дежурства.

2. Приучать детей распределять объем работы 
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего труда.

3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустар-
никами. Приучать детей содержать в порядке
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.
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	веранду, песочницу (собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя удалять ветки, камешки).

4. Вызывать желание помочь малышам убрать 
на участке, в группе, выстирать кукольное белье.

5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы по теме
	Чтение художественной литературы: формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений.

Художественное творчество: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие и эстетический вкус

	Август

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: владеет элементарными навыками самообслуживания: выполняет обязанности дежурного, ухаживает за деревьями, кустарниками, цветниками, следит за порядком на веранде, в песочнице, помогает малышам убирать на участке, в группе, следит за чистотой игрушек; умеет работать коллективно, договаривается со сверстниками о том, какую часть работы будет выполнять; соблюдает общепринятые нормы поведения в детском саду и на улице; ответственно выполняет трудовые поручения и стремится радовать взрослых хорошими поступками

	12
	Труд
	1. Закрепление навыков самообслуживания, 
дежурства.

2. Приучать детей распределять объем работы 
по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего труда.

3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустарниками. Приучать детей содержать в порядке веранду, песочницу (собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя удалять ветки, камешки).

4. Вызывать желание помочь малышам убрать 
на участке, в группе, выстирать кукольное белье.

5. Рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы по теме
	Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
уважение к окружающим.

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила пребывания в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину мира и первичных ценностных представлений.

Художественное творчество: приобщать к словесному искусству, развивать художественное восприятие и эстетический вкус


Направление «Познавательно-речевое развитие»

Образовательная область «Познание»

Содержание образовательной области «Познание» направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

· сенсорное развитие;

· развитие познавательно исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей».

Сенсорное развитие

Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, ceрый и черный (ахроматические). Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло -зеленый, светло-розовый). Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам.

Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности

Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое обо​рудование и т. п.).

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогать анализировать сделанные педагогом поделки и по​стройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планиро​вать создание собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Закреплять умение заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать не​обходимый строительный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости.

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.

Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского ти​па. Организовывать презентации проектов. Способствовать формирова​нию у детей представления об авторстве проекта.

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер. 

Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность—это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)

Формирование элементарных математических представлений

Количество
Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначе​ния; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элемен​тов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образо​ванием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 ш основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенс​тва (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).

Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Развивать умение считать предметы на ошупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины пред​метов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квад​рат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть меньше целого.

Величина

Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру; «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая  — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

Форма
Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — пря​моугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д.

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространст​ве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: « Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди -машина».

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — сле​ва, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени

Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.

Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последова​тельность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

	Время проведения
	Виды
деятельности
	Темы и цели занятий
	Виды интеграции образовательных областей

	
	
	1-й недели
	2-й недели
	3-й недели
	4-й недели
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Сентябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности (экспериментирование с песком и глиной), к конструированию домиков из геометрических фигур; ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (левая и правая стороны); активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Форми-
рование элементарных математических

представлений
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

	
	
	Выявить 
умения:

– считать (отсчитывать из большего
количества) предметы в пределах 5;

– сравнивать 
группы и числа 
на основе состав-
ленных пар;

– уравнивать
группы, убирая 
из большей или до-
	Познакомить 
с понятием 
«множество».

Учить составлять множество из разных по качеству эле-
ментов.

Выяснить, имеют ли дети представление о частях суток, 
их последовательность; устанавливать отношение между 

	Продолжить
работу по ознакомлению с количественным составом чисел из единиц (в преде-
лах 5).

Формировать представление о том, что число не зависит от формы расположения предметов.

Учить анализировать форму реальных предметов, находить
	Учить:

– использовать знание о предметах;

– дифференцировать их и объединять 
в группы по общему признаку.

Развивать умение видеть общее количество и называть его, фиксировать единицы чисел, объединять их, называя общим числом
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	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Сентябрь
	
	бавляя к меньшей один предмет.

Закреплять знание геометрических фигур.

Учить:

– ориентироваться на плоскости и обозначать в речи основные пространственные направления
	целым множеством 
и его частью.

Продолжить формировать представление о величине 
(длине, ширине, 
высоте) предметов.

Формировать пространственно-
временные представления: сначала, потом, до, после
	предметы одинаковой и разной формы, называть их
	
	Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять попытки высказывать свою точку зрения.

Труд: воспитывать
самостоятельность, 
желание участвовать в совместной трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; развивать  умение доводить начатое дело до конца, желание помогать друг другу; вырабатывать привычку убирать свое рабочее место.

Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при работе 
с различными инструментами (клей, ножницы, сыпучие предметы и т. д.)

	
	Тема
	Домик с окошком

(конструирование)
	Экспериментирование с песком и глиной (песок, глина –
наши помощники)
	Экспериментирование с песком и глиной (песчаный конус)
	Многоэтажный дом

(конструирование)
	

	
	Познавательно-иссле-
дова-
тельская

и продуктивная 
(конструктивная) деятельность
	Уточнять представления:

– о строительных 
деталях, деталях конструкторов;

– способах соединения, свойствах деталей и конструкций 
(высокие конструкции должны иметь устойчивые
	Закрепить свойства песка и глины.

Уточнять 
представления:

– о свойствах песка 
и глины;

– различиях между песком и глиной;

– правилах безопасности при работе 
с песком и глиной;
	Помочь определить, может ли песок двигаться.

Уточнять 
представления:

– о свойствах песка 
и глины;

– различиях между 
сухим и мокрым 
песком;


	Уточнять 
представления:

– о строительных 
деталях, деталях конструкторов;

– способах соединения, свойствах деталей и конструкций 
(высокие конструкции должны иметь устойчивые
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	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Сентябрь
	
	основания).

Упражнять 
в плоскостном 
моделировании, 
в совместном конструировании.

Развивать:

– творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки;

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные решения.
Познакомить:

– с понятиями «равновесие», «сила тяжести», «карта», «план», «компас»;

– идеей относительности пространственных направлений.

Формировать навыки пространственной ориентации
	– работе песочных 
часов.

Развивать:

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения.

Познакомить 
с возможностью изготовления из вязкой глины игрушек
	– правилах безопас-
ности при работе 
с песком;

– работе песочных 
часов.

Развивать:

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения.

Познакомить 
с устройством песочных часов
	основания).

Упражнять 
в плоскостном 
моделировании, 
совместном 
конструировании.

Развивать:

– творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки;

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные решения.

Познакомить:

– с понятиями «равновесие», «сила тяжести», «карта», «план», «компас»;

– идеей относительности пространственных направлений.

Формировать 
навыки пространственной ориентации
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	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ок-тябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности (изучение свойств воды), конструированию машин из геометрических фигур; считает до 9 на основе сравнения равных и неравных по численности групп предметов; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Форми-
рование элементарных математических 
представлений
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Коммуникация: 
развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою
точку зрения.

Труд: воспитывать 
самостоятельность,  желание участвовать в совместной трудовой деятельности, бережное отношение 
к материалам и инст-
рументам; развивать умение доводить начатое дело до конца; 
формировать желание помогать друг другу;

	
	
	Учить считать 
до 6 на основе сравнения равных и неравных по численности групп предметов, выраженных числами 5 и 5, 
5 и 6, 6 и 6.

Уточнять пред-
ставления о независимости чисел 
от пространственно-количественных признаков: величины, формы; расположения и направления счета (слева 
направо, справа 
налево).

Знакомить 
с составом числа 6
	Учить считать 
до 7 на основе сравнения равных и неравных по численности групп предметов, выраженных числами 
6 и 6, 6 и 7, 7 и 7.

Уточнять пред-
ставления о независимости чисел от пространственно-количественных признаков: 
величины, формы; 
расположения 
и направления счета 
(слева направо, справа налево).

Знакомить 
с составом числа 7.

Формировать 
умение отсчитывать
	Учить считать 
до 8 на основе сравнения равных и неравных по численности групп предметов, выраженных числами 
7 и 7, 7 и 8, 8 и 8.

Уточнять пред-
ставления о независимости чисел от пространственно-количественных признаков: 
величины, формы; 
расположения 
и направления счета 
(слева направо, справа налево).

Знакомить 
с составом числа 8.

Формировать 
умение отсчитывать
	Учить считать 
до 9 на основе сравнения равных и неравных по численности групп предметов, 
выраженных числами 8 и 8, 8 и 9, 9 и 9.

Уточнять представления о независимости чисел от пространственно-количественных признаков: 
величины, формы; расположения 
и направления счета 
(слева направо, 
справа налево).

Знакомить 
с составом числа 9.

Формировать умение отсчитывать
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	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ок-тябрь
	
	
	предметы в пределах 7
	предметы в пределах 8
	предметы в пределах 9
	вырабатывать 
привычку убирать свое рабочее место.

Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при работе 
с различными инструментами (клей, ножницы, сыпучие предметы и т. д.)

	
	Тема
	Машины

(конструирование)
	Экспериментирование с водой (у воды нет запаха)
	Экспериментирование с водой (с водой и без воды)
	Экспериментирование с водой (с водой и без воды)
	

	
	Позна-
вательно-иссле-
дова-
тельская и продуктивная
(конструктивная) деятельность
	Формировать представления 
о различных машинах, их функциональном назначении, строении.

Упражнять 
в плоскостном моделировании, в умении самостоятельно строить элементарные схемы с несложных образцов построек и в использовании их в конструировании
	Закрепить 
свойства воды.

Уточнять 
представления:

– о свойствах воды;

– о том, что чистая 
вода не имеет запаха;

– правилах безопасности при проведении эксперимента 
с водой.

Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные решения.

Познакомить 
с тем, что водопро-
водную воду очищают специальными веществами, чтобы она
	Помочь выделить факторы внешней 
среды, необходимые для роста  развития растений (вода, свет, тепло).

Уточнять 
представления:

– о свойствах воды;

– о том, что растения 
не могут жить 
без воды;

– о том, как соблюдать правила безопасности при проведении эксперимента 
с водой.

Развивать:

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, нахо-
	Помочь выделить факторы внешней 
среды, необходимые для роста  развития растений (вода, 
свет, тепло).

Уточнять 
представления:

– о свойствах воды;

– о том, что растения 
не могут жить 
без воды;

– о том, как соблюдать правила безопасности при проведении эксперимента 
с водой.

Развивать:

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, нахо-
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	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ок-тябрь
	
	
	была безопасной для здоровья человека
	дить собственные 
решения.

Познакомить 
с тем, что результаты наблюдений необхо-
димо зарисовывать 
и записывать
	дить собственные 
решения.

Познакомить 
с тем, что результаты наблюдений необходимо зарисовывать 
и записывать
	

	Но-
ябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности (экспериментирование с воздухом), к конструированию самолетов, вертолетов, ракет, космических станций; считать до 10 на основе сравнения равных и неравных по численности групп предметов; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Форми-
рование математических представлений
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: воспитывать дружеские 
взаимоотношения 
между детьми; развивать стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

	
	
	Учить считать 
до 10 на основе сравнения равных и неравных по численности групп предметов, выраженных числами 9 и 9, 
9 и 10, 10 и 10.

Уточнять представления о независимости чисел от пространственно-
количественных признаков: величи-
	Формировать 
умения и навыки отсчитывания пред-
метов в пределах 10 по образцу и заданному числу.

Упражнять 
в счете по осязанию, на слух.

Учить отвечать 
на вопрос «Сколько?»
	Закреплять:

– представления 
о том, что группы предметов могут 
быть равными и тогда, когда один занимает больше места, 
а другой меньше;

– умение отвечать 
на вопросы: «Сколько было?», «Сколько 
добавили?», «Сколько убрали?», «Сколько стало (осталось)?»
	Формировать представление о том, что некоторые предметы можно разделить на несколько равных частей: 
на две, на четыре
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	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Но-
ябрь
	
	ны, формы; расположения и направления счета (слева 
направо, справа 
налево).

Знакомить 
с составом числа 10.

Формировать умение отсчитывать предметы в пределах 10
	
	
	
	Коммуникация: развивать умение поддер-
живать беседу, поощрять стремление 
высказывать свою 
точку зрения.

Труд: воспитывать самостоятельность,  желание участвовать в совместной трудовой деятельности; формировать бережное отношение к материалам и инструментам, умение доводить начатое дело до конца, желание помогать друг другу; вырабатывать привычку убирать свое рабочее место.
Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при проведении экспериментов

	
	Тема
	Самолеты, вертолеты, космические станции ракеты 
(конструирование)
	Экспериментирование с воздухом 
(этот удивительный воздух)
	Экспериментирование с воздухом 
(вдох – выдох)
	Экспериментирование с воздухом 
(вдох – выдох)
	

	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность
	Расширять представления о различных летательных аппаратах, их назначении (пассажирский, военный, спортивный, научно-исследовательский, грузовой и пр.).
	Дать представление об источниках загрязнения воздуха.

Уточнять 
представления:

– о том, что воздух 
может быть чистым 
и грязным;

– о том, как соблюдать правила без-
опасности при про-
	Расширять представление о воздухе, способах его обна-
ружения, об объеме воздуха в зависимости от температуры,
от времени, в тече-
ние которого человек может находиться 
без воздуха.

	Расширять представление о воздухе, способах его обнаружения, об объеме воздуха в зависимости от температуры, от времени, в течение которого человек может находиться без воздуха.
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Но-
ябрь
	
	Формировать обобщенные представления о данных видах техники; критическое отношение

к своим действиям, стремление исправлять свои ошибки.

Развивать 
конструкторские 
навыки; пространственное мышление, умение делать умозаключения.

Упражнять 
в создании схем 
будущих построек
	ведении экспери-
мента.

Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные решения.

Познакомить 
с тем, что растения 
помогают очищать 
воздух.

Формировать желание заботиться о чистом воздухе
	Уточнять 
представления:

– о том, что ни одно живое существо 
не может обходиться без воздуха;

– о том, что в воде тоже есть воздух, которым дышат рыбы.

Развивать умение рассуждать, делать 
самостоятельные выводы, находить собственные решения.

Познакомить 
с тем, что растения 
помогают очищать
воздух.

Формировать 
желание заботиться 
о чистом воздухе
	Уточнять 
представления:

– о том, что ни одно живое существо 
не может обходиться без воздуха;

– о том, что в воде 
тоже есть воздух, которым дышат рыбы.

Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения.
Познакомить 
с тем, что растения помогают очищать воздух.

Формировать 
желание заботиться о чистом воздухе
	

	Декабрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности (Наблюдения за жизнью растений), к конструированию робота из геометрических фигур; ориентируется в окружающем пространстве; определяет порядковое место того или иного предмета, считает до 9, сравнивает целое с частью; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Декабрь
	Форми-
рование математических

представлений
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Труд: воспитывать 
самостоятельность,  желание участвовать в совместной трудовой деятельности, 
бережное отноше-
ние к материалам 
и инструментам; 
развивать умение 
доводить начатое дело до конца, желание помогать друг другу; вырабатывать при-
вычку убирать свое 
рабочее место.

Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при проведении наблюдений

	
	
	Познакомить 
с порядковым 
счетом до 6.

Учить определять порядковое место
того или иного 
предмета.

Упражнять в делении цветной полоски бумаги на две равные части
	Познакомить 
с порядковым 
счетом до 7.

Учить:

– определять порядковое место того или иного предмета;

– делить круг и квадрат путем сгибания на четыре равные части, сравнивать их
	Познакомить 
с порядковым 
счетом до 8.

Учить:

– анализировать, 
на сколько равных 
частей разделили 
предмет;

– определять порядковое место того или иного предмета.
Формировать умение:

– проверить равенство путем совмещения, наложения;

– восстановить целое путем присоединения одной части к другой
	Познакомить 
с порядковым 
счетом до 9.

Учить:

– отвечать на вопрос «Какой по счету?»;

– определять поряд-
ковое место того 
или иного предмета.

Закреплять:

– умение сравнивать целое с частью;

– понятие о том, что часть меньше целого, а целое больше каждой своей части
	

	
	Тема
	Роботы

(конструирование)
	Наблюдения 
за жизнью растений 
(Нужен ли корешкам воздух?)
	Наблюдения 
за жизнью растений 
(Земля – наша 
кормилица)
	Наблюдения 
за жизнью растений 
(Земля – наша 
кормилица)
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Декабрь
	Познавательно-исследо-ватель-ская деятельность
	Упражнять 
в создании схем 
и чертежей (в трех проекциях); в моделировании и кон-
струировании 
из строительного материала и деталей конструкторов.

Развивать:

– воображение, 
внимание, сообразительность, стремление к экспериментированию, понятливость;

– умение строить умозаключения на основе своего опыта и здравого смысла, внимание, сосре-
доточенность.

Формировать представления 
об объемных телах, их форме, размере, количестве
	Помочь выявить причину потребности растения в рыхлении.

Уточнять 
представления:

– о том, что растение дышит всеми частями;

– что в рыхлой почве растение лучше 
растет.

Развивать умение рассуждать, делать 
самостоятельные выводы, находить собственные решения.

Познакомить 
с тем, что растения 
помогают очищать
воздух
	Познакомить 
с составом почвы.

Уточнять 
представления:

– о том, что почва – это верхний слой 
земли;

– что почва состоит из воздуха, песка, 
глины, камней, 
перегноя;

– о том, как соблюдать правила безопасности при проведении эксперимента.

Развивать умение рассуждать, делать 
самостоятельные выводы, находить собственные решения.

Познакомить 
с тем, что растения 
помогают очищать 
воздух
	Закрепить 
изученное о составе почвы, показать 
взаимосвязь живого на Земле.

Уточнять 
представления:

– о том, что корни растения дышат 
воздухом, который 
содержится в почве, всасывают из нее 
воду и перегной;

– что плодородный слой почвы кормит и человека, и жи-
вотных.

Развивать 
умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения.

Познакомить 
с тем, что растения помогают очищать воздух
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ян-
варь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности (наблюдения за жизнью растений), конструированию домиков из геометрических фигур, планированию улиц; ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (левая и правая стороны); пользуется порядковыми числительными; может ответить на вопросы: «Сколько всего?», «Какой?», «Который по счету?», определить на глаз величины предметов, сравнивать предметы по величине (длине, ширине, высоте); активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Формирование математических

представлений
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Труд: воспитывать 
самостоятельность, 
желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 
формировать бережное отношение к материалам и инструментам; развивать умение доводить начатое дело до конца, желание помогать друг другу; вырабатывать привычку убирать свое рабочее место.

	
	
	Познакомить 
с порядковым 
счетом до 10.

Закреплять 
умение отвечать 
на вопрос: «Какой по счету?».

Развивать 
умение пользоваться порядковыми 
числительными
	Учить порядковому счету в пределах 10.

Развивать пони-
мание значения 
порядковых числительных и вопросов: «Сколько всего?», 
«Какой?», «Который 
по счету?».

Упражнять 
в назывании дней недели и определении их порядка
	Закреплять:

– понятие о том, что для определения порядкового места предмета среди других 
в ряду направления счета (справа налево, слева направо) 
имеет существенное значение;

– понятие того, что 
количество предметов не всегда совпа-
дает с порядковым 
номером;

– понимать и различать вопросы: «Ка-
кой?», «Который?».

Упражнять 
в сравнении пред-
	Продолжать учить сравнивать предметы по величине (длине, ширине, высоте), раскладывать предметы 
(до 10) в порядке убывания или возрастания их размеров.

Учить:

– сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 с опорой 
на сравнение кон-
кретных групп предметов;

– определять на глаз величины предметов в сравнении с заданным образцом
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ян-
варь
	
	
	
	метов по величине 
и цвету
	
	Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при проведении наблюдений.

Коммуникация: 
развивать умение 
поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою 
точку зрения

	
	Тема
	Микрорайон 
города (конструи-
рование)
	Наблюдения 
за жизнью растений 
(Что выделяют 
растения)
	Конструирование 
городка для кукол
	Наблюдения 
за жизнью растений 
(почему цветы 
осенью вянут)
	

	
	Познавательно-иссле-
дова-
тельская 
и продуктивная
(конструктивная) деятельность
	Упражнять в рисовании планов.

Учить воплощать задуманное в строительстве.

Совершенствовать конструкторский опыт, развивать творческие способности, эстетический вкус, восприятие 
формы, глазомер.

Развивать 
умение:

– на основе зрительного анализа соотносить предметы по толщине, ширине, длине;


	Помочь установить, что растения выделяют кислород; понять необходимость дыхания для растений.

Уточнить 
представления:

– о том, что растения нужны животным и человеку для дыхания;

– что в рыхлой почве растение лучше 
растет.

Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные решения.

Познакомить 
с тем, что растения
	Уточнять 
представления о строительных деталях, деталях конструкторов.

Упражнять в плоскостном моделировании, совместном конструировании.

Развивать:

– творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки;

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения.
	Помочь установить зависимость 
роста растений от температуры и поступаемой влаги.

Уточнить
представления:

– о том, что растения нельзя поливать слишком холодной 
водой;

– что цветы осенью вянут от охлаждения температур.

Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения.
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ян-
варь
	
	– рассуждать, 
доказывать свое 
мнение
	помогают очищать 
воздух
	Формировать 
навыки пространственной ориентации
	Познакомить 
с тем, что растения помогают очищать воздух
	

	Февраль
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности («Проверим слух» и «Наши глаза – помощники»), конструированию мостиков из геометрических фигур; ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений, сравнивает предметы; может измерить (с помощью мерки) стороны прямоугольника, удерживать в памяти; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Форми-
рование математических представлений
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.
Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми.

Труд: воспитывать 
самостоятельность, 
желание участвовать в совместной трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; развивать

	
	
	Упражнять 
в умении выявлять нарушение в зако-
номерности расположения предметов 
(«Разложи по порядку», «Построй по росту», «Найди место предмета» и т. д.).

Закреплять умение сравнивать величину предмета на глаз и учить обосновывать свой ответ
	Познакомить 
с элементарным спо-
собом измерения – опосредованным сравнением величины двух предметов с помощью третьего, равного одному из них.

Ввести понятие «мерка».

Учить измерять 
меркой стороны 
квадрата и сравнивать их
	Учить:

– измерять с помощью мерки стороны прямоугольника;

– сравнивать длины сторон;

– делать выводы: если мерки не равны, то и стороны 
не равны
	Закреплять:

– умение сравнивать предметы по величине (задание практического характера);

– способы получения равенства из неравенства и неравенства из равенства путем добавления или удаления одного предмета из группы
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Февраль
	Тема
	Мост для пешеходов (конструи-
рование)
	Человек.

Проверим слух
	Мосты

(конструирование)
	Наши помощники –

глаза
	умение доводить 
начатое дело до конца, желание помогать друг другу; вырабатывать привычку убирать свое рабочее 
место.

Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при проведении наблюдений

	
	Познавательно-иссле-
дова-
тельская 
и продуктивная 
(конструктивная) деятельность
	Расширять 
представления 
о мостах (их назна-
чение, строение).

Упражнять 
в конструировании мостов.
Совершен-
ствовать:

– конструкторские 
навыки;

– способность 
к эксперименти-
рованию;

– умение понимать, расчленять, конкретизировать, строить схемы.

Развивать:

– внимание, сообразительность;

– умение быстро 
находить ход решения задачи на осно-
	Показать, как человек слышит звук.

Уточнить 
представления:

– о том, что помогает слышать звуки;

– что ушная раковина улавливает колебания.

Развивать умение рассуждать, делать 
самостоятельные выводы, находить собственные решения
	Расширять 
представления 
о мостах (их назна-
чение, строение).

Упражнять 
в конструировании мостов.
Совершен-
ствовать:

– конструкторские 
навыки;

– способность к экспериментированию;

– умение понимать, расчленять, конкретизировать, строить 
схемы.

Развивать:

– внимание, сообразительность;

– умение быстро 
находить ход решения задачи на основе анализа ее условий,
	Познакомить 
со строением глаза, функцией его частей.

Уточнить представления:

– о том, что глаза нельзя тереть 
пальцами;

– о строении глаза 
(ресницы, веки, 
глазное яблоко);

– о том, что все части глаз выполняют необходимую для жизнедеятельности функцию.

Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения
	


Продолжение табл.
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	Февраль
	
	ве анализа ее условий, аргументировать решение, доказывать его правильность или ошибочность.

Упражнять 
в выделении несоответствий, сравнении, обобщении
	
	аргументировать 
решение, доказывать его правильность 
или ошибочность
	
	

	Март
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности («Как устроена дыхательная система», «Зачем человеку глаза»), построению схем, конструированию из геометрических фигур; проявляет пространственное мышление, фантазию, воображение; ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений; знает геометрические фигуры, сравнивает квадрат и прямоугольник, уточняет, чем они отличаются и чем похожи, активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в познавательных задач

	
	Форми-
рование математических

представлений
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	

	
	
	Вспомнить, 
какие геометрические фигуры известны (треугольник, квадрат).

Закреплять 
умение раскладывать в порядке 
убывания величи-
	Закреплять 
умение находить 
четырехугольник.

Учить:

– сравнивать квадрат

и прямоугольник;

– уточнять, чем они отличаются и чем 
похожи.
	Познакомить 
с новой геометрической фигурой – овалом.

Учить:

– сравнивать его 
с известными фигурами: кругом, прямо-
угольником;


	Закреплять 
умение:

– классифицировать предметы в зависимости от формы;

– называть фигуры.

Учить:

– выкладывать из геометрических фигур
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки.

Труд: воспитывать 
самостоятельность,  желание участвовать в совместной трудовой деятельности,
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	ны, сравнивать их по углам.

Познакомить 
с новой геометрической фигурой – четырехугольником
	Формировать
умение делать 
обобщения.

Развивать представления о том, что квадрат и прямоугольник являются четырехугольниками
	– развивать геометрическую зоркость: распознавать геометрические фигуры: шар, куб, цилиндр, круг, овал, квадрат, прямо-
угольник, треугольник – в пределах 
окружающего мира
	различные узоры 
и предметы;

– развивать геометрическую зоркость: распознавать геометрические фигуры: шар, куб, цилиндр, круг, овал, квадрат, прямо-
угольник, треугольник – в пределах 
окружающего мира
	бережное отношение к материалам и инструментам; развивать умение доводить начатое дело до конца, желание помогать друг другу; вырабатывать привычку убирать свое рабочее место.

Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при проведении наблюдений

	
	Тема
	Постройка башенки и забора для птички, домика для собачки

(конструирование)
	Как устроена дыхательная система
	Башня и дом

(конструирование)
	Зачем человеку 
глаза
	

	
	Познавательно-исследо-ватель-ская деятельность
	Уточнять представления о строительных деталях, деталях конструкторов.

Упражнять 
в плоскостном моделировании, в совместном конструи-
ровании.
	Обобщить и конкретизировать знания детей о строении и значении дыхательной системы.

Уточнить 
представления о том, из каких органов состоит дыхательная система человека.
	Уточнять 
представления о строительных деталях, деталях конструкторов.

Упражнять в плоскостном моделировании, в совместном конструировании.
	Помочь определить, зачем человеку нужны глаза.

Уточнить представления:

– о том, что человек должен беречь свое зрение; 
– что все части 
глаз выполняют
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	Развивать:

– творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки;

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения.

Формировать навыки пространственной ориентации
	Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные решения
	Развивать:

– творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки;

– умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения.

Формировать навыки пространственной ориентации
	необходимую для жизнедеятельности функцию.

Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения
	

	Ап-рель
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности («Что я вижу одним глазом?, «Взаимосвязь органов вкуса и запаха»), конструированию корабликов из геометрических фигур; ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (левая и правая стороны, выше – ниже, ближе – дальше, около, из-за, вдоль, между, рядом); активно и доброжелательно взаимодействует 
с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Форми-
рование математических

представлений
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Коммуникация: развивать умение поддер-
живать беседу,

	
	
	Продолжать учить ориентиро-
ваться в помещении детского сада.

Учить:

– понимать предложения: «Предмет
	Учить:

– ориентироваться 
на ограниченной 
поверхности (листе 
бумаги);

– употреблять слова, обозначающие рас-
	Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги.

Развивать 
умение создавать 
повторяющиеся 
последовательности,
	Закреплять:

– понятие частей 
суток: утро, день, 
вечер, ночь;

– представление 
о частях суток при рассматривании
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	справа (слева, рядом, между, за кем, перед кем)»;

– определять свое 
положение в пространстве, умение двигаться в заданном направлении
	положение на плоскости: слева от, справа от, выше – ниже, ближе – дальше, около, из-за, вдоль, между, рядом
	различные ритмические узоры
	фотографий, картин в процессе наблюдения за сменой их 
в природе.

Познакомить 
с понятием «сутки»
	поощрять стремление 
высказывать свою 
точку зрения.

Труд: воспитывать 
самостоятельность, 
желание участвовать в совместной трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; развивать 
умение доводить начатое дело до конца, желание помогать друг другу; вырабатывать привычку убирать свое рабочее место.

Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при проведении экспериментов

	
	Тема
	Суда

(конструирование)
	Что я вижу одним

глазом?
	Водный транспорт

(конструирование)
	Взаимосвязь органов вкуса и запаха
	

	
	Познавательно-иссле-
дова-
тельская и продуктивная 
(конструктивная) деятельность
	Расширять 
обобщенные пред-ставления о разных видах судов, зависимости их строения от назначения.

Упражнять:

– в построении 
схематических 
изображений судов и конструировании по ним;

– построении эле-
ментарных чертежей судов в трех 
проекциях;
	Помочь определить качество зрения при использовании обоих глаз.

Уточнить

представления:

– о том, что познавать  окружающий мир можно не только с помощью зрения, но и других органов чувств.

Развивать 
умение рассуждать, 
делать самостоятельные выводы, нахо-
	Расширять 
обобщенные пред-
ставления о разных 
видах судов, зависимости их строения 
от назначения.

Упражнять:

– в построении схематических изображений судов и конструировании по ним;

– построении элементарных чертежей судов в трех проекциях;

– умении рассуждать и устанавливать
	Показать взаимо-
связь органов вкуса и запаха.

Уточнить представления о том, что при нарушении обоняния меняется вкус продукта.

Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	
	
	– умении рассуждать и устанавливать причинно-следственные связи 
и логические отношения, аргументировать решения.

Развивать 
внимание, память
	дить собственные 
решения
	причинно-следственные связи и логические отношения, 
аргументировать 
решения.

Развивать внимание, память
	
	

	Май
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, конструированию домиков из геометрических фигур; ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (левая и правая стороны); активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом 
и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Форми-
рование математических знаний
	Занятие 1
	Занятие 2
	Занятие 3
	Занятие 4
	Коммуникация: развивать умение поддер-
живать беседу, поощрять стремление 
высказывать свою 
точку зрения.

Труд: воспитывать 
самостоятельность, 
желание участвовать в совместной трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; развивать

	
	
	Формировать представление 
о выходных и рабочих днях, умение использовать слова при воспроизведении последовательности каких-либо 
событий.

Учить понимать 
закономерность 
в их чередовании.
	Закреплять знание порядковых числительных в названии каждого дня 
недели.

Формировать осознание связи 
в названии каждого дня недели с его порядковым номером
	Формировать представление 
о выходных и рабочих днях.

Учить понимать 
закономерность 
в их чередовании.

Знакомить 
с понятиями: сначала, 
потом, раньше.

Формировать умение использовать
	Закреплять знание порядковых числительных в названии каждого дня 
недели.

Формировать осознание связи 
в названии каждого дня недели с его порядковым номером
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	Знакомить 
с понятиями: сначала, потом, раньше
	
	слова при рассказы-
вании последовательности каких-либо 
событий
	
	умение доводить начатое дело до конца, желание помогать друг другу; вырабатывать привычку убирать свое рабочее место.

Безопасность: закреплять умение соблюдать правила безопасности при проведении экспериментов

	
	Тема
	Архитектура 
и дизайн (конструирование)
	Экспериментирование с предметами

(как действуют магниты на предметы)
	Экспериментирование с предметами

(как действуют магниты на предметы)
	Экспериментирование с предметами

(мир бумаги)
	

	
	Познавательно-иссле-
дова-
тельская

и продуктивная 
(конструктивная) деятельность
	Развивать творческие и конструкторские способности, фантазию, 
изобретательность.

Упражнять:

– в моделировании и конструировании;

– построении схем.

Учить самостоятельно находить 
способы выполнения заданий 
и применять их.

Развивать образное пространственное мышление
	Расширить 
логический и естественнонаучный опыт, связанный с выявлением таких свойств материалов, как липкость, способность приклеиваться, 
свойство магнитов притягивать железо.

Уточнить 
представления о том, что липкие предметы приклеиваются ко всему, а ме-
таллические только 
к магниту.
	Расширить 
логический и естественнонаучный опыт, связанный с выявле-
нием таких свойств 
материалов, как липкость, способность приклеиваться, свойство магнитов притягивать железо.

Уточнить 
представления о том, что липкие предметы приклеи-
ваются ко всему, а металлические только 
к магниту.
	Познакомить 
с различными видами бумаги (салфеточная, писчая, оберточная, чертежная);

формировать умение сравнивать качест-
венные характе-
ристики и свойства бумаги.

Уточнить представления о том, что чем тоньше бумага, тем 
легче ее смять, 
разорвать, разрезать, намочить.
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	Развивать умение рассуждать, делать 
самостоятельные выводы, находить собственные решения
	Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные решения
	Развивать умение рассуждать, делать самостоятельные выводы, находить собственные 
решения
	


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

Предметное и социальное окружение
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, кера​мическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.

Расширять представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового и садовского помещения, организацию развивающей среды продолжить знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды наро​дов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).

Ознакомление с природой
Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать.
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: дере​вьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями,

Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о спосо​бах вегетативного размножения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависи​мости от человека.

Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как до​бывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (лас​точка, скворец).

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животны​ми различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, кам​ни. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природны​ми явлениями (сезон - растительность - труд людей).

Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.

Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и со​кращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (ля​гушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездо​вание птиц (ворон).

Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцве​тает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их де​тенышей). Рассказать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

Ознакомление с природой

	Месяц
	Тема и цели занятий

1-й недели
	Тема и цели занятий

2-й недели
	Тема и цели занятий

3-й недели
	Тема и цели занятий

4-й недели
	Виды интеграции 
образовательных областей

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за погодой, ведет дневник наблюдений; может рассказать о пользе овощей и фруктов для человека, назвать осенние месяцы; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Золотая осень
	Во саду ли, в огороде: овощи и фрукты
	Что летом родится, зимой пригодится
	Гуляй, да при-
сматривайся
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

	
	Цели
	Закрепить знания о сезонных изменениях в природе.

Обобщить и систематизировать представление о характерных признаках осени.

Приучать:

– следить за погодой;

– связывать наблю-
дения с личным 
опытом;
	Закреплять:

– обобщающие 
понятия «овощи» 
и «фрукты»;

– названия различных овощей 
и фруктов;

– знание о характерных свойствах овощей и фруктов, семенах растений.

Дать представление о том, как растение приспо-
	Обратить внимание на осенние изменения в природе в процессе трудовой деятельности на участке.

Рассказать 
о пользе овощей 
и фруктов для 
человека.

Познакомить 
с заготовкой овощей и фруктов – консер-
вированием, соле-
	Познакомить

с народным кален-
дарем.

Приобщать
к русской народной культуре.

Активизировать «осенний» словарь: листопад, заморозки, 
урожай, ненастье, 
непогода.
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	– вести дневник 
наблюдений.

Воспитывать любовь к родной природе
	сабливается к раз-
множению.

Учить рассматривать семена цветковых растений, деревьев и кустарников
	нием, приготовлением варенья, компотов и соков.

Воспитывать:

– бережное и любовное отношение к природе, которая щедро одаривает человека своими богатствами;

– уважение к труду людей, работающих на земле
	Обогащать словарь старинными названиями осенних месяцев
	Труд: воспитывать самостоятельность,  желание участвовать в совместной трудовой 
деятельности; развивать умение доводить начатое дело 
до конца, желание помогать друг другу

	Ок-тябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за  погодой, ведет дневник наблюдений; может рассказать о сезонных изменениях в природе, о том, что грибы бывают съедобные и несъедобные; называет профессии людей, выращивающих хлеб, домашних животных; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Как выращивают хлеб?
	Деревья и кустарники нашего двора
	Царство растений – грибы
	Домашние 
животные
	Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать 
умение поддерживать беседу,

	
	Цели
	Закреплять:

– знания о хлебе 
как одном из величайших богатств 
на земле;

– названия профессий людей, выращивающих хлеб.
	Закреплять:

– знания о деревьях как представителях флоры Земли, их красоте и пользе;

– представление 
о сезонных измене-
ниях в природе,
	Дать представление о съедобных и несъедобных грибах.

Познакомить 
с правилами сбора грибов.

Подвести к пониманию, что грибы
	Познакомить
с домашними 
животными: коровой и козой.

Закреплять:

– названия домашних животных и их детенышей;
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	Рассказать, 
как на столах появляется хлеб, какой путь он проходит, прежде чем мы его съедаем.

Воспитывать 
бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей, выращивающих
хлеб
	их влиянии на жизнь растений.

Воспитывать интерес к изучению удивительного мира растений.

Учить беречь 
природу.

Организовать наблюдение за посадкой и обрезкой деревьев и кустарников.

Приучать:

– следить за погодой;

– связывать наблю-
дения с личным 
опытом;

– вести дневник 
наблюдений
	нужно собирать 
только со взрослыми людьми, знающими, съедобные они или нет.

Рассказать 
о полезных свойствах несъедобных 
грибов: опасны для человека, но полезны для некоторых животных; служат 
домом для определенных насекомых.

Формировать понимание целесообразности и взаимосвязи в природе
	– знание о назначении домашних животных и их пользе для человека.

Объяснить происхождение слова «домашние».

Формировать знание о взаимосвязи всего живого в природе.

Воспитывать любознательность
	поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира; закреплять знания об объектах природы, 
замечать их изменения.

Труд: расширять представление детей о многообразии 
окружающего мира; воспитывать самостоятельность, желание участвовать в совместной трудовой деятельности; развивать  умение доводить начатое дело до конца, желание помогать друг другу

	Ноябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за погодой, ведет дневник наблюдений; может ухаживать за животными, которые живут в уголке природы, рассказать об особенностях диких животных (волк, медведь, лиса, заяц); активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом 
и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Занятие-игра «Для 
чего зайцам нужны волки?»
	Домашние животные: лошадь, коза
	Куда улетают птицы? Экскурсия 
в парк
	Как звери готовятся

к зиме?
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.
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	Цели
	Закрепить 
и пополнить знания о диких животных той полосы, где живут дети.

Учить находить 
необходимые знания в книгах.

Развивать и поощрять познавательную активность, интерес к познанию нового.

Объяснить, 
что в природе все взаимосвязано, 
в ней нет «вредных» или «лишних» животных, птиц, 
насекомых
	Учить ухаживать 
за животными в уголке природы.

Знакомить 
с новыми домашними животными: 
лошадью и козой.

Закреплять 
понимание того, что на людях лежит ответственность 
за содержание животных в уголке природы, в своем личном хозяйстве
	Учить наблюдать за сезонными изменениями в природе.

Обратить внимание на количество птиц, насекомых.

Подвести 
к пониманию того:

– что часть птиц улетает в теплые края;

– что можно облегчить проживание птиц в зимний период и как именно.

Приучать:

– связывать наблю-
дения с личным
опытом;

– вести дневник 
наблюдений
	Продолжать 
знакомить с особенностями диких животных (волк, медведь, лиса, заяц):

– где живут;

– чем питаются;

– как готовятся 
к зиме.

Дать элементарные представления о взаимосвязи животных со средой обитания
	Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать
 стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу,  поощрять стремление высказывать свою точку зрения.
Труд: воспитывать самостоятельность, желание участвовать в совместной трудовой 
деятельности; развивать умение доводить начатое дело 
до конца, желание помогать друг другу

	Декабрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за погодой, ведет дневник наблюдений; может описывать красоту зимнего пейзажа, рассказать об охране природы, о помощи человека диким животным, находить общие и отличительные признаки между волком и собакой; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач
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	Тема
	Проказы матушки-
зимы
	Животный мир 
нашего края
	Вода в жизни 
человека
	У меня живет 
щенок
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять попытки высказывать свою точку зрения.
Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира; закреплять знания об объектах природы, замечать их изменения

	
	Цели
	Учить видеть 
и описывать красоту зимнего пейзажа.

Расширять 
словарный запас 
(вьюга, метель, 
сугроб).
Продолжать 
приобщать к народной культуре.

Знакомить с народными приметами зимы.

Обратить внимание на характерные признаки зимы, 
продолжительность светового дня.

Воспитывать любовь к родной природе, бережное отношение к деревьям во время 
заморозков
	Продолжать знакомить с дикими животными родного края, их повадками 
и условиями жизни.

Рассказать 
об охране природы, помощи человека 
диким животным.

Приучать:

– связывать наблю-
дения с личным 
опытом;

– вести дневник 
наблюдений
	Формировать:

– знание о роли 
воды в жизни 
человека;

– о необходимости воды для обеспечения здоровья 
человека.

Воспитывать 
бережное отношение к воде
	Учить:

– наблюдать за животными: знать 
особенности пове-
дения той или иной породы собак;

– находить общие 
и отличительные признаки между 
волком и собакой.

Формировать ответственность 
за содержание животных в неволе.

Знакомить 
с правилами поведения с незнакомыми животными
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	Ян-варь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за погодой, ведет дневник наблюдений; может ухаживать за рыбками, которые живут в уголке природы, описывать комнатные растения, ухаживать за ними; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Что мы знаем 
о рыбах?
	Животный мир полярных районов Земли
	Экскурсия в парк
	Кто живет на подоконнике?
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 
1–3 минуты.
Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу,  поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Труд: воспитывать самостоятельность, желание участвовать в совместной трудовой 
деятельности; развивать умение доводить начатое дело 
до конца, желание помогать друг другу

	
	Цели
	Расширять 
представления:

– о рыбах;

– о том, как зимуют рыбы.
Учить:

– ухаживать 
за рыбками, которые живут в уголке природы;

– наблюдать 
за ними;

– рассматривать их строение
	Расширять 
представления 
о диких животных.

Познакомить:

– с животными 
Крайнего Севера: 
белым медведем, 
тюленем, моржом;

– с культурным наследием народа, проживающего на данной территории.

Учить:

– составлять описательный рассказ 
о животном;

– сравнивать, замечать особенности 
в строении и поведении животных.
	Побуждать наблюдать за изменениями, происходящими в природе.
Учить отличать деревья по расположению ветвей и семенам, которые остались на деревьях.
Продолжать учить замечать красоту зимнего пейзажа.

Закреплять 
знания о январе 
в пословицах, поговорках, праздниках этого месяца.

Формировать умение правильно вести себя на при-
	Приучать:

– следить за погодой;

– связывать наблю-
дения с личным 
опытом;

– вести дневник 
наблюдений.

Продолжать знакомить с комнатными растениями.

Учить:

– описывать комнатные растения:

– выделять характерные признаки;

– сравнивать между собой;

– ухаживать за растениями.
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	Развивать 
любознательность
	роде, заботиться 
о своем здоровье 
и здоровье окру-
жающих.

Воспитывать 
бережное отношение к природе
	Познакомить со способами вегетативного размножения растений.
Расширять 
представления 
о пользе комнатных растений для здоровья человека
	

	Февраль
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за погодой, ведет дневник наблюдений; может наблюдать за природой по народным приметам, рассказывать о зимующих и перелетных птицах, различать зимующих птиц по голосам и внешнему виду, составлять описательный рассказ о животных; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	О характерных особенностях января

и февраля
	Наши друзья – 
пернатые
	Куда исчез снеговик?
	Знакомьтесь: еж
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

	
	Цели
	Учить наблюдать за природой по народным приметам.

Уточнить 
и закрепить знания о феврале и зиме 
в целом как о сезоне, неблагоприятном для растительного 
и животного мира.
	Продолжать 
знакомить с много-
образием птиц.

Расширять 
представления 
о зимующих и перелетных птицах.

Учить:

– различать зиму-ющих птиц по голо-
	Развивать 
наблюдательность, умение замечать изменения в при-
роде.

Формировать практические 
умения и навыки 
создания снежных построек.
	Расширять 
представления 
о еже.

Учить составлять описательный рассказ о животном.

Дать представление об экологической цепочке.
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	Приучать:

– следить за погодой;

– связывать наблю-
дения с личным 
опытом;

– вести дневник 
наблюдений
	сам и внешнему 
виду;

– наблюдать за птицами по следам.

Подвести к пониманию того, что зимующим птицам можно помочь, вывешивая скворечники и кормушки
	Закреплять знание о том, что постройки исчезнут, если пригреет
солнце.

Уточнять 
представления 
о том, как человек приспосабливается

к зиме
	Подвести к пониманию того, что ежа не нужно брать в дом, ему лучше 
в лесу
	Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира; закреплять знания об объектах природы, 
замечать их изменения

	Март
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за погодой, ведет дневник наблюдений; может назвать характерные признаки весны, названия лесных и садовых ягод, отличительные признаки и качества садовых ягод, названия и внешние признаки домашних птиц, рассказать о среде обитания лягушки; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Признаки начала 
весны
	Знакомьтесь: лягушка
	Ягода-малина
	Домашние птицы
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

	
	Цели
	Учить:

– называть характерные признаки 
весны;

– устанавливать связь между изменениями температуры воздуха и состояния воды;
	Пополнять знания о земноводных.

Дать представления о среде обитания лягушки.

Учить составлять рассказ с помощью вопросов
	Уточнять названия лесных и садовых ягод, отличительные признаки и качества садовых ягод.

Учить анализировать результаты наблюдений и делать 
выводы о некото-
	Уточнять названия и внешние признаки домашних птиц, названия 
их детенышей.

Учить находить общие признаки 
и отличия от диких птиц
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	– замечать красоту пробуждающейся природы.

Продолжать учить:

– устанавливать простейшие причинно-следственные связи;

– делать анализ 
погоды с последующими отметками в календаре природы
	
	рых закономерностях и взаимосвязях 
в природе
	
	Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира; закреплять знания об объектах природы,
замечать их изменения

	Ап-рель
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за погодой, ведет дневник наблюдений; может сравнивать насекомых по способу их передвижения, рассказать об особенностях сезонной жизни насекомых, местах их обитания, о свойствах воды и воздуха, их функциональном значении для животных и человека; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Эти удивительные насекомые
	Покорение космоса
	День Земли
	Солнце, воздух 
и вода – наши 
лучшие друзья
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать 
стремление выражать свое

	
	Цели
	Формировать элементарные 
представления 
о насекомых.
	Дать представление:

– о космосе, космическом пространстве;
	Познакомить
с праздником – 
День Земли, который отмечается 
22 апреля.
	Продолжать уточнять знания 
о свойствах воды 
и воздуха, их функ-
циональном значе-
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	Учить сравни-
вать насекомых 
по способу их 
передвижения.

Дать:

– сведения о необ-
ходимости борьбы 
с мухами в поме-
щении;

– представления 
об особенностях сезонной жизни насекомых, местах их обитания
	– о ближайшей звезде – Солнце;

– о планетах Солнечной системы;

– о спутнике 
Земли – Луне.

Воспитывать 
уважение к трудной и опасной профессии космонавта.

Учить фантазировать и мечтать
	Учить:

– понимать и любить природу;

– устанавливать зависимость между состоянием природы, растительным миром 
и бытом людей.

Формировать представление о том, что человек – часть природы.

Учить различать почву (песчаная, 
чернозем, лесная).

Расширять 
представления 
о многообразии неживой природы
	нии для животных и человека.

Учить:

– взаимодействовать с природой;

– следить за погодой;

– связывать наблю-
дения с личным
опытом;

– вести дневник 
наблюдений
	отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.
Труд: воспитывать самостоятельность, желание участвовать в совместной трудовой 
деятельности

	Май
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению природы; следит за погодой, ведет дневник наблюдений; может рассказать о сезонных изменениях в природе, происходящих весной 
и в начале лета, травах и цветах как представителях флоры Земли, их красоте и пользе, различать деревья по внешним признакам; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач
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	Тема
	Цветущая весна
	Цветущий луг
	Лес – это богатство
	Лето красное 
пришло
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 
1–3 минуты.

Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему

миру, самостоятельно нахо-
дить для этого различные

речевые средства.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира; закреплять знания об объектах природы,
замечать их изменения

	
	Цели
	Приучать:

– следить за погодой;

– связывать наблю-
дения с личным 
опытом;

– вести дневник 
наблюдений.

Продолжать 
изучать сезонные изменения в природе, происходящие весной.

Закреплять 
знания о плодовых деревьях сада.

Воспитывать любовь к природе, наблюдательность, желание разобраться в явлениях природы, понять их суть
	Закреплять 
знания о травах 
и цветах.

Знакомить 
с Красной книгой 
растений.

Воспитывать 
любовь к природе, заботливое и внимательное отношение
	Знакомить с особенностями внешнего вида и названиями деревьев леса.

Упражнять 
в различении деревьев по внешним признакам.

Знакомить 
с правилами поведения в лесу, личной безопасности
	Систематизировать представ-
ления о временах 
года.

Расширять 
представления 
о ягодах, которые растут в саду и лесу.

Учить различать лесные и садовые ягоды
	


Предметное и социальное окружение

	Месяц
	Тема и цели занятия

1-й недели
	Тема и цели занятия

2-й недели
	Тема и цели занятия

3-й недели
	Тема и цели занятия

4-й недели
	Виды интеграции
образовательных областей

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может составить короткий рассказ о семье, называя имена и отчества родных, рассказать о семейных традициях, ведении домашнего хозяйства; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении 
познавательных задач

	
	Тема
	Моя семья
	Мое имя
	Семейные традиции
	Хозяйство семьи
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: формировать умение последовательно 
и выразительно пересказывать короткий текст, составлять 
рассказ о событиях из личного опыта.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	
	Цели
	Формировать представления 
о составе семьи.

Совершенст-
вовать умение 
составлять короткий рассказ о семье, называя имена и отчества родных.

Воспитывать любовь и уважение

к членам своей
семьи
	Познакомить
со значением имен 
детей, родителей.

Объяснить 
понятия: имя, отчество, фамилия.

Закреплять 
умение:

– выразительно декламировать стихи;

– понимать и объяснять смысл русских пословиц о семье
	Расширить 
представление 
о семье.

Формировать представление о семейных традициях, родственных отношениях (дядя, тетя, племянница, двоюродный брат, двоюродная сестра).

Продолжать 
воспитывать уважительное отношение к родным и близким
	Познакомить 
с понятием «хозяйство семьи» – домашнее хозяйство – это маленькая страна, в которой необходимо все вести вместе.

Воспитывать:

– уважение к труду и занятиям других членов семьи;

– стремление радовать старших своими хорошими поступками.

Продолжать 
воспитывать желание выполнять
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	постоянные обязанности по дому
	

	Ок-тябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может называть имена и отчества дедушек и бабушек, рассказать о сезонной одежде и обуви, профессии земледельца; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Моя родословная
	Дом, в котором

я живу
	Наша одежда
	Кто нам хлеб растит
	Социализация: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; формировать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать 
умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения; формировать умение последовательно и выразительно пересказывать короткий текст, составлять рассказ о событиях из личного опыта.

Труд: формировать первичное представление о труде 
взрослых.

	
	Цели
	Расширить представление 
о семье (у семьи есть своя история).

Закрепить знание имен и отчеств родителей.

Учить называть имена и отчества 
дедушек и бабушек.

Воспитывать интерес к своей 
родословной.

Формировать представление 
о семейных тради-циях, родственных отношениях (дядя,
	Расширить 
представление 
о предметах, облегчающих жизнь человека в быту.

Познакомить 
с предметами: кофемолка, мясорубка
	Закрепить знания о сезонной 
одежде и обуви.
Уточнить название одежды, дать ее классификацию.

Учить:

– объяснять, почему различается сезонная одежда;

– заботиться о своем здоровье, правильно одеваться по сезону
	Расширить представление 
о профессиях.
Познакомить 
с профессией 
земледельца.

Воспитывать уважение к труду взрослых, бережное отношение к хлебу
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	тетя, племянница, двоюродный брат, двоюродная сестра)
	
	
	
	Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	Ноябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может рассказать о своем городе, правильно и точно назвать свой домашний адрес, сравнивать и группировать предметы по тем или иным признакам и функциональному назначению; активно и доброжелательно взаимодействует 
с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	История моего 
города (села)
	В гостях у бабушки Федоры
	На чем люди ездят
	Все работы хороши
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать 
умение поддерживать беседу,  поощрять стремление высказывать свою точку зрения.
Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира.
Труд: формировать первичное представление о труде 
взрослых

	
	Цели
	Расширить представление 
о понятии «город».

Уточнить знание достопримечательностей родного города.

Закрепить знания об улице, на которой живешь.

Учить правильно 
и точно называть свой домашний адрес
	Закрепить знания о мебели и посуде, обобщающие 
понятия.

Уточнить дифференцировку посуды 
(чайная, столовая, 
кухонная) и мебели 
(для спальни, гостиной, кухни).
Учить сравнивать

и группировать предметы по тем или иным признакам 
и функциональному назначению
	Закрепить знания о понятии «транспорт».
Познакомить 
с классификацией транспорта: наземный, воздушный, 
водный.

Закрепить знания правил дорож-
ного движения, 
правила поведения в транспорте.

Учить безопасному поведению 
на улицах
	Расширять 
представления 
о профессиях.
Познакомить 
с профессией работников транспорта.

Воспитывать уважение к труду взрослых
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	Декабрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может назвать страну, в которой живет, рассказать об обычае празднования Нового года, свойствах стекла и фарфора; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Страна моя родная
	Фарфоровый секрет китайцев
	Уют в нашем доме
	Новый год у ворот
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: формировать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира.

Безопасность: закреплять представление о соблюдении техники безопасности

	
	Цели
	Закрепить знания о названии 
страны, ее природе.

Познакомить
с географической 
картой.

Воспитывать чувство гордости

за свою страну
	Познакомить
с историей создания стекла и фарфора.

Учить называть свойства стекла 
(прозрачное, гладкое, холодное, хрупкое, звенящее, толстое, тонкое, ребристое, хрустальное) и фар-
фора (белый, перламутровый, гладкий, звенящий)
	Познакомить
с предметами, 
создающими комфорт в доме: телевизор, холодильник.

Учить соблюдать технику безопасности: не играть с огнем, не включать электрические приборы
	Познакомить 
с обычаями празднования Нового года 
в России и других странах.

Рассказать 
о том, почему мы украшаем елку.

Формировать представление 
о празднике, его значении для людей
	

	Ян-варь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может рассказать о народных русских праздниках, объяснять их происхождение и назначение; активно 
и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Народные праздники на Руси.

Рождество
	Мой детский сад
	Мои друзья
	Мой город – моя 
малая Родина
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему
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	Цели
	Расширить представление о народных русских праздниках, объяснять их происхождение и назначение.
Воспитывать интерес к истории России, национальную гордость
	Продолжать 
знакомить с детским садом.

Дать понятие 
названию.
Показать общественное значение 
детского сада
	Расширить 
представление о полезных предметах.

Учить:

– классифицировать 
на разные группы;

– соблюдать технику безопасности: не трогать без разрешения острые, колющие и режущие предметы
	Продолжать формировать интерес к малой 
родине.

Рассказывать 
о достопримечательностях, культуре, 
традициях родного края
	миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Безопасность: закреплять представление о соблюдении техники безопасности

	Февраль
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может рассказать о профессии кулинара, повара, предметах, облегчающих жизнь человека, о разных военных профессиях и родах войск; умеет пользоваться ножом, определять и анализировать свойства и качества материала, его особенности, взаимодействие с другими материалами; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками 
в решении познавательных задач

	
	Тема
	Путешествие в прошлое предмета
	Готовим картофельный салат
	Наши защитники
	О дереве и дере-
вянном
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

	
	Цели
	Расширить представления 
о предметах.

Познакомить 
с предметами, 
облегчающими жизнь человека: 
пылесосом, микро-
	Расширить 
представления 
о профессиях.

Познакомить:

– с профессией кулинара, повара;

– с процессом приготовления салата.
	Расширить 
представление 
о Российской армии.

Закрепить знания о разных военных профессиях 
и родах войск.


	Расширить представление 
о материале.

Развивать умения определять 
и анализировать свойства и качества материала, его осо-
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	волновой печью, стиральной 
машиной.

Показать, как 
с течением времени изменяется много-
образный мир 
предметов
	Учить пользоваться ножом.

Воспитывать 
желание помогать взрослым
	Рассказать 
о людях, прославивших нашу страну 
в годы войны, 
о том, как люди 
чтят их память
	бенности, взаимодействие с другими материалами
	Безопасность: закреплять представление о соблюдении техники безопасности.

Труд: формировать первичное представление о труде 
взрослых

	Март
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может рассказать о труде мамы дома и на работе, о том, что Москва – главный город, столица нашей 
Родины, о русских народных праздниках, объясняет их происхождение и назначение; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	О мамах родных

и очень важных
	Москва – столица 
России
	Народные праздники на Руси.

Масленица
	Опасности вокруг нас
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу,  поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Безопасность: закреплять представление о соблюдении техники безопасности.

	
	Цели
	Закрепить знания о труде мамы 
дома и на работе.

Воспитывать чувство любви,
уважения и заботы

о женщинах.

Расширять 
представления 
о профессиях.
	Рассказать о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины.

Познакомить
с достопримечательностями Москвы, 
ее памятными местами, площадями 
и улицами.
	Расширить 
представление 
о русских народных праздниках, объяснять их происхождение и назначение.

Воспитывать интерес к истории России, национальную гордость
	Учить элементарным основам безопасности жизнедеятельности на улице и дома.

Познакомить 
с номерами «скорой медицинской 
помощи», пожарной службы и полиции.
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	Учить называть место работы 
родителей
	Воспитывать интерес к изучению истории Москвы, ее архитектуры
	
	Научить в случае необходимости самостоятельно набирать эти телефонные номера
	Труд: формировать первичное представление о труде 
взрослых

	Ап-рель
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может рассказать о творческих профессиях, о том, что Россия – огромная многонациональная страна, 
о свойстве и качестве материала, из которого сделан предмет; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом 
и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	В гостях у худож-
ника
	Государственные 
символы России
	Шурупчик и его 
друзья
	Песня колокольчика
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу,  поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира.

Безопасность: закреплять представление о соблюдении техники безопасности

	
	Цели
	Расширить представление о профессии художника.

Развивать 
умение понимать общественную 
значимость труда 
художника, его необходимость.
Показать, что продукты его труда отражают чувства, личностные качества, интерес
	Продолжать 
формировать представление о том, что Россия – огромная многонациональная страна.

Познакомить 
с флагом и гербом страны.

Воспитывать 
любовь к своей стране и гордость за нее
	Расширять представления о свойстве и качестве материала, из которого сделан предмет.

Познакомить 
со свойствами 
металла.

Развивать умение самостоятельно определять мате-
риалы.

Анализиро-
ватьих свойства 
и качества, особен-
	Закрепить знания о стекле, металле, дереве, их 
свойствах.

Познакомить 
с историей колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах
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	ности его взаимодействия с другими материалами
	
	

	Май
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к изучению явлений общественной жизни; может рассказать о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, как люди хранят память о них, о Москве – столице нашей Родины, о гербе и флаге, профессии парикмахера; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении познавательных задач

	
	Тема
	Этот День Победы
	Государственные 
символы России
	В гостях у парик-
махера
	О дружбе и друзьях
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные
речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу,  поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	
	Цели
	Закрепить знания о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, как люди хранят память о них.

Воспитывать уважение к ветеранам Великой Отечественной войны
	Познакомить 
с гимном России.

Закрепить 
знания:

– о Москве – столице нашей Родины;

– о гербе и флаге
	Расширять 
представления 
о профессиях.

Познакомить 
с деловыми и личностными качествами парикмахера.

Подвести к пониманию целостного облика человека.

Развивать 
эмоциональное 
отношение к нему
	Продолжать учить быть внимательными к сверстникам и заботиться о младших.

Закреплять 
правила доброжелательного отношения к другим детям.

Уточнить и углубить знания о сверстниках и взаимоотношениях с ними
	


Образовательная область «Коммуникация»

«Содержание образовательной области «Коммуникация» направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи -диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи».

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять пред​ставления детей о многообразии окружающего мира.

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообраз​ными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепе​редача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помо​щью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Учить строить высказывания.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

Формирование словаря
Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и ка​чества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый - снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун - озорник - проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно - солнечно).

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.

Звуковая культура речи

Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить разли​чать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с- з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с -ш, ж - з, л -р.

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: сущес​твительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка - зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании соглас​ных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебни​ца; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь - медведица - медвежонок - медвежья), в том числе глаголов с приставками (забе​гал - выбежал - перебежал).

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.

Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь

Развивать умение поддерживать беседу

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вызывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи.

Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказать небольшие сказки, рассказы.

Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого ха​рактера на тему, предложенную воспитателем.

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

	Месяц
	Тема и цели занятий

1-й недели
	Тема и цели занятий

2-й недели
	Тема и цели занятий

3-й недели
	Тема и цели занятий

4-й недели
	Виды интеграции 
образовательных
областей

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации
(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); может на основе своего опыта сочинить оригинальный и последовательно разворачивающийся рассказ, образовывать близкие по смыслу однокоренные слова, выразительно передает  текст, исходя из собственных наблюдений, рассказывает о содержании картины

	
	Тема
	Рассказывание 
из опыта на тему 
«Наши игрушки»
	Рассказывание на тему стихотворения 
Е. Трутневой «Улетает лето»
	Пересказ рассказа 
Н. Калининой «Разве так играют?»
	Рассматривание 
картины И. Левитана «Березовая роща»
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Чтение художественной литературы: формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.

Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстети-

	
	Цели
	Учить:

– давать описание внешнего вида 
игрушки;

– рассказывать о том, как с ней можно играть, какие игрушки есть дома.


	Учить составлять короткий рассказ по стихотворению.

Упражнять в образовании форм единственного и множественного чисел имен существительных, обозначающих животных
	Учить:

– выразительно передавать текст без пропусков и повторения;

– подбирать по смыслу глаголы к существительным.

Активизировать 
в речи глаголы
	Учить по наблюдению рассказывать о содержании картины.

Упражнять в употреблении простых, сложносочиненных 
и сложноподчиненных предложений.
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	Закреплять 
умение:

– отчетливо произносить звуки [с] и [з],

выделять их из слов,

а слова с этими звуками – из фраз;

– произносить 
фразы громко, тихо, шепотом
	
	
	Закреплять умение образовывать 
близкие по смыслу однокоренные слова
	ческое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин, замечать их характерные особенности.

Познание: формировать представление о чередовании времен года

	Ок-тябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: связно и последовательно рассказывает историю своей 
семьи, знает ее членов, определяет своих родственников на фотографиях; выстраивает с помощью взрослых родословное древо; проявляет положительные эмоции (интерес, радость, восхищение) при рассматривании репродукции картины И. Левитана 
«Золотая осень»; умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); может на основе своего опыта сочинить оригинальный и последовательно разворачивающийся рассказ, сопровождает речь интонационной выразительностью

	
	Тема
	Рассматривание 
картины И. Левитана «Золотая осень» 
и составление 
рассказа по ней
	Составление рассказа

из опыта по сюжетной картине «Семья»
	Пересказ. В. Чаплина «Лес осенью»
	Составление рассказа

из опыта «Много у бабушки с нами хлопот»
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Чтение художественной литературы: формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.

	
	Цели
	Учить:

– составлять предложения с однородными членами;
	Формировать представления о семье, называя имена 
и отчества своих
	Развивать умение составлять рассказ.

Упражнять в подборе синонимов
	Совершенствовать умение составлять короткий рассказ о членах своей семьи.
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	– распространять предложения путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств.

Уточнить и закрепить правильное 
произношение 
звуков [ш], [ж].

Учить дифференцировать эти звуки, отчетливо и внятно произносить слова с ними, делить на части двусложные слова, показать последовательность значения слогов в слове
	родителей.

Уточнить и закрепить правильное произношение звуков [с] и [ц], учить дифференцировать эти звуки

на слух, отчетливо произносить слова и фразы с этими звуками.

Воспитывать 
любовь и уважение 
к членам семьи
	и антонимов, прилагательных и наречий 
в сравнительной 
степени.

Обогащать речь существительными, обозначающими растения.

Воспитывать любовь и уважение к членам семьи
	Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Учить произносить фразу с разной интонацией (вопрос, удивление, обида, недо-
вольство).

Упражнять в произношении чистоговорок и скороговорок 
на звуки [с], [ц], [ш], [щ’] в разном темпе 
и с разной силой 
голоса
	Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстетическое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин, замечать их характерные особенности.

Познание: формировать представление о родственных связях в семье

	Ноябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: может рассказать о своем родном городе; проявляет интерес к искусству при рассматривании фотографий и репродукции картины И. Шишкина «Рожь»; делится с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями о своей малой родине; умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, 
на основе своего опыта сочинить оригинальный и последовательно разворачивающийся рассказ, работать коллективно; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения ролевой игры

	
	Тема
	Рассматривание 
и описание картины И. Шишкина «Рожь»
	Ролевая игра «Овощи

и фрукты в магазине»
	Пересказ сказки 
«Лиса и рак»
	Составление рассказа 
по теме «Дары 
природы»
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкульт-
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	Цели
	Упражнять в подборе синонимов 
и антонимов.

Развивать умение придумывать концовки к рассказам.

Учить употреблять трудные формы родительного падежа множественного числа 
(ботинок, чулок, 
носков, тапочек, 
рукавичек)
	Учить рассказывать 
о предметах.

Знакомить с новыми профессиями.

Упражнять в образовании однокоренных слов.

Уточнять и закреплять правильное произношение звуков [щ’], [ч’], учить различать эти звуки, выделять их в словах
	Учить:

– связно, последовательно рассказывать сказку;

– образовывать близкие по смыслу однокоренные слова.

Побуждать составлять описательный рассказ «Лиса»
	Учить:

– составлять короткий рассказ на заданную 
тему;

– подбирать слова, сходные по звучанию;

– выделять в фразах слова со звуками [ч’], [щ’];

– произносить слова 
с разной силой голоса
	минутки длительностью  1–3 минуты.

Чтение художественной литературы: формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.

Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстетическое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин, замечать их характерные особенности.

Музыка: формировать 
музыкальную культуру при прослушивании аудиозаписи песен о родном городе.

Познание: расширять представления о про-
фессиях
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	Декабрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: имеет представление о красоте родной природы; может поддерживать беседу о временах года, сопровождая ее эмоциональной речью, рассуждает, высказывает свою точку зрения; выражает положительные эмоции при выразительном пересказе текста, составляет рассказ по картине, различает на слух звуки [з], 
[ж], подбирает слова с этими звуками; использует в речи существительные, обозначающие эмоции, чувства, переживания

	
	Тема
	Составление рассказа из опыта «Игры 
зимой»
	Звуковая культура 
речи. Звуки [з], [ж]
	Рассказывание 
по картине «Ежик»
	Пересказ рассказа 
Е. Чарушина «Лисята»
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Чтение художественной литературы: формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.

Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстетическое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин, замечать их характерные особенности.

Познание: формировать представление о смене времен года; расширять

	
	Цели
	Учить составлять связный короткий рассказ о впечатлениях из личного опыта.

Обогащать речь существительными, обозначающими 
эмоции, чувства, 
переживания.

Упражнять 
в образовании форм родительного падежа множественного 
числа имен сущест-
вительных
	Учить:

– различать на слух 
звуки [з], [ж];

– подбирать слова 
с этими звуками и выделять их на слух 
из связной речи;

– произносить изолированные звуки [з],
[ж] с разной громкостью и в различном 
темпе.

Упражнять
в образовании форм 
родительного падежа множественного 
числа имен сущест-
вительных
	Учить:

– составлять рассказ 
по картине, используя имеющиеся знания 
о животных;

– согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе и падеже.

Обогащать речь 
существительными, обозначающими 
животных
	Учить выразительно пересказывать текст без помощи вопросов воспитателя.

Закрепить:

– правило произношения звуков [с], [ш];

– умение произносить их протяжно на одном выдохе;

– умение делить слова на части
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	и обогащать знания 
об особенностях зимней природы

	Ян-варь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: может самостоятельно придумать небольшой рассказ о своих игрушках, поддерживать беседу о зимнем времени года, сопровождая ее эмоциональной речью, рассуждает, высказывает свою точку зрения; выражает положительные эмоции (радость, удивление, восхищение) при повторении стихотворений о зиме, самостоятельно придумывает небольшой рассказ по картине В. М. Васнецова «Богатыри»; умеет подбирать определения к разным словам, четко произносит фразы со звуками [ц], [ч’]

	
	Тема
	Поговорим 
с игрушками
	Пересказ. Е. Чарушин «Лисята»
	Составление рассказа

по картине В. М. Васнецова «Богатыри»
	Рассматривание картины и составление рассказа «Зимние забавы»
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Чтение художественной литературы: формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.
Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстетическое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин,

	
	Цели
	Продолжать учить составлять рассказ по набору игрушек, самостоятельно осуществляя выбор.

Учить подбирать определения к разным словам. Добиваться четкого 
произнесения фраз со звуками [ц], [ч’].

Закреплять умение пользоваться интонацией вопроса
	Учить выразительно пересказывать текст.

Воспитывать интерес к устному народному творчеству.

Побуждать придумывать новые эпизоды сказки
	Учить составлять рассказ по картине, опираясь на план, включать в рассказ 
описание внешнего 
вида персонажей, их характеристики.

Побуждать придумывать разные разви-
вающие эпизоды
	Формировать 
умение составлять небольшой сюжетный рассказ.

Закреплять правильное и отчетливое произнесение звуков.

Побуждать рассказывать о своих впечатлениях
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	замечать их характер-ные особенности.

Познание: расширять представления детей 
о диких животных; реконструировать образ жизни людей разных 
времен (одежда, утварь, традиции)

	Февраль
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями о красоте природы; может самостоятельно составить рассказ, употребляя в своей речи простые, сложносочиненные и сложноподчиненные предложения

	
	Тема
	Рассказывание 
из личного опыта «Мой любимец»
	Составление рассказа по набору игрушек военной тематики
	Беседа о Дне защитника Отечества
	Рассматривание картины И. Шишкина «Зима» и составление 
рассказа по ней
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Чтение художественной литературы: формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.

Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстети-

	
	Цели
	Учить составлять рассказ из личного опыта (по плану).

Упражнять 
в употреблении 
в своей речи простых, сложносочи-
ненных и сложно-
подчиненных 
предложений.
	Продолжать учить составлять рассказ по набору 
игрушек, самостоя-
тельно осуществляя 
выбор.

Учить подбирать определения к разным словам.
	Продолжать совершенствовать диалогическую речь.

Воспитывать уважение к защитникам Отечества
	Продолжать учить составлять рассказ по картине из 5–6 предложений.

Совершенствовать монологическую речь.

Воспитывать устойчивое внимание
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	Воспитывать 
любовь к животным
	Закреплять 
умение пользоваться интонацией вопроса
	
	
	ческое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин, замечать их характерные особенности.

Познание: формировать представление о профессии военного; расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы

	Март
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: может выучить небольшое стихотворение, составить описательный рассказ по картине, используя точные слова для обозначения величины, цвета, пересказать небольшие тексты, соблюдая признаки монологического высказывания: целостность, связность и объем; умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения; делится с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.)

	
	Тема
	Беседа о Международном женском дне
	Составление рассказа

из опыта «Здравствуй,

мамочка моя!»
	Рассказывание 
по картинке «Лошадь с жеребенком»
	Пересказ рассказа

Я. Тайца «Послушный дождик»
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Чтение художественной литературы: 
формировать эмоциональное отношение

	
	Цели
	Продолжить 
совершенствование диалогической речи.

Учить активно участвовать в беседе,
	Воспитывать любовь к членам своей 
семьи.

Понимать и объяснять смысл пословиц о семье.
	Учить составлять описательный рассказ по картине, используя точные слова для обозначения величины, цвета.
	Продолжать учить пересказывать небольшие рас-
сказы, соблюдая признаки монологического высказывания:
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	понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их
	Упражнять 
в построении 
предложений
	Упражнять в образовании существительных от глаголов и прилагательных (воевать – воин, охранять – охрана и т. п.).

Дать представление

о многозначных 
словах.

Учить подбирать признаки и действия 
к заданным словам
	целостность, связность и объем.

Развивать умение употреблять слова активно, в точном 
соответствии 
со смыслом.

Учить строить предложения из заданного набора слов, менять их порядок.

Воспитывать любовь к окружающей природе
	к литературным 
произведениям.

Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстетическое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин, замечать их характерные особенности.

Познание: формировать представление о государственных праздниках РФ

	Ап-рель
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями о весне; может самостоятельно составлять рассказ на тему сказки «Новые приключения Колобка», внимательно рассматривать картину, отвечать на вопросы по содержанию полными предложениями; называть государственные 
праздники

	
	Тема
	Рассматривание картины А. К. Саврасова «Грачи прилетели» и составление рассказа по ней
	Составление рассказа на темы сказок
	Беседа о Дне космо-
навтики
	Рассказывание из личного опыта «Как мы побывали на почте»
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Цели
	Учить внимательно рассматривать 
картину, отвечать 
на вопросы по содержанию.

Развивать эстетическое восприятие картины.

Воспитывать интерес к искусству
	Учить составлять рассказ на тему сказки «Новые приключения Колобка».

Уточнить и закрепить правильное произношение звуков [л], [л’], [р], [р’], изолированных в словах

и фразах, различать 
и выделять их в речи
	Продолжать знакомить с российскими праздниками, с полетом в космос первого человека – Ю. Гага-
рина.

Развивать умение внимательно слушать и отвечать на вопросы полными предложе-
ниями.

Учить находить 
заданный звук в начале, середине и конце слова
	Учить составлять связный рассказ 
об увиденном.

Подвести к образованию названий лиц 
по профессии.

Активизировать 
в речи названия профессий и действий.

Закрепить названия предметов, необходимых людям некоторых профессий
	Чтение художественной литературы: формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.

Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстетическое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин, замечать их характерные особенности.

Познание: формировать представление о государственных праздниках РФ, о профессиях

	Май
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, составлять небольшой сюжетный рассказ, придумывать продолжение сюжета, название картины;  выражает положительные эмоции, передает интонацию, пересказывая сказку «Колосок», выражают свое отношение к ее персонажам

	
	Тема
	Пересказ украинской народной сказки 
«Колосок»
	Составление рассказа из личного опыта «Как трудятся мои 
родители»
	Рассказывание 
по картине «Строим дом»
	Составление творческого рассказа о весне
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Цели
	Учить:

– пересказывать сказку самостоятельно, передавать интонацию, характеры героев, свое отношение 
к персонажу;

– подбирать по смыслу определения, 
слова, близкие 
и противоположные по смыслу.

Упражнять 
в составлении 
предложений
	Продолжать учить составлять рассказ из личного опыта.

Учить строить сложные предложения.

Упражнять в образовании слов-названий профессий 
(учить – учитель, варить – повар и т. д.)
	Формировать 
умение составлять небольшой сюжетный рассказ, придумывать продолжение сюжета, название картины.

Расширять представления о родном городе, его улицах.

Развивать умение рассказывать о месте, где живешь
	Побуждать рассказывать о своих впечатлениях.
Закреплять правильное и отчетливое произнесение звуков.

Отрабатывать интонационную речь.

Развивать фонематический слух.

Воспитывать эстетическое восприятие весенней природы
	Чтение художественной литературы: формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.

Художественное творчество: развивать интерес к изобразительной деятельности, эстетическое восприятие, умение созерцать красоту, внимательно рассматривать репродукции картин, замечать их характерные особенности.

Познание: расширять 
и обогащать знания 
о весенних изменениях в природе


Образовательная область «Чтение художественной литературы»

«Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы» направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении восприятии) книг через решение следующих задач:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Формирование интереса и потребности в чтении
Продолжать развивать интерес детей к художественной и познаватель​ной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

Способствовать формированию эмоционального отношения к литера​турным произведениям.

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитета​ми. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) до​ступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на офор​мление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных худож​ников к одному и тому же произведению.

Рекомендуемая литература для чтения детям

Русский фольклор

Песенки. «Как на тоненький ледок...»; «Никоденька-гусачок...»; «Уж я колышки тешу...»; «Как у бабушки козел...»; «Ты мороз, мороз, мороз...»: «По дубочку постучишь, прилетает синий чиж...»; «Ранним-рано поутру...»: «Грачи-киричи...»;«Ужты, пташечка, ты залетная...»; «Ласточка- ласточка...»: «Дождик, дождик, веселей...»; «Божья коровка...».

Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный» обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н, Толсто «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина «Сивка-Бурка», обр. М. Булатова; «Финист — Ясный сокол», обр. А. Платонова.

Фольклор народов мира
Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка». «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.).

Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена).

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин»); «Зимний вечер» (в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный сад...»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. Есенин. «Береза», «Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил...»; С. Черный. «Волк»; В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М.Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. «Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится...»; А. Барто. «Веревочка».

Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая шляпа»; Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга».

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы);B.Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; А. Пушкин. «Сказкао царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановичел о прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное копытце»;Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ.C.Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера;Я. Бжехва. «На горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера;Лж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой; «Письмо ковсемдетям по одному очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова.

Литературные сказки. X. Мякеля. «Господин Ау» (главы), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, стихи з пер. С. Маршака; А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной.

Для заучивания наизусть

«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гос​тья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер, с молд, Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеле​ный...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня».

Для чтения в лицах

Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром».

Дополнительная литература

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Докучные сказки».

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, со​бакой и тигром», инд. пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина.

Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г, Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква «ы»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».

Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с грубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал,..»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р Сефа;Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта».

Литературные сказки.А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три кон​ца»), пер. с итал. И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в лицах», «Каклягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

	Месяц
	Тема и цели занятий

1-й недели
	Тема и цели занятий

2-й недели
	Тема и цели занятий

3-й недели
	Тема и цели занятий

4-й недели
	Виды интеграции 
образовательных областей

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературное произведение Л. Н. Толстого «Лев и собачка» и выражает свое отношение к персонажам рассказа, понимает смысл пословиц; может пересказать содержание прочитанных ранее произведений, заучить небольшое стихотворение, отличить пословицы и поговорки 
от песенок и потешек; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста

	
	Тема
	Л. Толстой «Лев

и собачка» (чтение).

Пословицы 
о дружбе
	Любимые стихи, 
рассказы и сказки. 
М. Исаковский «Поезжай за моря-океаны» 
(заучивание)
	Т. Александрова 
«Домовенок Кузька»
(чтение). Пословицы и поговорки
	П. Бажов «Серебряное копытце» (рассказывание)
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: обогащать словарь «вежливыми» словами; развивать стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

	
	Цели
	Учить:

– чувствовать и понимать характер образов литературного произведения;

– понимать смысл пословиц
	Побуждать вспомнить содержание прочитанных ранее произведений.

Закрепить знание стихотворений, заученных в средней группе.

Познакомить
с новым стихотво-
рением.
	Познакомить
с новым литературным произведением.

Учить опреде-
лять характер персонажей.

Дать представление о жанровых 
особенностях 
пословиц и поговорок, их отличии
	Уточнить понятие о жанровых особенностях сказки.

Учить передавать отдельные эпизоды

в лицах.

Помочь понять

мотивы поступков
героев
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	Уточнить знания

о родной стране
	от песенок 
и потешек
	
	Музыка: развивать интерес 
и любовь к музыке, сопровождающей чтение поэтических произведений.

Познание: формировать представление о диких и домашних животных, их повадках

	Ок-тябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературное произведение В. Драгунского «Друг детства» и выражает свое отношение к персонажам рассказа, понимает образное содержание произведения; может пересказать содержание прочитанных ранее произведений, заучить небольшое стихотворение, придумать другое окончание сказки; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста

	
	Тема
	В. Драгунский «Друг детства» 
(чтение)
	Е. Благинина «Посидим в тишине» (заучивание). Потешки
	Русская народная сказка «Царевна-
лягушка» (расска-
зывание)
	Н. Телешов «Крупеничка» (чтение).

Потешки и сказки 
о животных
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: обогащать словарь «вежливыми» словами; развивать стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

	
	Цели
	Учить понимать образное содержание произведения.

Закрепить 
представление 
о жанровых особенностях рассказа, его отличии от сказки 
и стихотворения
	Помочь запомнить стихотворение.

Побуждать читать спокойным 
голосом, передавая интонации удивления, вопроса.

Развивать интерес к малым фольк-
лорным жанрам.
	Учить:

– воспринимать 
образное содержание сказки;

– выделять в тексте образные выра-
жения.

Закреплять знание жанровых особенностей сказки
	Продолжать учить понимать 
характеры и поступки героев.

Учить придумывать другие окончания сказки.

Вспомнить 
и воспроизвести 
знакомые потешки
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	Воспитывать 
любовь к народному творчеству
	
	и сказки о домашних животных
	Музыка: развивать интерес 
и любовь к музыке, сопровождающей чтение поэтических произведений.

Познание: формировать представление о диких и домашних животных, их повадках

	Ноябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературное произведение А. Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше» и выражает свое отношение к ее персонажам, содержанию; может связно 
и выразительно пересказать содержание русской народной сказки «Заяц-хвастун», заучить небольшое стихотворение, отличить литературные жанры; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста

	
	Тема
	А. Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше» (главы)
	И. Суриков «Вот 
моя деревня…» 
(заучивание). Песни и потешки о природе
	Русская народная сказка «Заяц-хвастун» (рассказывание)
	Н. Носов «Живая 
шляпа» (чтение)
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: обогащать словарь «вежливыми» словами; развивать стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

	
	Цели
	Учить:
– понимать характеры сказочных 
героев;

– подбирать образные определения 
к словам;

– чувствовать 
юмористическое 
содержание 
произведения.
	Учить внимательно слушать, высказывать свое отношение к содержанию.

Закрепить 
знание потешек 
и народных песенок о природе
	Помочь понять смысл и основное 
содержание сказки.

Учить выделять 
художественные
выразительные средства.

Познакомить
с иллюстрациями

к сказке
	Учить понимать юмор ситуации.

Уточнить представление об особенностях рассказа, его композиции, отличии от других литературных жанров.

Побуждать придумывать продол-
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	Развивать 
чувство юмора
	
	
	жение и окончание рассказа
	Музыка: развивать интерес 
и любовь к музыке, сопровождающей чтение поэтических произведений.

Познание: расширять и уточнять представление о природе

	Декабрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературные произведения В. Катаева «Цветик-семицветик» и ненецкую сказку «Кукушка» в обработке К. Шаврова и выражает свое отношение к их персонажам, понимает характер персонажей  и нравственный смысл сказок; может составлять короткие рассказы на основе стихотворения и, опираясь на собственный опыт, пересказать содержание прочитанных произведений, выразительно читает ранее заученные стихотворения, определяет жанровые особенности сказки; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста

	
	Тема
	В. Катаев «Цветик-
семицветик»
(рассказывание)
	С. Есенин «Черемуха» (заучивание).

Составление рассказа по содержанию 
стихотворения
	Ненецкая сказка 
«Кукушка», 
обр. К. Шаврова
(рассказывание)
	Новогодний калейдоскоп стихов
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: обогащать словарь «вежливыми» словами; развивать стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу,  поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

	
	Цели
	Подвести 
к пониманию 
нравственного 
смысла сказки.

Учить оценивать поступки героев
	Помочь почувствовать красоту природы в стихотворении

С. Есенина.

Показать напевность языка стихо-
творения.

Закрепить знание о различии
	Учить понимать

и оценивать характер персонажей.

Закреплять представление 
о жанровых особенностях сказки
	Вспомнить 
стихотворения, 
посвященные Новому году, выразительно читать их
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	стихотворного и прозаического жанров.

Учить составлять короткие рассказы на основе стихотворения и опираясь на собственный опыт
	
	
	Музыка: развивать интерес 
и любовь к музыке, сопровождающей чтение поэтических произведений.

Познание: расширять и уточнять представление о природе

	Ян-
варь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературное произведение С. Городецкого «Котенок» и русскую народную сказку «Никита Кожемяка», выражает свое отношение к их персонажам; может пересказать содержание прочитанных произведений, понять образное содержание сказки, сопереживать героям прочитанных произведений, заучить небольшое стихотворение; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику 
поэтического текста

	
	Тема
	С. Городецкий 
«Котенок» (чтение 
в лицах). Песенки 
и потешки 
о природе
	М. Яснов «Мирная считалка» (заучивание). Повторение 
стихов о зиме
	Русская народная сказка «Никита 
Кожемяка» 
(рассказывание)
	Г. Снегирев 
«Пингвиний пляж» 
(чтение)
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.
Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу,  поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

	
	Цели
	Способствовать пониманию и правильному осмыслению 
содержания 
произведения.
Закрепить 
знание потешек
	Помочь запомнить стихотворение.

Вспомнить знакомые стихи о зиме.

Предложить 
выразительно 
прочитать их
	Учить:

– воспринимать образное содержание сказки;

– выделять в тексте образные выра-
жения
	Учить:

– воспринимать 
произведение;

– сопереживать 
героям;

– давать оценку 
их поступкам
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	и народных песен 
о природе
	
	
	
	Познание: формировать представление о домашних животных, их повадках; расширять 
и обогащать знания об особенностях  зимней природы

	Февраль
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературные произведения А. Гайдара «Чук и Гек», Л. Толстого «Косточка» и русскую народную сказку «Сивка-Бурка», выражает свое отношение к их 
персонажам, понимает мотивы поступков героев; может пересказать содержание прочитанных произведений; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста

	
	Тема
	А. Гайдар «Чук 
и Гек» (главы) 
(чтение)
	А. Фет «Кот поет, 
глаза прищуря…» 
(чтение). Я. Аким «Моя родня»
	Русская народная сказка «Сивка-Бурка» (рассказывание)
	Л. Толстой «Косточка» (чтение)
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.
Познание: формировать представление о родственных отношениях

	
	Цели
	Закрепить знание об особенностях прозаического произведения.

Учить:

– понимать мотивы поступков героев;

– высказывать свое отношение к ним
	Развивать понимание образной речи.

Формировать представление 
о родственных 
отношениях.

Воспитывать интерес к своей родословной.

Учить придумывать рассказы по их содержанию
	Учить:

– воспринимать образное содержание сказки, характеры персонажей;

– высказывать свое отношение к ней
	Закреплять 
умение оценивать поступки героев, чувствовать и понимать их характер.

Учить оценивать поступки героев
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	Март
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературное произведение Б. Житкова «Как я ловил человечков» и выражает свое отношение к его персонажам; может пересказать содержание прочитанных произведений, придумывает другие окончания сказкам; понимает характеры и оценивает поступки героев, мотивирует свою оценку; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста

	
	Тема
	Б. Житков «Как

я ловил человечков» (чтение)
	И. Белоусов «Весенняя гостья» (заучивание). Повторение 
стихов о весне
	Сказки народов 
Западной Африки «Чудесные истории про зайца по имени Лек» (рассказывание)
	«Три золотых волоска Деда Всеведа» 
из сборника сказок

К. Я. Эрбена
(чтение)
	Социализация: развивать 
стремление выражать свое отношение к окружающему миру, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Познание: расширять и обогащать знания о весенних изменениях в природе

	
	Цели
	Помочь понять скрытые мотивы поведения героев.

Побуждать 
рассказывать 
о своем отношении к героям
	Развивать понимание образной речи.

Закреплять 
умение выразитель-
ного чтения стихо-
творений
	Продолжить учить понимать 
характеры и поступки героев.

Учить придумывать другие окончания сказки.

Побуждать пересказывать отдельные эпизоды сказки
	Учить:

– видеть образное 
содержание сказки;

– понимать характеры сказочных 
героев;

– оценивать поступки героев и мотивировать свою оценку
	

	Ап-рель
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературное произведение М. Москвиной «Кроха» и русскую народную сказку «Крылатый, мохнатый да масляный», выражает свое отношение  к их персонажам и сопереживает им; может выразительно читать стихотворения, понимать смысл пословиц, придумывает другие окончания сказке, пересказать содержание прочитанных ранее произведений; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста

	
	Тема
	М. Москвина 
«Кроха» (чтение)
	Г. Виеру «Мамин день» (заучивание).
	Русская народная сказка «Крылатый,
	Устное народное творчество
	Здоровье: в промежутках 
между занятиями проводить
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	Пословицы о чест-
ности и правдивости
	мохнатый да масляный» (расска-
зывание)
	
	физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

	
	Цели
	Учить:

– воспринимать произведения, сопереживать героям;

– давать оценку их поступкам
	Учить:

– выразительно читать стихотворение;

– понимать смысл пословиц.

Закреплять 
знание о различии стихотворного 
и прозаического 
произведений
	Продолжить учить понимать характеры и поступки героев.

Учить придумывать другие окончания сказки
	Обобщить представление о жанрах устного народного творчества.

Вспомнить знакомые сказки, загадки, песенки, пословицы, потешки
	Социализация: обогащать словарь «вежливыми» словами; развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения.

Музыка: развивать интерес 
и любовь к музыке, сопровождающей чтение поэтических произведений.

Познание: формировать представление о диких и домашних животных, их повадках

	Май
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: эмоционально воспринимает литературные произведения К. Паустовского «Кот-ворюга», Р. Киплинга «Слоненок» и выражает свое отношение к их персонажам; может пересказать содержание прочитанных произведений, заучить небольшое стихотворение, читать, передавая интонации удивления, восхищения, оценивать поступки литературных героев; проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста


Окончание табл.
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	Тема
	К. Паустовский «Кот-ворюга» 
(чтение)
	А. Пушкин «У лукоморья дуб зеленый…» 
(отрывок из поэмы «Руслан и Людми-
ла») (заучивание)
	Сказка Р. Киплинга «Слоненок»
(чтение)
	Русская народная сказка «Хаврошечка» (рассказывание)
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Социализация: обогащать словарь «вежливыми» словами; развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять попытки высказывать свою точку зрения.

Музыка: развивать интерес 
и любовь к музыке, сопровождающей чтение поэтических произведений.

Познание: формировать представление о диких и домашних животных, их повадках

	
	Цели
	Закрепить знания об особенностях прозаических произведений.

Обогащать речь фразеологическими оборотами
	Учить запоминать стихотворение.

Побуждать читать, передавая интонации удивления,
восхищения.

Познакомить 
с выразительными средствами – 
иллюстрацией 
В. Конашевича
	Учить:

– осмысливать 
содержание сказки;

– оценивать поступки литературных 
героев.

Развивать умения с помощью мимики, жестов и интонации создавать выразительные образы
	Продолжать учить 
понимать:

– использованные 
в сказке средства 
выразительности;

– переносное значение фразеологических оборотов
	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»

Образовательная область «Художественное творчество»

«Содержание образовательной области «Художественное творчество» направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству».

Развитие продуктивной деятельности 

Рисование
Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение переда​вать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литера​турных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отли​чия в рисунках.

Закреплять умение передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по- разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.); передавать движения фигур.
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать изображение на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п.).

Вырабатывать навык рисования контура предмета простым каранда​шом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).

Совершенствовать умение детей рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.

Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, ре​гулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

Сюжетное рисование. Подводить детей к созданию сюжетных компа​ртий на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений  Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка!», «Где обедал воробей?» и др.).

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предме​тов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Развивать умение располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие пе​ред домом деревья частично его загораживают и т. п.).

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями на​родных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по моти​вам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым ре​шением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством.

Предлагать детям составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Вызывать желание создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).

Для развития творчества в декоративной деятельности учить использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).

Закреплять умение ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.

Лепка
Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствовать умение лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Формировать умение сглаживать поверх​ность формы, делать предметы устойчивыми.

Закреплять умение передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.

Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь сте​кой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животно​го, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т.п.

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.).

Закреплять навыки аккуратной лепки.

Закреплять привычку тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

Закреплять умение лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек, передавая их характерные особенности (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного ис​кусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налетами и уг​лубленным рельефом, использовать стеку.

Учить сглаживать неровности вылепленного изображения, обмакивая пальцы в воду, когда это необходимо для передачи образа.

Аппликация
Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (квадрат — в два-четыре треугольни​ка, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольни​ки), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декора​тивные композиции.

Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, меженной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительных образов познакомить с приемом обрывания.

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.

Развитие детского творчества

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности, обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, ооняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов  в и объектов природы.

Развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружа​ющего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение обще​го и единичного, характерных признаков, обобщение. Обращать внимание на передачу в изображении не только основных свойств предметов (форма, величина, цвет), но и характерных деталей, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изме​няются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их дина​мику, форму и цвет медленно плывущих облаков.

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности,

Развивать чувство формы, цвета, пропорций,

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусст​вом (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о на​родных игрушках (матрешки - Городецкая, богородская; бирюльки).

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусст​вом (на основе региональных особенностей); с другими видами декора​тивно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, заме​чать и выделять выразительные решения изображений.

Приобщение к изобразительному искусству

Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).

Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Учить выделять и использовать в своей изобразительной, музы​кальной, театрализованной деятельности средства выразительности раз​ных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности.

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан. В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной приро​ды в картинах художников. Расширять представления о графике (ее вырази​тельных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных со​оружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, ук​рашения — декор и т.д.). Подводить к пониманию зависимости конст​рукции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д.

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать зда​ния, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на ку​рьих ножках), дворцов.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетиче​ское восприятие, интерес к искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоя​тельной художественной деятельности.

Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры на​родного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках.

Формировать бережное отношение к произведениям искусства.

Эстетическая развивающая среда. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, домам, где живут дети, участку детского сада и др.

Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений, фор​мировать понимание зависимости оформления помещения от его функций.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, укра​шать ее произведениями искусства, рисунками.

Привлекать детей к оформлению групповой комнаты, зала к праздни​кам; использовать при этом созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т.п.).

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещения детского сада (в соответствии с сезоном, праздниками, досуговой деятельностью); объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по их поводу, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления.

Подводить детей к оценке окружающей среды.

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

	Вид
деятельности
	Тема и цели занятия
	Виды интеграции 
образовательных областей

	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство композиции; может лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев, рисовать различные деревья, кусты, цветы, располагать изображения на листе, вырезать предметы и их части круглой и овальной формы, разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов, аккуратно наклеивать изображение; выражает положительные эмоции, создавая сказочные образы

	Лепка
	Грибы
	Вылепи любые овощи и фрукты по желанию для игры в магазин
	Социализация: развивать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя 
в соответствии с общепринятыми нормами.
Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказы-вать свою точку зрения

	
	Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной формы.

Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти 
и пальцев.

Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки
	Закреплять умение передавать в лепке форму разных овощей.

Учить:

– сопоставлять форму овощей (фруктов) с геометрическими формами, находить сходство 
и различия;

– передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	1. Картинка про лето.

2. Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду
	1. Знакомство 
с акварелью.

2. Чебурашка
	1. Космея.

2. Что ты больше всего любишь рисовать
	1. Укрась платочек 
ромашками.

2. Осенний лес 
(степь)
	и делиться с педагогом 
и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять 
умение соблюдать правила 
пребывания в детском саду 
и формировать представление о соблюдении техники 
безопасности.

Труд: воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам; развивать желание помогать друг другу; воспитывать культуру трудовой деятельности.
Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения

	
	1. Учить:

– отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья, кусты, цветы;

– оценивать свои 
рисунки и рисунки 
товарищей. 
Закреплять 
умение располагать изображения на по-лосе внизу листа 
и по всему листу: 
ближе к нижней части листа и дальше 
от нее.

Развивать:

– образное восприятие, образные представления;

–  творческую 
активность.
	1. Познакомить 
с акварельными красками, их особенностями: краски разводят 
водой; цвет пробуется на палитре; можно получить более яркий светлый тон любого цвета, разбавляя краску водой и т. д.
Учить способам 
работы акварелью.

2. Учить создавать

в рисунке образ 
любимого сказочного героя: передавать 
форму тела, головы 
и другие характерные особенности;

– рисовать контур простым каран-
дашом.
	1. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета.

Учить передавать 
характерные особенности цветов космеи: форму лепестков 
и листьев, их цвет.
Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы 
с ними.

2. Учить:

– задумывать содержание своего рисунка;

– вспоминать необ-
ходимые способы 
изображения;

– анализировать 
и оценивать свои 
рисунки и рисунки 
товарищей.
	1. Учить:

– составлять узор 
на квадрате, заполняя углы и середину; 
– использовать приемы примакивания, 
рисования концом кисти (точки); 
– рисовать красками.

Развивать 
эстетическое вос-
приятие, чувство 
симметрии, чувство композиции.

2. Учить:

– отражать в рисунке осенние впечатления;

–  рисовать разнообразные деревья;

– по-разному изображать деревья, траву, листья.
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	2. Учить:

– создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев;

– изображать большое количество 
«золотых» яблок;

– располагать изображения на листе.

Закреплять умение рисовать красками (хорошо промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске).

Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции
	Закреплять 
умение аккуратно
закрашивать 
изображение
	Воспитывать стремление доводить замысел до конца.

Развивать изобразительное творчество
	Закреплять 
приемы работы кистью и красками.

Развивать активность, творчество.

Продолжать 
формировать умение радоваться красивым рисункам
	предметов (цвет, форма, величина, расположение в прост-ранстве), группировать объекты по нескольким признакам; продолжать знакомить с цветами спектра; формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геометрических фигурах, о том, как из одной геометрической формы сделать другую.

Чтение художественной 
литературы: формировать 
целостную  картину мира, 
в том числе первичные ценностные представления; 
приобщать к развитию художественного восприятия 
и эстетического вкуса

	Аппликация
	На лесной полянке выросли грибы
	Огурцы и помидоры лежат на тарелке
	

	
	Развивать образные представления.

Закреплять умение вырезать предметы 
и их части круглой и овальной формы.
	Продолжать отрабатывать умение вырезать предметы круглой и овальной формы 
из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления.
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Аппликация
	Упражнять в закруглении углов у прямо-
угольника, треугольника.

Учить:

– вырезать большие и маленькие грибы 
по частям, составлять несложную красивую композицию;

– разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов
	Развивать координацию движений 
обеих рук.

Закреплять умение аккуратно наклеивать изображение
	

	Октябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство 
композиции; может лепить предметы или их части, использовать приемы лепки (раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание); умеет строить композицию рисунка, закрашивать  рисунки карандашами, делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов; выражает положительные эмоции, создавая сказочные образы.

	Лепка
	Красивые птички
	Как маленький Мишутка увидел, что из его 
мисочки все съедено
	Социализация: развивать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя 
в соответствии с общепри-
нятыми нормами.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу,

	
	Развивать эстетическое восприятие.

Вызвать положительное эмоциональное отношение к народным игрушкам.

Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, при-
щипывание.

Развивать творчество
	Учить:

– создавать в лепке сказочный образ;

– лепить форму медвежонка, передавая форму частей, их относительную величину, расположение по отношению друг к другу;

– подводить к выразительному изображению персонажа сказки.

Развивать воображение
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	1. Идет дождь.

2. Знакомство с городецкой росписью
	1. Веселые игрушки.

2. Городецкая роспись
	1. Дымковская слобода (деревня).

2. Как мы играли 
в подвижную игру «Медведь и пчелы»
	1. Девочка в нарядном платье.

2. Здравствуй, это я!
	поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 
(телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы 
и конфликты с помощью 
речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Труд: воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам; 
развивать желание помогать друг другу; воспитывать куль-
туру трудовой деятельности; знакомить с трудом людей творческих профессий: художника, мастера народного декоративно-прикладного искусства, показывать результаты их труда; подводить к оценке

	
	1. Учить:

– образно отражать 
в рисунках впечатления от окружающей жизни;

– пользоваться приобретенными приемами для передачи 
явления в рисунке.

Закреплять умение строить композицию рисунка.

Упражнять
в рисовании простым графитным 
и цветными 
карандашами.

2. Познакомить с городецкой 
росписью.
	1. Развивать 
эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей.

Познакомить 
с деревянной резной богородской 
игрушкой.

Учить:

– выделять выразительные средства 
этого вида народных игрушек;

– выбирать материал для рисования 
по своему желанию.

Воспитывать интерес и любовь 
к народному твор-
честву.
	1. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство цвета и композиции.

Закреплять:

– знания о дымковских игрушках, дым-
ковской росписи;

– эмоционально положительное отношение к народному декоративному искусству.

Продолжать 
развивать навыки коллективной работы.

2. Продолжать формировать у детей образные представления, воображение.
	Учить:

– рисовать фигуру 
человека;

– передавать форму одежды, форму и расположение частей, 
соотношение их 
по величине более точно, чем в предыдущих группах;

– рисовать крупно, 
во весь лист.

Закреплять 
приемы рисования 
и закрашивания рисунков карандашами.

Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других детей, сопоставляя полученные
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	2
	3
	4
	5
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	Рисо-
вание
	Учить:

– выделять яркий, 
народный колорит, композицию узора, мазки, точки, черточки-оживки;

– рисовать элементы кистью.

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного
	Развивать 
фантазию.

2. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, ритма, композиции.

Продолжать 
знакомить с городецкой росписью.

Учить рисовать 
элементы росписи. Упражнять 
в составлении 
оттенков цвета
	Развивать умение создавать сюжетные композиции, определенные содержанием игры.

Упражнять 
в разнообразных 
приемах рисования, 
в использовании различных материалов
	результаты с изображаемым предметом, отмечать интересные решения
	результата своей работы 
(с помощью взрослого).

Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве), группировать объекты по нескольким признакам; продолжать знакомить с цветами спектра; формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геометрических фигурах, о том, как из одной геометрической формы сделать другую

	Аппликация
	Блюдо с фруктами и ягодами
	Наш любимый мишка и его друзья
	

	
	Продолжать отрабатывать приемы вырезания предметов круглой и овальной формы.

Учить делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов.

Закреплять приемы аккуратного 
наклеивания.

Формировать навыки коллективной 
работы.

Развивать чувство композиции
	Учить создавать изображение любимой игрушки из частей, правильно передавая их форму и относительную величину.

Закреплять умение вырезать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его 
на листе бумаги.

Развивать чувство композиции
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
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	Ноябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство 
композиции; может создавать изображение по мотивам дымковских игрушек, лепить фигуру из целого куска глины, передавая форму отдельных частей приемом вытягивания; умеет рисовать  грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности, рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию, разрезать полоску на одинаковые прямоугольники, срезать углы, вырезать колеса из квадратов, дополнять изображение характерными деталями; выражает положительные эмоции, создавая свои поделки и рисунки

	Лепка
	Олешек
	Вылепи свою любимую игрушку
	Социализация: развивать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя 
в соответствии с общепри-
нятыми нормами.

Коммуникация: развивать

умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 
(телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки,

	
	Учить:

– создавать изображение по мотивам дымковских игрушек;

– лепить фигуру из целого куска глины, 
передавая форму отдельных частей приемом вытягивания.

Развивать эстетическое чувство.

Воспитывать уважение к народному 
декоративному творчеству
	Учить создавать в лепке образ любимой игрушки.

Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами.

Воспитывать стремление доводить начатое до конца.

Формировать эстетическое отношение 
к своим работам, учить оценивать их
	

	Рисо-
вание
	1. Создание дидактической игры «Что нам осень принесла».

2. Моя любимая 
сказка
	1. Автобус, украшенный флажками, едет по улице.

2. Грузовая машина
	1. Сказочные домики.

2. Роспись олешка
	1. Закладка для книги (городецкий цветок).

2. Рисование 
по замыслу
	

	
	1. Закреплять образные представления о дарах осени.
	1. Учить:

– изображать отдельные виды транспорта:
	1. Учить создавать образ сказочного 
дома; передавать
	1. Продолжать обогащать представ-ление о народном
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	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	Продолжать формировать умение рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности.

Учить создавать дидактическую игру.

Развивать стремление создавать 
предметы для игр.

2. Учить передавать в рисунке эпизоды из любимой 
сказки.

Развивать воображение, творчество.

Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу сказки
	передавать форму основных частей, 
деталей, их величину и расположение;

– красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно;

– закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета.

Закреплять
умение рисовать 
карандашами.

Развивать умение оценивать рисунки.

2. Учить:

– изображать предметы, состоящие из не-скольких частей пря-
моугольной и круглой формы;

– передавать форму каждой части, ее 
характерные особен-ности, правильно
	в рисунке его форму, строение, части.

Закреплять умение рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию.

Формировать 
желание рассматривать свои рисунки, 
оценивать их; стрем-
ление дополнять 
изображения.

2. Учить:

– расписывать объемные изделия по мотивам народных декоративных узоров;

– выделять основные элементы узора, их 
расположение.

Развивать эстетическое восприятие.

Закреплять 
приемы рисования красками.
	искусстве.

Расширять
знания о городецкой росписи.

Учить располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании 
гуашью.

Развивать художественный вкус, чувство ритма.

2. Развивать 
умение задумывать 
содержание своего 
рисунка и доводить 
замысел до конца.

Продолжать учить рисовать 
акварелью.

Развивать творчество, образные представления.

Продолжать 
формировать умения рассматривать свои работы, выделять
	детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы 
и конфликты с помощью 
речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять 
умения соблюдать  правила пребывания в детском саду, формировать представление 
о соблюдении техники 
безопасности.

Труд: воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам; 
развивать желание помогать друг другу; воспитывать 
культуру трудовой деятельности; знакомить с трудом людей творческих профессий: художника, мастера народного декоративно-прикладного искусства, показывать результаты их труда; подводить к оценке 
результата своей работы 
(с помощью взрослого).


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	
	располагать части при их изображении.

Закреплять навык рисования вертикальных и горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов
	Продолжать 
формировать умение рассматривать свои 
работы, оценивать их
	интересные по замыслу изображения, оценивать работы
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве), группировать объекты по нескольким признакам; продолжать знакомить с цветами спектра; формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геометрических фигурах, о том, как из одной геометрической формы сделать другую.

Чтение художественной 
литературы: формировать 
целостную  картину мира, 
в том числе первичные ценностные представления;

	Аппликация
	Троллейбус
	Дома на нашей улице
	Машины едут по улице
	

	
	Учить передавать характерные особенности формы трол-
лейбуса (закругление углов вагона).

Закреплять 
умение разрезать 
полоску на одинаковые прямоугольники, срезать углы, вырезать колеса из квад-
ратов, дополнять изображение характерными деталями 
(штангами)
	Учить передавать 
в аппликации образ сельской (городской) улицы.

Уточнять пред-
ставления о величине предметов: высокий, низкий, большой, 
маленький.

Упражнять в приемах вырезания по прямой и по косой.

Закреплять умение аккуратно пользоваться ножницами, кисточкой, клеем.
	Учить передавать форму и взаимное расположение частей разных машин.

Закреплять:

– разнообразные приемы вырезания 
по прямой, по кругу; приемы аккуратного 
наклеивания;

– умение создавать коллективную композицию.

Развивать образное мышление, вообра-
жение.

Формировать умение оценивать созданные изображения
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	3
	4
	5
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	Воспитывать:

– навыки коллективной работы;

– удовольствие и радость от созданной картины
	
	
	приобщать к развитию художественного восприятия 
и эстетического вкуса

	Декабрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство 
композиции; может создавать в лепке образ животного, рисовать дома, зимнюю природу, рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками, выделять декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит, вырезать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску, делать поздравительные открытки, подбирая 
и создавая соответствующее празднику изображение; выражает положительные эмоции, создавая сказочные образы

	Лепка
	Котенок
	Девочка в зимней шубке
	Социализация: развивать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя 
в соответствии с общеприня-
тыми нормами; знакомить 
с трудом людей творческих профессий: художника, мастера народного декоративно-прикладного искусства; пока-
зывать результаты их труда;

	
	Учить:

– создавать в лепке образ животного;

– передавать в лепке позу котенка.

Закреплять умение лепить фигурку 
животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения
	Учить лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции.

Закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей, 
сглаживания мест скрепления
	

	Рисо-
вание
	1. Зима.

2. Рисование 
по замыслу
	1. Большие и маленькие ели.

2. Снежинка
	1. Птицы синие 
и красные.

2. Наша нарядная елка
	1. Городецкая роспись деревянной 
доски.
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	Рисо-
вание
	
	
	
	2. Усатый-поло-
сатый
	подводить к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).
Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 
(телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы 
и улаживать с помощью 
речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять 
умение соблюдать правила 
пребывания в детском саду; формировать представление 
о соблюдении техники 
безопасности.

	
	1. Учить:

– передавать в рисунке картину зимы в поле, лесу, поселке;

– рисовать, сочетая 
в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь).

Закреплять умение рисовать разные дома и деревья.

Развивать образное восприятие, образные представления, творчество.

2. Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер 
и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
	1. Учить:

– располагать изображения на широкой 
полосе;

– передавать различие по высоте старых и молодых деревьев, их окраску и характерное строение.

Развивать эстетические чувства, образные представления.

2. Учить:

– рисовать узор на бумаге в форме розетки;

– располагать в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по желанию.

Закреплять 
умение рисовать 
концом кисти.
	1. Учить передавать 
в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую 
цветовую гамму.

Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью 
и красками.

Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления.

2. Учить:

– передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавая образ нарядной елки;

– смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цвета.
	1. Учить:

– расписывать шаблон по мотивам городецкой росписи;

– выделять декора-
тивные элементы 
росписи, их композиционное расположение, колорит.

Развивать чувство ритма, цвета, композиции. 
2. Учить:

– передавать в рисунке образ котенка;

– видеть разнообразие изображений, 
выразительность 
образа.

Закреплять 
умение изображать животных, используя навыки рисования кистью и красками.
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор
	Воспитывать 
самостоятельность. Развивать образные представления, воображение
	Развивать образное восприятие, эстетические чувства, образные представ-
ления
	Развивать образное восприятие и воображение.

Вызывать радость от созданного изображения
	Труд: воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам; развивать желание помогать друг другу; воспитывать культуру трудовой деятельности.

Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве), группировать объекты по нескольким признакам; продолжать знакомить с цветами спектра; формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геометрических фигурах, о том, как из одной геометрической формы сделать другую

	Аппликация
	Большой и маленький бокальчики
	Новогодняя поздравительная открытка
	

	
	Учить вырезать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску.

Закреплять умение аккуратно 
наклеивать.

Вызывать желание дополнять композицию соответствующими предметами, 
деталями
	Учить делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее празднику изображение.

Продолжать учить вырезать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, 
а симметричные – из бумаги, сложенной вдвое.

Закреплять приемы вырезания и наклеивания.

Развивать эстетическое восприятие, 
образные представления, воображение
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Январь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство композиции; может изображать фигуру человека (форму, расположение и величину частей), рисовать один, два и более предметов, объединенных общим содержанием, передавать в рисунке форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности, вырезать части овальной формы, на глаз мелкие детали, аккуратно наклеивать изображения на большой лист; выражает положительные эмоции, создавая поделки и рисунки.

	Лепка
	Снегурочка
	Зайчик
	Наши гости на новогоднем празднике
	Социализация: развивать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя
в соответствии с общепри-
нятыми нормами.

Коммуникация: развивать 
умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 
(телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.);

	
	Учить:

– передавать в лепке образ Снегурочки;

– оценивать свои работы, замечать выразительное решение изображения.

Закреплять умение изображать фигуру человека: форму, расположение и ве-личину частей.

Упражнять 
в приемах лепки.

Воспитывать стремление дово-
дить начатое дело 
до конца
	Закреплять умение лепить живот-
ных, передавая форму, строение и величину частей.

Упражнять в применении разнообразных способов лепки.

Учить передавать простые движения 
фигуры.

Развивать умение рассматривать созданные фигурки животных, отмечать их 
выразительность
	Учить:

– передавать в лепке впечатления от празд-
ника;

– передавать в лепке образы гостей на новогоднем празднике.

Закреплять умение лепить людей 
и разнообразных животных.

Упражнять в использовании разных 
приемов лепки.

Развивать:

– память, воображение;

– умение рассматривать созданные фигурки
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	1. Что мне больше 
всего понравилось на новогоднем 
празднике.

2. Как мы играли 
в подвижную игру «Охотники 
и зайцы»
	Дети гуляют зимой 
на участке
	1. Городецкая роспись.

2. Нарисуй своих любимых животных
	Машины нашего 
города (села)
	учить строить высказывания, решать спорные вопросы 
и улаживать конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять 
умения соблюдать правила 
пребывания в детском саду; формировать представление 
о соблюдении техники 
безопасности.
Труд: воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам; 
развивать желание помогать друг другу; воспитывать 
культуру трудовой деятельности; знакомить с трудом людей творческих профессий: художника, мастера народного декоративно-прикладного искусства, показывать результаты их труда; подводить к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).

Здоровье: в промежутках 
между занятиями проводить

	
	1. Учить:

– отражать впечатления от новогоднего праздника;

– рисовать один, 
два и более предметов, объединенных общим содержа-
нием; передавать 
в рисунке форму, 
строение, пропорции предметов, 
их характерные 
особенности.

Учить распола-
гать изображения 
на листе.

Развивать воображение, творчество.
	1. Учить передавать в рисунке 
несложный сюжет.
Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног.

Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами.

2. Продолжать:

– развивать представления детей о горо-
децкой росписи;

– формировать умение создавать узор
	1. Продолжать 
знакомить с городецкой росписью.

Развивать художественный вкус.
Учить приемам 
городецкой росписи, закреплять умение 
рисовать кистью 
и красками.

2. Продолжать развивать:

– детское изобрази-
тельное творчество;

– представление 
о выразительных возможностях выбранного материала.
	Учить изображать разные автомобили, сельскохозяйственные машины.

Развивать 
творчество.

Закреплять 
умение рисовать 
предметы и их части прямолинейной формы, передавать пропорции частей, характерные особенности машин, их детали.

Упражнять 
в рисовании и закрашивании рисунков 
карандашами
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	2. Развивать:

– образные представления детей;

– художественное творчество.

Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы игры.

Упражнять в рисовании разными, 
самостоятельно 
выбранными 
материалами
	по ее мотивам, 
используя составляющие ее элементы 
и колорит.

Закреплять:

– приемы рисования кистью и красками;

– умение составлять оттенки цветов, 
смешивая гуашь 
с белилами
	Учить:

– выразительно 
передавать в рисунке образы животных; 
выбирать материал для рисования 
по своему желанию;

– рассказывать о своих рисунках и рисунках товарищей.

Закреплять 
технические навыки 
и умения в рисовании
	
	физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов(цвет, форма, величина, расположение в пространстве), группировать объекты по нескольким признакам; продолжать знакомить с цветами спектра; формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геометрических фигурах, о том, как из одной геометрической формы сделать другую.

Чтение художественной 
литературы: формировать 
целостную картину мира, 
в том числе первичные ценностные представления; 
приобщать к развитию художественного восприятия 
и эстетического вкуса

	Аппликация
	Петрушка на елке
	Красивые рыбки в аквариуме
	

	
	Учить создавать изображение из бумаги.

Закреплять умение:

– вырезать части овальной формы;

– вырезать на глаз мелкие детали, аккуратно наклеивать изображения на большой лист.

Упражнять в вырезании симметричных частей одежды из бумаги, сложенной вдвое.

Формировать навыки коллективной 
работы.

Развивать чувство цвета, композиции
	Развивать:

– цветовое восприятие;

– чувство композиции;

– умение рассматривать и оценивать созданные изображения.

Упражнять в подборе разных оттенков цвета.

Закреплять приемы вырезания 
и аккуратного наклеивания
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Февраль

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство 
композиции; может использовать линии разной интенсивности как средство выразительности, рисовать волнистыми линиями, короткие завитки и травинки слитным, плавным движением; умеет использовать разный нажим на карандаш для передачи более светлых 
и более темных частей изображения, вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое, красиво располагать изображение 
на листе; выражает положительный эмоциональный отклик на красивые предметы, созданные изображения

	Лепка
	Щенок
	Лепка по замыслу
	Социализация: развивать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя 
в соответствии с общепри-
нятыми нормами.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации
(телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.);

	
	Учить изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности.

Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления
	Развивать умение самостоятельно заду-
мывать содержание работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки.

Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами
	

	Рисо-
вание
	1. Красивое развесистое дерево зимой.

2. Золотая хохлома
	1. По мотивам хохломской росписи.

2. Пограничник 
с собакой
	1. Солдат на посту.

2. Домики трех 
поросят
	1. Деревья в инее.

2. Нарисуй, что интересное произошло 
в детском саду
	

	
	1. Учить:

– создавать в рисунке образ дерева, находить красивое композиционное решение;

– использовать линии разной интен-
	1. Учить рисовать волнистыми линиями короткие завитки 
и травинки слитным, плавным движением.

Упражнять 
в рисовании тонких
	1. Учить создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности костюма, позы, оружия.

Закреплять 
умение располагать
	1. Развивать 
эстетическое 
восприятие.

Закреплять 
умение передавать 
в рисунке красоту 
природы.
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	сивности как средство выразительности.

Закреплять 
умение использовать разный нажим на карандаш для передачи более светлых и более темных частей изображения.

Развивать эстетическое восприятие.

2. Продолжать знакомить с изделиями, украшенными 
хохломской 
росписью.

Учить:

– выделять композицию узора; 
– называть его элементы;

– выделять их рит-
мичное располо-
жение;

– определять колорит хохломы.
	плавных линий концом кисти.

Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе.

Развивать:

– чувство цвета, ритма, композиции;

– умение передавать колорит хохломской росписи.

2. Упражнять 
в изображении чело-
века и животного, 
в передаче характерных особенностей, относительной 
величины фигуры 
и ее частей.

Учить располагать изображение 
на листе.

Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков 
карандашами
	изображение на листе бумаги, рисовать 
крупно.

Использовать 
навыки рисования 
и закрашивания 
изображения.

Воспитывать интерес и уважение 
к Российской армии.

2. Учить:

– рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, используя разные технические средства, разные способы рисования линий, закрашивания
рисунка;

– рисовать сангиной.

Закреплять умение удачно располагать изображения на листе.

Развивать эстетическое восприятие,
	Упражнять 
в рисовании сангиной, гуашью.

Вызывать эстетические чувства.

2. Учить задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, подбирать материалы в соответствии 
с содержанием 
изображения.

Развивать:

– фантазию, творческую активность;

– умение замечать интересные темы, 
выделять их и высказывать свои суждения о них.

Закреплять 
технические умения и навыки рисования разными мате-
риалами
	учить строить высказывания, решать спорные вопросы 
и конфликты с помощью 
речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять 
умения соблюдать  правила пребывания в детском саду формировать представление 
о соблюдении техники 
безопасности.

Труд: воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам; 
развивать желание помогать друг другу; воспитывать куль-
туру трудовой деятельности; знакомить с трудом людей творческих профессий: художника, мастера народного декоративно-прикладного искусства, показывать результаты их труда; подводить к оценке 
результата своей работы 
(с помощью взрослого).
Здоровье: в промежутках 
между занятиями проводить
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	Упражнять в разнообразных приемах работы кистью.

Развивать 
умение любоваться 
хохломскими изде-
лиями и созданными узорами
	
	образные представления, воображение,
 умение самостоя-
тельно придумывать сюжет.

Формировать 
умение оценивать 
рисунки
	
	физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве), группировать объекты по нескольким признакам; продолжать знакомить с цветами спектра; формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геометрических фигурах, о том, как из одной геометрической формы сделать другую.

Чтение художественной 
литературы: формировать 
целостную картину мира, 
в том числе первичные ценностные представления; 
приобщать к развитию художественного восприятия 
и эстетического вкуса

	Аппликация
	Матрос с сигнальными флажками
	Пароход
	

	
	Упражнять в изображении человека; 
в вырезании частей костюма, рук, ног, 
головы.

Учить передавать в аппликации простейшие движения фигуры человека.

Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое, 
красиво располагать изображение на листе
	Учить создавать образную картину, применяя полученные ранее навыки: срезание углов у прямоугольников, вырезывание других частей корабля и деталей разнообразной формы.

Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой.

Закреплять умение красиво располагать изображения на листе.

Развивать воображение
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Март

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство композиции; может лепить птицу по частям, передавать форму и относительную величину туловища и головы, определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение фигуры человека, расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму и элементы узора, характерные для росписи керамики, вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение;  выражает положительный эмоциональный отклик на красивые предметы, созданные изображения

	Лепка
	Кувшинчик
	Птицы на кормушке (воробьи и голуби 
или вороны и грачи)
	

	
	Учить:

– создавать изображение посуды из целого куска глины ленточным способом;

– сглаживать поверхность изделия пальцами.

Воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме
	Развивать:

– восприятие, умение выделять разнообразные свойства птиц, сравнивать птиц;

– умение оценивать результаты лепки, радоваться созданным изображениям.

Учить:

– лепить птицу по частям; передавать форму 
и относительную величину туловища и головы, различие в величине птиц разных пород;

– правильное положение головы, крыльев, хвоста
	Социализация: развивать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя 
в соответствии с общепри-
нятыми нормами.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации

	Рисо-
вание
	1. Дети делают 
зарядку.

2. Была у зайчика избушка лубяная, 
а у лисы – ледяная
	1. Картинка маме 
к празднику 8 Марта.

2. Рисование 
по замыслу
	1. Роспись кувшин-
чиков.

2. Знакомство 
с искусством гжельской росписи
	1. Рисование (с элементами аппли-
кации). Панно 
«Красивые цветы».

2. Нарисуй любой узор
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	1. Учить определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение 
фигуры человека, изменение положения рук во время 
физических упраж-
нений.
Закреплять 
приемы рисования 
и закрашивания 
изображений 
карандашами.
Развивать самостоятельность, творчество, умение рассказывать о своих рисунках и рисунках сверстников.

2. Продолжать развивать образные представления, воображение.
	1. Вызвать желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 Марта.

Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, удачно располагать 
фигуры на листе.

Воспитывать 
любовь и уважение 
к маме, стремление сделать ей приятное.

2. Развивать творчество, образные представления, воображение детей.

Учить:

– задумывать содержание своей работы, вспоминая, что интересного видели, 
о чем им читали, 
рассказывали;
	1. Учить расписывать глиняные изделия, используя для 
этого цветовую гамму и элементы узора, характерные для росписи керамики.

Развивать эстетическое восприятие. 
2. Познакомить 
с искусством гжельской росписи в сине-
голубой гамме.

Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов.

Формировать 
умение передавать 
элементы росписи.

Воспитывать интерес к народному

декоративному искусству.
	1. Развивать 
эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество, 
умение использовать усвоенные приемы рисования.
Формировать стремление преобразовывать окружающую среду, вносить

в нее элементы красоты, созданной своими руками.

Продолжать за-креплять навыки кол-лективной работы.

2. Учить задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, дымковской, 
городецкой), передавая ее колорит, 
элементы.
	(телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы 
и конфликты с помощью 
речи (убеждать, доказывать, объяснять).
Труд: развивать желание 
помогать друг другу; воспитывать культуру трудовой дея-
тельности; знакомить с трудом людей творческих профессий: художника, мастера народного декоративно-прикладного искусства, показывать результаты их труда; подводить к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).

Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, 
величина, расположение 
в пространстве), группировать объекты по нескольким


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Формировать умения передавать 
в рисунке образы 
сказок, строить 
сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения.

Закреплять приемы рисования разными изобразительными материалами
	– доводить начатое 
дело до конца.

Упражнять в рисовании цветными восковыми мелками, сангиной, простым карандашом и др.

Закреплять умение радоваться красивым и разнообразным рисункам, рассказывать о том, что

в них больше всего понравилось
	Закреплять 
умение рисовать 
акварелью.

Вызывать поло-
жительный эмоциональный отклик 
на прекрасное
	Закреплять умение строить узор, 
подбирать нужный формат бумаги.

Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, творчество.

Воспитывать 
любовь к народному творчеству, уважение к народным 
мастерам
	признакам; продолжать 
знакомить с цветами спектра; формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геомет-
рических фигурах, о том, 
как из одной геометрической формы сделать другую

	Аппликация
	Сказочная птица
	Вырежи и наклей любую игрушку
	

	
	Закреплять:

– умение вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение;

– умение вырезать симметричные части 
из бумаги, сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации).

Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изобра-
жения.
Развивать воображение, активность, 
творчество, умение выделять красивые 
работы, рассказывать о них
	Учить:

– задумывать несложный сюжет для передачи 
в аппликации;

– выбирать наиболее интересные, вырази-
тельные работы, объяснять свой выбор.

Закреплять усвоенные ранее приемы 
вырезания.

Воспитывать активность, самостоятельность, творчество
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Апрель

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство 
композиции; может передавать в лепке характерное строение фигуры, расписывать вылепленную игрушку по мотивам дымковского 
(или другого народного) орнамента, рисовать простым карандашом с последующим закрашиванием цветными карандашами, создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и пропорции частей; выражает положительный эмоциональный отклик на красивые предметы, созданные изображения

	Лепка
	Петух
	Белочка грызет 
орешки
	Девочка пляшет
	Социализация: развивать стремление выражать свое отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя
в соответствии с общепри-
нятыми нормами.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации
(телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.);

	
	Учить передавать в лепке характерное строение фигуры; 
самостоятельно решать, как лепить 
петуха из целого 
куска глины, какие части можно 
присоединить.

Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать поверхность фигуры.

Развивать эстетическое восприятие, образные представ-
ления.
	Закреплять умение лепить зверька, 
передавая его харак-
терные особенности, позу.

Отрабатывать приемы лепки пальцами (прищипывание, оттягивание).

Развивать образное восприятие, образные представления, умение оценивать изображения
	Закреплять умение передавать соотношение частей по величине.

Упражнять в использовании различных приемов лепки.

Учить:

– передавать позу, движения;

– сравнивать созданные изображения, находить сходство и различия;

– отмечать и оценивать выразительность 
изображений.

Развивать:

– умение создавать изображение человека 
в движении;

– образные представления, воображение
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Вызывать поло-
жительный эмоциональный отклик 
на красивые пред-
меты, созданные 
изображения
	
	
	
	учить строить высказывания, решать спорные вопросы 
и конфликты с помощью 
речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять 
умения соблюдать  правила пребывания в детском саду; формировать представление 
о соблюдении техники 
безопасности.

Труд: воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам; 
развивать желание помогать друг другу; воспитывать 
культуру трудовой деятель-
ности; знакомить с трудом людей творческих профессий: художника, мастера народного декоративно-прикладного искусства, показывать 
результаты их труда; подводить к оценке результата 
своей работы (с помощью взрослого).

	Рисо-
вание
	1. Это он, это он, 
ленинградский 
почтальон.

2. Гжельские узоры
	1. Как я с мамой 
(папой) иду из детского сада домой.

2. Красивые цветы
	1. Роспись петуха.

2. Дети танцуют 
на празднике 
в детском саду
	Спасская башня 
Кремля
	

	
	1. Развивать:

– восприятие образа человека;

– умение оценивать свои рисунки и рисунки сверстников. 
Учить создавать 
в рисунке образ героя литературного произведения.

Упражнять 
в изображении 
человека.

Закреплять умение рисовать простым карандашом
	1. Вызвать желание передать в рисунке радость от встречи с родителями. 
Закреплять:

– умение рисовать 
фигуру человека, 
передавать различие в величине фигуры взрослого и ребенка;

– умение сначала легко прорисовывать простым карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные
	Учить расписывать вылепленную игрушку по мотивам дымковского (или дру-
гого народного) 
орнамента.
Развивать:

– эстетические чувства (ритма, цвета, 
композиции), эстетическое восприятие;

– творчество.

Воспитывать уважение к труду народных мастеров.
	Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции 
частей.

Закреплять 
способы соизмерения сторон одной части и разных частей.

Развивать глазомер, зрительно-
двигательные 
координации.

Упражнять 
в создании первичного карандашного 
наброска.
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	с последующим
закрашиванием 
цветными каран-
дашами.

Отрабатывать навык аккуратного закрашивания.

2. Продолжать знакомить с гжель-ской росписью.

Развивать:

– эстетическое 
восприятие, чувство ритма, композиции, цвета;

– легкие и тонкие 
движения руки.

Формировать умение рисовать 
элементы, характерные для гжельской росписи
	приемы, выбранным ребенком мате-
риалом.

2. Закреплять:

– представления 
и знания о разных видах народного декоративно-прикладного искусства (городецкая, гжельская роспись 
и др.);

– умение передавать цвета и их оттенки;

– технические навыки рисования разными материалами.

Учить задумывать красивый, необычный цветок.

Развивать творчество, воображение
	Вызывать положительный эмоциональный отклик, чувство восхищения произ-
ведениями народных мастеров.

2. Отрабатывать умение изображать 
фигуру человека 
в движении.

Учить добиваться выразительности образа (хорошо переданные движения, их разнообразие; нарядные платья танцующих).

Закреплять приемы рисования карандашами, умение использовать при закрашивании нажим на карандаш разной силы.

Развивать эмоционально положительное отношение к созданию изображений
	Формировать общественные представления, любовь

к Родине
	Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью  1–3 минуты.

Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве), группировать объекты по нескольким признакам; продолжать знакомить с цветами спектра; формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геометрических фигурах, о том, как из одной геометрической формы сделать другую.

Чтение художественной 
литературы: формировать 
целостную  картину мира, 
в том числе первичные ценностные представления;


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Аппликация
	Наша новая кукла
	Поезд
	Пригласительный билет родителям на празднование Дня Победы
	приобщать к развитию художественного восприятия 
и эстетического вкуса

	
	Закреплять 
умение создавать 
в аппликации образ куклы, передавая 
форму и пропорции частей.
Учить вырезать 
платье из бумаги, 
сложенной вдвое.

Упражнять 
в аккуратном вырезании и наклеивании.

Продолжать 
развивать умение 
оценивать созданные изображения
	Закреплять умение вырезать основную часть предмета прямоугольной формы с характерными признаками (закруг-
ленные углы), вырезать и наклеивать части разной формы.

Упражнять 
в вырезывании предметов одинаковой 
формы из бумаги, сложенной гармошкой.

Развивать навыки коллективной работы
	Закреплять умение задумывать содержание своей работы.

Упражнять в использовании знакомых способов работы ножницами.
Учить подбирать цвета, правильно передавать соотношение по величине.

Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), воображение
	

	Май

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет эстетические чувства, интерес к искусству, чувство композиции; может создавать в лепке образы сказочных героев, отражать в рисунке впечатления от праздника Победы, создавать композицию рисунка, создавать части коллективной композиции, отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей жизни; выражает положительные эмоции, создавая сказочные образы, созданные изображения

	Лепка
	Сказочные животные
	Красная Шапочка несет бабушке гостинцы
	Зоопарк для зверей
	Социализация: развивать стремление выражать свое


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Лепка
	Продолжать формировать 
умения:

– лепить разнообразных сказочных животных (Чебурашка, Винни-Пух, мартышка, слоненок и другие);

– передавать форму основных частей 
и деталей.

Упражнять

– в сглаживании поверхности смоченными в воде пальцами;

– в лепке предметов по частям и из целого куска.

Развивать воображение и творчество
	Учить:

– создавать в лепке образы сказочных 
героев;

– образной оценке 
своих работ и работ других детей.

Закреплять умение изображать фигуру человека, передавать характерные особенности и детали образа.

Упражнять 
в использовании разнообразных приемов лепки, умении укреплять фигуру на подставке.

Развивать 
воображение
	Отрабатывать обобщенные способы 
создания изображения животных в лепке.

Продолжать учить передавать характерные особенности животных.

Развивать:

– мелкую моторику рук в процессе лепки 
при создании образа животного;

– воображение, творчество.

Воспитывать желание и вырабатывать умение создавать необходимые атрибуты 
для игр.

Вызывать положительные эмоции 
от совместной деятельности и ее результата
	отношение к окружающему 
миру, самостоятельно находить для этого различные 
речевые средства; формировать потребность вести себя 
в соответствии с общепри-
нятыми нормами.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 
(телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания,

решать спорные вопросы

и конфликты с помощью
речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять 
умение соблюдать  правила пребывания в детском саду; формировать представление

	Рисо-
вание
	1. Салют над городом в честь праздника Победы.

2. Картинки для игры «Радуга»
	1. Роспись силуэтов гжельской посуды.

2. Цветные страницы
	Цветут сады
	Бабочки летают 
над лугом
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	1. Учить:

– отражать в рисунке впечатления от праздника Победы;

– создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху – салют;

– образно оценивать рисунки (выделяя 
цветовое решение, 
детали).

Развивать художественное твор-
чество, эстетическое восприятие.

Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре.

Воспитывать чувство гордости 
за свою Родину.

2. Учить:

– создавать своими руками полезные
	1. Учить расписывать посуду, располагая узор по форме.

Развивать:

– эстетическое восприятие произведений народного творчества, чувство ритма;

– эмоционально 
положительное отношение к гжельским изделиям.

Закреплять умение рисовать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета.

2. Учить:

– задумывать содер-
жание своего рисунка в определенной 
цветовой гамме 
и выдерживать это условие до конца;

– добиваться образного решения намеченной темы;
	Закреплять умение изображать картины природы, передавая ее характерные 
особенности.
Учить располагать изображения по всему листу.

Развивать:

– умение рисовать 
разными красками;

– эстетическое вос-
приятие, образные представления
	Учить:

– отражать в рисунках несложный 
сюжет, передавая картины окружающей жизни;

– располагать изображения на широкой 
полосе;

– передавать колорит того или иного явления на основе наблюдений;

– передавать контуры бабочек неотрывной линией;

– сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель 
и белила.

Развивать:

– цветовое вос-
приятие;

– эстетическое восприятие, умение видеть красоту окру-
	о соблюдении техники 
безопасности.

Труд: воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам; 
развивать желание помогать друг другу; воспитывать 
культуру трудовой деятельности; знакомить с трудом людей творческих профессий: художника, мастера народного декоративно-прикладного искусства; показывать результаты их труда; подводить к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).

Здоровье: в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью

1–3 минуты.
Познание: развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отноше-
ния предметов (цвет, форма, величина, расположение 
в пространстве), группировать объекты по нескольким


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Рисо-
вание
	вещи;

– радоваться созданному, рассматривать и оценивать коллективную работу.
Развивать эсте-
тические чувства: 
цвета, пропорции, композиции.

Формировать 
желание создавать 
полезные и красивые вещи коллективно
	– разбавлять краски 
водой, добавлять 
белила для получения оттенков цвета.

Закреплять приемы рисования акварелью, гуашью.

Развивать воображение и творчество
	
	жающей природы, 
желание отразить ее 
в своем творчестве.

Закреплять 
умение рисовать 
акварелью
	признакам; продолжать знакомить с цветами спектра; 
формировать умение различать цвета, обследовать предметы разной формы; показать особенности расположения цветовых тонов в спектре; дать представление о геомет-
рических фигурах, о том, как из одной геометрической 
формы сделать другую.
Чтение художественной 
литературы: формировать 
целостную картину мира,

в том числе первичные ценностные представления; 
приобщать к развитию художественного восприятия 
и эстетического вкуса

	Аппликация
	Весенний ковер
	Загадки
	

	
	Закреплять умение создавать части коллективной композиции.

Упражнять в симметричном расположении изображений на квадрате и полосе, 
в различных приемах вырезания.

Развивать эстетические чувства (ком-
позиции, цвета, ритма) и эстетическое 
восприятие
	Развивать образные представления, 
воображение и творчество.

Упражнять в создании изображений различных предметов из разных геометрических фигур, преобразовании фигур путем разрезания по прямой, по диагонали на несколько частей.

Закреплять умение составлять изображение по частям из разных фигур, аккуратно 
наклеивать
	


Образовательная область «Музыка»

«Содержание образовательной области  «Музыка»  направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие музыкально художественной деятельности;
· приобщение к музыкальному искусству».

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству

Слушание
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную от​зывчивость на нее.

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с класси​ческой,- народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного музыкального произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с композиторами.

Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли).

Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня).

Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струн​ные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение
Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед на​чалом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо сло​ва, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.

Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным со​провождением и без него.

Содействовать проявлению самостоятельности, творческому исполне​нию песен разного характера.

Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество
Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бод​рый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

Музыкально-ритмические движения
Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер - музыки, ее эмоционально-образное содержание; умение свободно ориенти​роваться в пространстве, выполнять пpocтыe перестроения, самостоя​тельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, ме​нять движения в соответствии с музыкальными фразами.

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с вы​ставлением ноги вперед).

Познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов.

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение изобра​жать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, жу​равль, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях.

Развитие танцевально-игрового творчества
Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя са​мостоятельность в творчестве.

Совершенствовать умение самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.

Игра на детских музыкальных инструментах
Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музы​кальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.

Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям.

Примерный музыкальный репертуар

Слушание

«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла «Времена года» П. Чайковского). «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», чуз. Н. Елисеева, сл. 3. Александровой. «Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепи​ано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена. «Тревожная минута» (изальбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена.

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парха-ладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина. «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабана, муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки.

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иор​данского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусеняга», муз. Ан. Александрова, сл. Г.Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличе​евой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. Разумовского, «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Кара​севой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество

«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; по​тешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.

Музыкально-ритмические движения

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р.Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой: «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. ме​лодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой).

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мело​дии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр, С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложка​ми», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия.

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват, нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизель-ваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. Тиличеевой.

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М, Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Ново​годняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Хоро​вод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. Ага-ронникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Воз​ле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. В, Агафонникова.

Музыкальные игры

Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; лот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Фрида.

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус.нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар.мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ёжик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежики мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные.

Музыкально-дидактические  игры

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки».

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические поло​ски», «Учись танцевать», «Ищи».

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные за​гадки», «Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».

Инсценировки и музыкальные спектакли

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В, Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр, М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коре​ева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской.

Развитие танцевально-игрового творчества

«Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мело​дии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой.

Игра на детских музыкальных инструментах

«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обр. Р, Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. ме​лодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова.

Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы)

	Форма организации
музыкальной
деятельности
	Программные задачи
	Репертуар
	Виды интеграции

образовательных областей

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может сравнивать и анализировать музыкальные произведения с одинаковыми названиями, разными по характеру, петь естественным голосом песни различного характера (слитно, протяжно, гасить окончания), самостоятельно придумывать окончания песен, ритмично двигаться в характере музыки, менять движения со сменой частей музыки; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения музыкальной игры; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных  произведений 
и выполнении музыкально-ритмических движений

	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.

а) Восприятие музыкальных произведений
	Развивать образное восприятие музыки.

Учить сравнивать и анали-
зировать музыкальные произведения с одинаковыми названиями, разными по характеру; 
различать одно-, двух-, 
трехчастную формы.

Воспитывать интерес 
к музыке К. В. Глюка, П. И. Чайковского, Р. Щедрина
	«Мелодия» К. В. Глюка, 
«Мелодия», «Юмореска» 
П. И. Чайковского, 
«Юмореска» Р. Щедрина
	Физическое развитие: развивать само-
стоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному 
участию в коллективных играх.

Социализация: приобщение к элемен-
тарным общепринятым нормам и пра-
вилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение 
к окружающим.


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Развивать звуковысотный 
слух.

Учить различать тембры 
музыкальных инструментов
	«Музыкальный магазин»,

«Три медведя» 
Н. Г. Кононовой
	Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять умения 
соблюдать  правила пребывания 
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину 
мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Учить:
– петь естественным голосом 
песни различного характера;

– петь слитно, протяжно, гасить окончания
	«Осенняя песня», муз. И. Григорьева, сл. Н. Авдеенко; «Осень, 
милая, шурши», муз. М. Ере-
мееевой, сл. С. Еремеева; «Антошка», муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина
	

	б) Песенное творчество
	Учить самостоятельно придумывать окончания песен
	«Допой песенку»
	

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Учить:

– ритмично двигаться в характере музыки;

– отмечать сильную и слабую 
доли;

– менять движения со сменой частей музыки
	«Ходьба разного характера» 
Т. Ломовой; «Элементы танцев», «Упражнения с листочками 
(с платочками)» Т. Ломовой
	

	б) Пляски
	Учить исполнять танцы 
эмоционально, ритмично, 
в характере музыки
	«Танец с листьями» А. Греча-
нинова; «Всех на праздник 
мы зовем»
	

	в) Игры
	Самостоятельно проводить игру с текстом, ведущими
	«Осень спросим» Т. Ломовой
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	г) Музыкально-игровое творчество
	Имитировать легкие 
движения ветра, листочков
	«Ветер играет с листочками» 
А. Жилина
	

	д) Игра на металлофоне
	Исполнять попевки 
на одном звуке
	«Андрей-воробей», русская 
народная прибаутка, 
обр. Е. Тиличеевой
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Совершенствовать 
звуковысотный слух
	«Заинька», русская народная 
песня, обр. Н. А. Римского-
Корсакова
	

	III. Праздники 
и развлечения
	Учить драматизировать 
сказки.

Развивать артистичность
	«Осенняя сказка» 
(драматизация)
	

	Октябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может сравнивать и анализировать музыкальные произведения разных эпох и стилей, высказывать свои впечатления, различать двух- и трехчастную форму, петь 
разнохарактерные песни, самостоятельно придумывать окончание к попевке, передавать особенности музыки в движениях, самостоятельно подбирать попевки из 2–3 звуков; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и выполнения музыкально-ритмических движений: активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время  проведения музыкальной игры

	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.

а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:

– сравнивать и анализировать 
музыкальные произведения 
разных эпох и стилей;

– высказывать свои впечат-
ления;
	«Тревожная минута» С. Майка-
пара, «Раздумье» С. Майкапара,

«Соната для клавесина 
и флейты» В. А. Моцарта,

«Прелюдия» Ф. Шопена,

«Аве Мария» Ф. Шуберта
	Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному участию 
в коллективных играх.
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	– различать двух- и трехчастную форму.
Знакомить со звучанием 
клавесина, с творчеством 
композиторов-романтистов
	
	Социализация: приобщение к элемен-
тарным общепринятым нормам 
и правилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать 
дружеские взаимоотношения, уважение к окружающим.
Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять умения 
соблюдать  правила пребывания 
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Совершенствовать
звуковысотный слух.

Различать тембр, ритм
	«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой,

сл. М. Долиновой; «Танец – марш – песня» Л. Н. Комиссаровой, Э. П. Костиной
	

	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Учить:

– петь разнохарактерные песни;

– петь слитно, пропевая каждый слог, выделять в пении акценты;

– удерживать интонацию 
до конца песни;

– исполнять спокойные, 
неторопливые песни.

Расширять диапазон 
до ноты ре 2-й октавы
	«Осень, милая, шурши», муз. 
М. Еремеевой, сл. С. Еремеева; «Марш друзей», «Осенняя песня», муз. И. Григорьева, 
сл. Н. Авдеенко
	

	б) Песенное творчество
	Учить самостоятельно придумывать окончание к попевке
	«Придумай окончание»
	

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Учить:

– передавать особенности 
музыки в движениях;
	«Шаг вальса» Р. Глиэра; 
«Упражнения с листьями 
(зонтиками)» Е. Тиличеевой,
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	– ритмично двигаться в харак-
тере музыки;

– свободно владеть предметами;

– отмечать в движениях сильную долю;

– различать части музыки
	«Упражнения с платочками» 
Т. Ломовой
	мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	б) Пляски
	Подводить к выразительному исполнению танцев.

Передавать в движениях характер танца; эмоциональное движение в характере музыки
	«Вальс с листьями» А. Гречанинова; «Всех на праздник 
мы зовем»
	

	в) Игры
	Развивать:

– ловкость, эмоциональное 
отношение в игре; умение быстро реагировать на смену музыки сменой движений
	«Найди свой листочек», 
латвийская народная мелодия, обр. Г. Фрида
	

	г) Музыкально-игровое творчество
	Передавать в игровых дви-
жениях образ веселых лягушек
	«Веселые лягушата», 
муз. и сл. Ю. Литовко
	

	д) Игра на металлофоне
	Побуждать самостоятельно подбирать попевки из 2–3 звуков
	«Сорока», русская народная 
попевка, обр. Т. Попатенко
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Совершенствовать 
звуковысотный слух
	«Подбери инструмент к любимой песне»
	

	III. Праздники 
и развлечения
	Воспитывать уважение 
к пожилым людям.
	День пожилого человека
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	Развивать познавательный интерес
	
	

	Ноябрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может определять жанры музыки, высказываться о характере, особенностях музыки, сравнивать и анализировать, различать звучание инструментов, определять двухчастную форму музыкальных произведений, петь разнохарактерные песни (серьезные, шуточные, спокойные), чисто брать звуки в пределах октавы, удерживать интонацию до конца песни, петь легким звуком, без напряжения, передавать в движении особенности музыки, двигаться ритмично, соблюдая темп музыки; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения музыкальной игры

	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.

а) Восприятие музыкальных произведений
	Развивать образное восприятие музыки, способность свободно ориентироваться в двух-, 
трехчастной форме.

Пополнять музыкальный 
багаж.

Определять жанры музыки, высказываться о характере музыки, особенностях, сравнивать 
и анализировать
	«Прелюдия» И.-С. Баха; «Слеза» 
М. П. Мусоргского; «Разлука» 
М. И. Глинки; «Музыкальный 
момент», «Аве Мария» 
Ф. Шуберта; «Военный марш» 
Г. В. Свиридова, «Вальс» 
С. С. Прокофьева
	Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному участию 
в коллективных играх.

Социализация: приобщение к элемен-
тарным общепринятым нормам и пра-
вилам взаимодействия со сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение 
к окружающим.

Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремле-

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Учить различать звучание инструментов, определять двухчастную форму музыкальных 
произведений и показывать 
ее геометрическими фигурами
(карточками или моделями)
	«Сложи песенку», «На чем играю?» Л. Н. Комиссаровой, 
Э. П. Костиной
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	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Учить:

– петь разнохарактерные песни 
(серьезные, шуточные, 
спокойные);

– чисто брать звуки в пределах октавы;

– исполнять песни со сменой 
характера;

– удерживать интонацию 
до конца песни;

– петь легким звуком, без напряжения
	«Елочная», муз. и сл. Р. Козловского, «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен
	ние высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять умения 
соблюдать правила пребывания 
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину 
мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	б) Песенное творчество
	Совершенствовать 
песенное творчество
	«Поздоровайся песенкой по-разному», муз. и сл. М. Кочетовой
	

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Учить:

– передавать в движении особенности музыки, двигаться ритмично, соблюдая темп музыки;

– отличать сильную долю, менять движения в соответствии
с формой произведения
	Ходьба бодрым, спокойным, 
танцевальным шагом, муз. 
М. Робера. Элементы хоровода, элементы танца, русские народ-
ные мелодии. Боковой галоп, поскоки,муз.  Т. Ломовой. Вращения в поскоках, муз.  И. Штрауса
	

	б) Пляски
	Исполнять танцы  разного характера выразительно и эмоционально. Плавно и красиво водить хоровод. Передавать в характерных танцах образ персонажа.
	«Галоп», венгерская народная 
мелодия, обр. Н. Метлова; 
«Ложкой снег мешая» из м/ф «Умка», муз. Е. Крылатова, 
сл. Ю Яковлева; «Елочка»,
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	Держать расстояние между 
парами
	муз. Е. Тиличеевой, 
сл. М. Ивенсен
	

	в) Игры
	Выполнять правила игр, действовать по тексту, самостоятельно искать выразительные движения
	«Принц и принцесса», «Лавата», польская народная мелодия
	

	г) Музыкально-игровое творчество
	Передавать в движении 
танца повадки кошки
	«Вальс кошки» В. Золотарева
	

	д) Игра на металлофоне
	Учить подбирать попевки 
на одном звуке
	«Мы идем», муз. Е. Тиличеевой,

сл. М. Долинова
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Развивать актерские навыки, инсценировать любимые песни
	«Веселые лягушата», 
муз. и сл. Ю. Литовко
	

	III. Праздники 
и развлечения
	Воспитывать умение вести себя на празднике, радоваться
самому и доставлять радость 
другим
	«Осенний праздник», «День 
именинника»
	

	Декабрь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может передавать в движении 
особенности музыки, характер танца, двигаться ритмично, соблюдая темп музыки, может сравнивать и анализировать музыкальные произведения, импровизировать простейшие мелодии; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных  произведений и выполнения музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует 
с педагогом и сверстниками во время  проведения музыкальной игры
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	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Знакомить с выразительными и изобразительными возможностями музыки.

Определять музыкальный жанр произведения.

Развивать представления 
о чертах песенности, танцевальности, маршевости.

Воспитывать интерес к мировой классической музыке
	«Танец молодого бегемота» 
Д. Б. Кабалевского; «Русская 
песня», «Вальс» П. И. Чайковского; «Вальс» И. Брамса; «Вдоль 
по Питерской», русская народная песня
	Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному участию 
в коллективных играх.

Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение 
к окружающим.

Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими 
детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы 
и улаживать конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Развивать музыкально-
сенсорный слух
	«Угадай мелодию», «Лесенка-
чудесенка» Л. Н. Комиссаровой, 
Э. П. Костиной
	

	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение петь 
легким, подвижным звуком.

Учить:

– вокально-хоровым навыкам;

– делать в пении акценты;

– начинать и заканчивать 
пение тише
	«Елочка», муз. Е. Тиличеевой,

сл. М. Ивенсен; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик,

сл. З. Петровой; «Зимушка», 
муз. и сл. Г. Вихаревой
	

	б) Песенное творчество
	Учить импровизировать 
простейшие мелодии
	«Частушки» (импровизация)
	

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Передавать в движении особенности музыки, двигаться ритмично, соблюдая темп музыки.
	Чередование ходьбы и бега, 
муз. Ф. Надененко. Элементы танцев, хороводов В. Герчик
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	Отмечать сильную долю, 
менять движения в соответствии с формой произведения
	
	Безопасность: закреплять умения 
соблюдать правила пребывания 
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину 
мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	б) Пляски
	Работать над выразительностью движений в танцах.

Свободно ориентироваться 
в пространстве.

Самостоятельно строить круг 
из пар.

Передавать в движениях 
характер танца
	«Сегодня славный праздник» – хоровод, «Танец фонариков» 
И. Саца, «Танец снежинок» 
А. Жилина, «Танец солдатиков» П. И. Чайковского, «Танец козы и козлят» А. Рыбникова, 
«Танец Белоснежки и гномов» 
Ф. Черчеля, фрагмент из музыки к мультфильму «Белоснежка 
и семь гномов»
	

	в) Игры
	Выделять каждую часть 
музыки, двигаться в соответствии с ее характером
	«Не выпустим» Т. Ломовой; 
«Лавата», польская народная мелодия; «Апчхи», муз. В. Соловьева-Седого, сл. Е. Гвоздева
	

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к игровому 
творчеству
	«Всадники» В. Витлина
	

	д) Игра на металлофоне
	Учить подбирать попевки 
на одном звуке
	«Андрей-воробей», русская 
народная прибаутка, 
обр. Е. Тиличеевой
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Использовать знакомые 
песни вне занятий
	«Марш друзей» 
Н. Александровой
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	III. Праздники 
и развлечения
	Воспитывать умение вести себя на празднике, радоваться 
самому и доставлять радость 
другим
	Новогодний праздник 
«Проделки Нехочухи»
	

	Январь

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может точно интонировать мелодию в пределах октавы, выделять голосом кульминацию,  воспроизводить ритмический рисунок, петь эмоционально, придумывать собственные мелодии к стихам, четко и ритмично выполнять движения танцев, вовремя менять движения, не ломать рисунок танца; водить хоровод в двух кругах в разные стороны; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения музыкальной игры

	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.

а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:

– определять и характеризовать музыкальные жанры; 
– различать в песне черты 
других жанров;

– сравнивать и анализировать 
музыкальные произведения.

Знакомить с различными 
вариантами бытования народных песен
	«Зимнее утро» П. И. Чайковского, «Фея зимы» С. С. Прокофьева, «Метель» Г. В. Свиридова, «Королевский марш льва» 
К. Сен-Санса
	Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному участию 
в коллективных играх.

Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окру-
жающим.

Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Совершенствовать 
восприятие основных свойств звуков.

Развивать представления 
о регистрах
	«Определи по ритму» 
Н. Г. Кононовой, «Кто по лесу идет?» Л. Н. Комиссаровой, 
Э. П. Костиной
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	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять:

– умение точно интонировать 
мелодию в пределах октавы;

– выделять голосом кульми-
нацию;

– точно воспроизводить ритмический рисунок;

– петь эмоционально
	«Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского;
«Бравые солдаты», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 
«Рождественская песенка», 
муз. С. Подшибякиной, 
сл. Е. Матвиенко; «Колядки», русские народные песни, 
заклички, приговорки
	Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.);  учить строить высказывания, решать спорные вопросы и конфликты

с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять умения 
соблюдать правила пребывания 
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину 
мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	б) Песенное творчество
	Учить придумывать собственные мелодии к стихам
	«Колядки», русские народные песни, прибаутки
	

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Учить менять движения 
со сменой музыкальных 
предложений.

Совершенствовать 
элементы бальных танцев.
Определять жанр музыки 
и самостоятельно подбирать 
движения
	«Приставной шаг» А. Жилинского, «Шаг с высоким подъемом ног» Т. Ломовой, элементы танца «Казачок», русская народная мелодия, обр. М. Иорданского
	

	б) Пляски
	Совершенствовать 
исполнение танцев, хороводов; четко и ритмично выполнять движения танцев, вовремя менять движения, не ломать рисунок танца; водить хоровод 
в двух кругах в разные стороны
	«Заинька», русская народная 
песня, обр. С. Кондратьева; 
«Казачок», русская народная 
мелодия, обр. М. Иорданского
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	в) Игры
	Учить выразительному движению в соответствии с музыкальным образом.

Формировать устойчивый интерес к русской народной игре
	«Рождественские игры», «Игра 
с ложками», русские народные мелодии; «Найди свой инструмент», латвийская народная 
мелодия, обр. Г. Фрида
	

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к импровизации игровых и танцевальных 
движений
	«Играем в снежки» Т. Ломовой
	

	д) Игра на металлофоне
	Исполнять знакомые попевки на металлофоне
	«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой,

сл. М. Долинова
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Использовать русские 
народные игры вне занятий
	«Песня о пограничнике», 
муз. С. Богуславского, 
сл. О. Высотской
	

	III. Праздники 
и развлечения
	Создавать радостную 
атмосферу.

Развивать актерские навыки
	«Рождество», «Васильев день»
	

	Февраль

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может различать жанры музыкальных произведений, сравнивать произведения, изображающие животных и птиц, находя в музыке характерные черты; различать оттенки настроений, характер музыки, передавать в пантомиме характерные черты персонажей, петь слаженно, прислушиваться к пению детей и взрослых, импровизировать на основе простейших мотивов, придумывать свои мелодии к частушкам, свободно ориентироваться в пространстве, распределяться в танце по всему залу; эмоционально и непринужденно танцевать, передавать в движениях характер музыки; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время проведения музыкальной игры
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	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.

а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать жанры музыкальных произведений.

Воспитывать интерес 
к шедеврам мировой классической музыки.

Побуждать сравнивать 
произведения, изображающие животных и птиц, находя 
в музыке характерные черты; 
различать оттенки настроений, характер.

Учить передавать в панто-
миме характерные черты 
персонажей
	«Песнь жаворонка» П. И. Чайковского, «Жаворонок» 
М. И. Глинки, «Лебедь» 
К. Сен-Санса, «Полет шмеля» 
Н. А. Римского-Корсакова, 
«Бабочки» Ф. Куперена, 
«Соловей» А. А. Алябьева, 
«Ручеек» Э. Грига
	Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному участию 
в коллективных играх.

Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окру-
жающим.

Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Развивать:

– музыкально-сенсорный слух, применяя приобретенные музыкально-динамические навыки;

– музыкально-слуховые пред-
ставления
	«Сколько слышишь звуков?» 
Н. Г. Кононовой, «Бубенчики», муз. Е. Тиличеевой, 
сл. М. Долинова
	

	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение петь 
легким, подвижным звуком, 
без напряжения.

Учить:

– вокально-хоровым навыкам;
	«8 Марта», муз. и сл. Ю. Михайленко; «Мы сложили песенку», муз. и сл. Е. Асеевой; «Ну, какие бабушки-старушки?», муз. 
Е. Птичкина, сл. И. Шаферана
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	– петь слаженно, прислушиваться к пению детей и взрослых;

– правильно выделять куль-
минацию
	
	Безопасность: закреплять умения 
соблюдать правила пребывания 
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину 
мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	б) Песенное творчество
	Учить импровизации простейших мотивов, придумыванию своих мелодий к частушкам
	«Горошина», муз. В. Карасевой,

сл. Н. Френкель; «Частушка» 
(импровизация)
	

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Закреплять навыки различ-
ного шага, ходьбы.

Отрабатывать плясовые парные движения.

Реагировать на смену музыки сменой движений.

Заканчивать движения 
с остановкой музыки; свободно владеть предметами в движе-
ниях (ленты, цветы)
	«Вертушки», украинская народная мелодия, обр. Я. Степового; «Легкие и тяжелые руки» 
Л. Бетховена; «Элементы вальса» Е. Тиличеевой; «Элементы 
казачка», русская народная 
мелодия, обр. М. Иорданского; «Элементы подгрупповых 
танцев»
	

	б) Пляски
	Работать над выразитель-
ностью движений.

Учить свободно ориентироваться в пространстве, распределяться в танце по всему залу; 
эмоционально и непринужденно танцевать, передавать 
в движениях характер музыки
	«Казачок»,  русская народная 
мелодия, обр. М. Иорданского; «Вальс с цветами» Е. Тиличеевой; «Танец с куклами», 
латышская народная полька, 
обр. Е. Сироткина; «Танец 
с лентами» Д. Шостаковича; 
«Гусеницы и муравьи» Г. Левкодимова; «Танец с кастрюлями»,
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	русская народная полька, 
обр. Е. Сироткина
	

	в) Игры
	Выделять каждую часть 
музыки, двигаться в соответствии с ее характером.

Вызвать интерес к военным играм
	«Будь ловким», муз.  Н. Ладухина; «Обезвредь мину», «Кот и мыши», муз.  Т. Ломовой
	

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к игровому 
творчеству, применяя систему творческих заданий
	«Веселые и грустные гномики» Ф. Буремюллера
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Самостоятельно подбирать на металлофоне знакомые песни
	По выбору
	

	III. Праздники 
и развлечения
	Обогащать детские впе-
чатления.

Воспитывать любовь 
к Родине
	«Песни военных дорог» – вечер военной песни. «День защитника Отечества»
	

	Март

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может различать средства музыкальной выразительности, создающие образ, интонации музыки, близкие речевым, интонировать мелодию в пределах октавы; выделять голосом кульминацию; точно воспроизводить в пении ритмический рисунок; удерживать тонику, не выкрикивать окончание; петь пиано и меццо, пиано с сопровождением и без, самостоятельно менять движения со сменой музыки,  выполнять танцы ритмично, в характере музыки; эмоционально доносить танец до зрителя; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных  произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует 
с педагогом и сверстниками во время  проведения музыкальной игры
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	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.

а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать средства 
музыкальной выразительности, создающие образ, интонации 
музыки, близкие речевым.

Различать звукоподражание некоторым явлениям природы.

Развивать эстетические чувства, чувство прекрасного 
в жизни и искусстве
	«Дождик» Г. В. Свиридова, «Утро» Э. Грига, «Рассвет 
на Москва-реке» М. П. Мусоргского; «Вечер», «Подснежник» 
С. С. Прокофьева, «Подснежник» П. И. Чайковского, «Подснежник» А. Гречанинова
	Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному участию 
в коллективных играх.

Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окру-
жающим.

Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и конфликты

с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Совершенствовать восприятие основных свойств звука.

Закреплять представления 
о регистрах.

Развивать чувство ритма, определять движение мелодии
	«Определи по ритму», «Три 
медведя» Н. Г. Кононовой
	

	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение точно интонировать мелодию в пределах октавы; выделять голосом кульминацию; точно воспроиз-
водить в пении ритмический 
рисунок; удерживать тонику, 
не выкрикивать окончание; петь пиано и меццо, пиано с сопровождением и без
	«Если добрый ты», «Настоящий друг», муз. Б. Савельева, 
сл. М. Пляцковского; «Веселые музыканты», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского
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	б) Песенное творчество
	Импровизировать звукоподражание гудку парохода, 
поезда
	«Пароход гудит», муз. Т. Ломовой, сл. А. Гангова; «Поезд», 
муз. Т. Бырченко, сл. М. Ивенсен
	Безопасность: закреплять умения 
соблюдать  правила пребывания
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину 
мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Самостоятельно менять движения со сменой музыки.

Совершенствовать 
элементы вальса, ритмично 
выполнять бег, прыжки, разные виды ходьбы.

Определять жанр музыки 
и самостоятельно подбирать 
движения.

Различать характер мелодии и передавать его в движении
	«Мальчики и девочки идут», муз. В. Золотарева; «Мельница», муз. Т. Ломовой; «Ритмический 
тренаж», «Элементы танца»
	

	б) Пляски
	Совершенствовать исполнение танцев, плясок, хороводов; выполнять танцы ритмично, в характере музыки; эмоционально доносить характер танца до зрителя.

Владеть элементами русского народного танца
	«Кострома», «Казачок», русские народные мелодии
	

	в) Игры
	Учить выразительно двигаться в соответствии с музыкальным образом; согласовывать свои действия с действиями
	«Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; 
«Ворон», русская народная 
прибаутка, обр. Е. Тиличеевой, русские народные игры
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	других детей.

Воспитывать интерес 
к русской народной игре
	
	

	г) Музыкально-игровое творчество
	Развивать творческую 
фантазию.

Учить действовать с вообра-
жаемыми предметами
	«Зонтики», муз., сл. и описание движений М. Ногиновой
	

	д) Игра на металлофоне
	Продолжать знакомить 
с металлофоном.

Самостоятельно находить высокий и низкий регистры
	«Кап-кап-кап», румынская 
народная песня, 
обр. Т. Попатенко
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Учить создавать игровые 
картинки
	«Солнышко встает»
	

	III. Праздники 
и развлечения
	Совершенствовать эмоциональную отзывчивость, создавать атмосферу праздника.

Воспитывать любовь 
к мамам, бабушкам
	«Праздник мам». 
«Масленица»
	

	Апрель

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может различать средства музыкальной выразительности; определять образное содержание музыкальных произведений; накапливать музыкальные впечатления, петь песни разного характера выразительно и эмоционально; передавать голосом кульминацию, двигаться в танце ритмично, эмоциональ-но, действовать с воображаемыми предметами; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музы-
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	кальных произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом 
и сверстниками во время проведения музыкальной игры

	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.

а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать средства музыкальной выразительности; определять образное содержание музыкальных произведений; накапливать музыкальные впечатления.

Различать двух-, трехчастную форму произведений.

Углублять представления 
об изобразительных возможностях музыки.

Развивать представления
о связи музыкальных и речевых интонаций
	«Танец пастушков», «Трепак», «Танец Феи Драже», «Арабский танец», «Вальс цветов», «Адажио» П. И. Чайковского; 
«Танец эльфов», «Шествие 
гномов», «В пещере горного 
короля» Э. Грига; «Старый 
замок» М. П. Мусоргского
	Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному участию 
в коллективных играх.

Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окру-
жающим.

Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрос-
лого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Развивать звуковысотный слух, чувство ритма
	«Эхо», муз. Е. Тиличеевой, 
сл. Л. Дымовой; «Сколько нас 
поет?» Н. Г. Кононовой
	

	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Продолжать воспитывать интерес к русским народным 
песням; любовь к Родине.

Развивать дикцию, арти-
куляцию.

Учить петь песни разного 
характера выразительно
	«Ах, улица», русская народная песня, обр. Е. Туманян; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского, сл. Н. Найденовой; «Давайте 
дружить», муз. Р. Габичвадзе, 
сл. И. Мазнина; «Вечный 
огонь», муз. А. Филиппенко,
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	и эмоционально; передавать 
голосом кульминацию
	сл. Д. Чибисова;  «Победа», муз. Р. Габичвадзе, сл. С. Михалкова
	и конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять умения 
соблюдать правила пребывания 
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину 
мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	б) Песенное творчество
	Придумывать собственные мелодии к попевкам
	«Лиса», русская народная 
прибаутка, обр. Т. Попатенко
	

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Различать ритм и самостоятельно находить нужные 
движения.

Выполнять приставной шаг прямо и в бок; легко скакать 
и бегать в парах
	«Улица», русская народная мелодия; «Ритмический тренаж», «Приставной шаг» А. Жилинского; «Движения в парах» 
И. Штрауса
	

	б) Пляски
	Легко владеть элементами 
русских народных танцев.

Двигаться в танце ритмично, эмоционально
	«Кострома», «Казачок», русские народные мелодии
	

	в) Игры
	Продолжать прививать 
интерес к русской народной игре; умение быстро реагировать на смену музыки сменой движений
	«Тетера», «Бабка Ежка», «Селезень и утка», «Горшки», русские народные мелодии
	

	г) Музыкально-игровое творчество
	Учить действовать с вообра-
жаемыми предметами
	«Веселые ленточки», муз. В. Моцарта
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Создавать игровые образы на знакомую музыку
	«Гномы»
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	III. Праздники 
и развлечения
	Прививать навыки здорового образа жизни.

Знакомить с праздником 
Пасхи
	«День здоровья», «Пасха»
	

	Май

	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет интерес к искусству; может различать средства музыкальной выразительности, определять образное содержание музыкальных произведений, исполнять песни разного характера выразительно, эмоционально в диапазоне октавы; передавать голосом кульминации; петь пиано и меццо сопрано с сопровождением и без; петь по ролям, с сопровождением и без, передавать игровые действия с воображаемыми предметами; выражает положительные эмоции (радость, восхищение) при прослушивании музыкальных произведений и выполнении музыкально-ритмических движений; 
активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками во время  проведения музыкальной игры

	I. Музыкальные 
занятия.

1) Слушание музыки.

а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:

– различать средства музыкальной выразительности;

– определять образное содер-
жание музыкальных произве-
дений;

– накапливать музыкальные
впечатления.

Побуждать передавать образы природы в рисунках, созвучных музыкальному образу.
Углублять представления 
об изобразительных возможностях музыки.
	«Архангельские звоны», 
«Колокольные звоны» Э. Грига, «Богатырские ворота» 
М. П. Мусоргского, «Бой часов» С. С. Прокофьева, «Кампанелла» Ф. Листа, «Концерт» 
С. С. Рахманинова
	Физическое развитие: развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений; привлекать к активному участию 
в коллективных играх.
Социализация: приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, уважение к окру-
жающим.
Познание: расширять и уточнять представление об окружающем мире; закреплять умения наблюдать.


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	Развивать представления 
о связи музыкальных и речевых интонаций.

Расширять представления о музыкальных инструментах и их выразительных возможностях
	
	Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, поощрять стремление высказывать свою точку зрения 
и делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить строить высказывания, решать спорные вопросы и конфликты

с помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять).

Безопасность: закреплять умения

соблюдать правила пребывания 
в детском саду.

Чтение художественной литературы: формировать целостную картину 
мира и первичных ценностных 
представлений.

Художественное творчество: развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира

	б) Развитие голоса 
и слуха
	Различать высоту звука, тембр.

Развивать музыкальную 
память
	«Окрась музыку», «Угадай 
сказку» Л. Н. Комиссаровой, 
Э. П. Костиной
	

	2) Пение.

а) Усвоение песенных навыков
	Развивать дикцию, арти-
куляцию.

Учить исполнять песни разного характера выразительно, эмоционально в диапазоне октавы; передавать голосом кульминации; петь по ролям,

с сопровождением и без него.

Воспитывать интерес 
к русским народным песням, 
любовь к Родине
	«Песенка о лете» из мультфильма «Дед Мороз и лето», 
муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина; «Неприятность эту мы переживем», муз. Б. Савельева, 
сл. А. Хайта; «Танк-герой»; 
«По зеленой роще», «Катюша», «Солнышко, покажись»; русские народные песни
	

	б) Песенное творчество
	Придумывать собственную мелодию к скороговоркам
	«Ехали медведи» 
(импровизация)
	


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	3) Музыкально-ритмические движения.

а) Упражнения
	Закреплять навыки бодрого шага, поскоков; отмечать в движениях чередование фраз и смену сильной и слабой долей
	«Бодрый и спокойный шаг»,

муз. М. Робера; «Раз, два, три» 
(тренаж),   «Поскоки»,

муз. Б. Можжевелова
	

	б) Пляски
	Передавать в танцевальных движениях характер танца; 
двигаться в танце ритмично, 
эмоционально; водить быстрый хоровод
	«Кострома», русская народная 
мелодия; «Дружат дети всей 
земли», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Д. Викторова 
(хоровод)
	

	в) Игры
	Двигаться выразительно 
в соответствии с музыкальным образом.

Воспитывать коммуникативные качества, развивать художественное воображение
	«Горшки», «Военные игры», «Игры с русалками»
	

	г) Музыкально-игровое творчество
	Выразительно передавать игровые действия с воображаемыми предметами
	«Скакалки», муз. А. Петрова
	

	д) Игра на металлофоне
	Совершенствовать 
навыки игры
	Знакомые попевки
	

	II. Самостоятельная музыкальная 
деятельность
	Самостоятельно создавать игровые картинки
	«Цветок распускается», «Сладкая греза» П. И. Чайковского
	


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4

	III. Праздники 
и развлечения
	Совершенствовать художественные способности.

Воспитывать чувство 
патриотизма, любви к родине, 
к живой природе
	«День Победы», «Разноцветная планета»
	


6. Комплексно-тематическое планирование

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Предлагаемое в Программе комплексно-тематическое планирование следует рассматривать как примерное. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, на​ходящихся в группе и уголках развития.

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ СТАРШАЯ ГРУППА

Комплексно-тематическое планирование.

(старшая  группа).

	Тема
	Задачи
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная 

деятельность

	Мониторинг с 10 по 25 сентября

	1День знаний

(2 недели)

1 – 15 сентября
	Развивать у детей познавательную мотивацию интерес к школе, к книге Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшем социальном окружении ребёнка (обратить внимание на произошедшие изменения: покрашен забор) расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник).
	Рассматривание картины «Дети идут в школу». Составить небольшой рассказ.

Экскурсия по территории детского сада. Расширять представления о профессиях. Учить называть место работы родителей, иметь элементарные представления о работе родителя. Продолжать знакомить воспитанников

  с детским садом его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении и на участке детского сада. Продуктивная деятельность: «Наш детский сад»
	Песенки: «Николенька-гусачок…», «Грачи-киричи»

Сказки: «Лиса и кувшин», «Царевна лягушка»

Проза: А.Плещеев «Мой садик», Н.Калинина «Разве так играют»

Е.Трутнева «Улетает лето»

Рассказывание из опыта «Наши игрушки»

З.Александрова «В школу», «Я выросла»
	Рисование: «Картинка про лето», «Знакомство с акварелью», «Чебурашка»

Лепка «Весёлые человечки», «Наши любимые игрушки»

Аппликация: «Весёлые портреты», «Цветные ладошки»
	Слушание: «Мелодия» К.Глюка,  «Музыкальный магазин» Н.Кононовой

Пение: «Андрей воробей» р.н.п., «К нам гости пришли» Ан.Александрова, «Гуси-гусинята» Ан.Александрова

Муз.ритм.дв.: «Маленький марш» Т.Ломовой, «Шаг и бег» Н.Надененко, «дружные пары» И.Штрауса

Игры: «Ловишки» Й. Гайдина, «Колпачок» р.н.п.



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Игры: «Ловишки с ленточкой», «Уголки», «Парный бег», «Не оставайся на полу», «Пожарные на ученье», «Мы веселые ребята», «Меняемся местами», «С кочки на кочку»


	Лото «Насекомые», «Животные жарких стран», «Профессии».

Настольно – печатные игры «Домино-фрукты», «Домино - транспорт». 

Сюжетно – ролевая игра «Детский сад», «Транспорт», «Магазин»

Д/и «Что лишнее», «Кто больше слов придумает», «Мой детский сад…», «наши игры в детском саду»
	 Закреплять умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду в  шкафчики. Поддерживать порядок в группе. Дидактическая игра: «У нас порядок», «Все по своим местам».

Труд в природе: собирать крупный мусор на  участке, сбор семян цветов.

Ручной труд: работа с бумагой.


	Развлечение для детей   «Незнайка идёт в школу

Экскурсия по территории ДОУ, СОШ №1.


	
	

	 2. Осень.

(3 недели)


	Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с сельско-хозяйственными профессиями.

Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе.

Формировать обобщённые представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы.

Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах.

Расширять представления о неживой природе.  
	Рассматривание картины И.Левитана «Золотая осень» (Обобщить и систематизировать представление о характерных признаках осени. Приучать следить за погодой; связывать наблюдения с личным опытом.) 

«Во саду ли, в огороде: овощи и фрукты», «Как выращивают хлеб?», «Царство растений – грибы», «Деревья и кустарники нашего двора», 

«Как улетают птицы»

«Осенний парк», «Осенний лес. Уроки Лесовичка» (мат-ка, экология)


	И. Соколов-Микитов «Листопадничек»

М.Садовский «Осень»

А. Пушкин «Уж небо осенью дышало», А.Толстой «Осень, осыпается весь наш бедный сад…» 

 И.Бунина «Листопад»

А. Майков «Осенние листья по ветру кружат…»

Сказка «Заяц и ёж» из сказок братьев Гримм. 
	Рисование: «Осенний лес», «Что нам осень принесла».       

Лепка: «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин», «Грибы»

Аппликация: «На лесной поляне выросли грибы», «Блюдо с фруктами и ягодами».
	Слушание: «Листопад» Т.Попатенко, «Осенняя песня» из цикла «Времена года» П.Чайковского

Пение: «Огородная-хороводная» Б.Можжевелева, «Осенняя песня» И.Григорьева, «Осень, милая, шурши» М.Еремеевой

Муз.ритм.дв.: «Упражнения с зонтиками» Е.Тиличеевой, «Танец с листьями» А.Гречанинова, «Урожайная» А.Филиппенко

Игры: «Осень спросим» Т.Ломовой, «Найди свой листочек» латв.н.м.



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Игры: «Охотники и зайцы, «Перелет птиц», «Удочка», «Посади картофель», «Медведь и пчелы»

Игра-забава «Узнай по звуку»

Игра-развлечение «Считай ногами»
	Сюжетно – дидактические игры «Семья» - «Собираемся на осеннюю прогулку», «Магазин овощей и фруктов»

Игры – драматизации сказок о животных «Заюшкина избушка», «Теремок»

Дидактические игры «Волшебный мешочек», «Узнай на вкус», «Какое что бывает» 

Развивающие игры: «Кто где живёт?», «Профессия»?», «Путаница».
	  Труд в природе: сбор листьев, уборка сухостоя, семян цветочных растений. Окапывание лунок вокруг деревьев и кустарников.


	Праздник «Осень в гости к нам пришла».

Выставка «Золотая осень».
	
	

	 3. Явырасту здоровым

(3 недели)


	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	Беседы: «Что помогает быть здоровым», «Наш организм», «Личная гигиена», «Витамины и полезные продукты»

 «Семейные традиции» (формирование представлений о семейных традициях, о родственных отношениях).

 «Хозяйство семьи» (т.е. домашнее хозяйство – это маленькая страна, в которой необходимо все вести вместе).

Составление рассказа из опыта «Семья», «Много у бабушки с нами хлопот»

«Моя родословная» (история моей семьи)
	Потешка: «Ножки, ножки, где вы были?» , «Сегодня день целый …».

Песенки: «Пальцы» Яхина Л., Чтение: М. Зощенко «Показательный ребёнок», А Фет «Мама глянь-ка из окошка», В.Вересаев « Братишка», Н. Носов «Заплатка», «Затейники»

В. Осеева «Волшебная иголочка»,  К.Чуковский «Федорино горе», Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?», Б.Заходер «Строители».

А.Анпилов «Зубки заболели»

И.Семенов «Как стать Неболейкой»

Я.Аким «Моя родня»


	 Рисование

«Вот это улица, вот этот дом»», «Детский сад моей мечты», «Моя семья»

Лепка: «Щенок», «Девочка пляшет» 

Аппликация: «Дома трех поросят», «Украсим терем»
	Слушание: «Марш» Д.Шостаковича, «Полька» Д.Львова-Компанейца

Пение: «Барабан» Е.Тиличеевой, «Считалочка» И.Арсеева, «Придумай песенку»

Муз.ритм.дв.: «Кто лучше скачет» Т.Ломовой, «Плавные руки» Р.Глиэра, «Задорный танец» В.Золотарева, «Как пошли наши подружки» р.н.п.

Игры: «Ищи игрушку» В.Агофонникова, «Игра с бубном» М.Красева



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Игры: «Жмурки», «Самолёты», «Займи домик». «Парный бег». «Кто лучше прыгает», «Ловишка, бери ленту», «Кот на крыше»
	Сюжетно – ролевые игры: «Семья», «Почта», «Транспорт», «Больница»

«Путь к здоровью»

Д/и «Какая, какое, какой», «Найдите, что опишу», «Путешествие», «Туалетные принадлежности»


	Учить детей ухаживать за обувью: сушить, мыть, протирать.

Учить самостоятельно, устранять неполадки во внешнем виде.

Развивать умения различать трудовые действия.

Ручной труд: изготовление игрушек из природного материала.

Труд в природе: под руководством воспитателя поливать растения, протирать крупные листья.
	Развлечение «День матери», изготовление открыток для мамы, выставка семейных фотографий.
День здоровья.
	
	

	 4. День

народного единства

(2 недели)


	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины. 
	«История моего города» (знакомство с достопримечательностями родного города, закрепление знаний об улице на которой живешь, знание домашнего адреса)

«Россия - наша Родина»

«Государственные символы России: герб, флаг, гимн»

«Москва – столица России»

«Знаменитые россияне», 

«Знаменитые  спортсмены России» (знакомство со знаменитыми деятелями науки и искусства, российскими спортсменами)
	. Чтение рассказов о городе.

Заучивание стихотворения «Невинномысск».

Рассматривание буклета, фотографий о городе. 

С.Михалков «Дядя Степа»
	Рисование: «Машины нашего города», «Праздничный город»

Лепка: коллективная работа «Наш детский сад»

Аппликация: «Дома на нашей улице», «Праздничный фейерверк»


	Слушание: «Моя Россия» Г.Струве

Пение: «Гармошка», «Березка» Е.Тиличеевой, «К нам гости пришли» Ан.Александрова

Муз.ритм.дв.: «Росинки» С.Майкапара, «Упражнение с мячами» Т.Ломовой

Игры: «Найди себе пару» Т.Попатенко



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	 «Горелки», «Пустое место», «Мяч водящему», «Мы веселые ребята», «Самолеты»
	Сюжетно – ролевая игра «Магазин», «Транспорт», «Строительство», «Почта», «Поликлиника» 

Д/и «Придумай сам», «найди пару», «Кто где живет»
	Ручной труд: поделки из бросового материала.
	Участие в празднике ко дню города. Выставка детского творчества. 

Праздник «День

народного единства». 
	
	

	 5. Новый год. 

(3 недели)
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной культуры.

Вызвать эмоционально положительное   отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать вего подготовке.
	 Рассказ воспитателя о встрече Нового года.

Продуктивная деятельность: «Новогодние пожелания», «Дед Мороз и Снегурочка», игрушки-самоделки на елку 
	Чтение рассказов о зиме.

Чтение стихов, загадывание загадок. Заучивание стихов к празднику. 

С.Маршак «Двенадцать месяцев»

Е.Трутнева «Первый снег»

И.Никитин «Встреча зимы»

В Одоевский «Мороз Иванович»

З. Александрова «Елочка».
	Рисование: «Зима», «Большие и маленькие ели», «Снежинка», «Наша нарядная елка», «Рисование по замыслу»

Лепка: «Девочка в зимней шубке»,  «Дед Мороз и зайцы»

Аппликация: «Новогодняя поздравительная открытка», «Новогоднее веселье». 
	Слушание: «Зима» П.Чайковского, «Фея зимы» С.Прокофьева

Пение: «Елочка» Е.Тиличеевой, «К нам приходит Новый год» В.Герччик, «Новогодняя хороводная» С.Шайдар, «Новогодний хоровод» Т.Попатенко

Муз.ритм.дв.: «Танец Снегурочки и снежинок» Р.Глиэра, «Танец гномов» Ф.Черчеля

Игры: «Играем в снежки» Т.Ломовой, «Игра с звоночками» С.Ржавской

Подготовка к новогоднему утреннику: разучивание песен, стихов, игр, танцев.

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	 Р.н.забава «Снежная баба»

Зимние забавы «Снайперы», «Кто быстрее», «Кто дальше», «Снежная карусель», «Мороз – красный нос»

«Катание на санках»


	С/р игры: «Больница для зверей», «Семья», «Мастерская Деда Мороза», «Библиотека» 

Д/и «Когда это бывает», « «Кто больше знает», «Найдите, что опишу»
	Украсим нашу группу. «Мастерская Дедушки Мороза». Изготовление поделок для украшения группы  Приучать детей помогать друг другу одеваться, выполнять поручения воспитателя

Расчищать от снега дорожки, строить из снега крепость, вал (работать слажено и дружно – тогда и результат лучше)
	Новогодний утренник.
	
	

	 6. Зима. 

(3 недели)
	Продолжать знакомить детей с зимой как: временем года, с зимними видами спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры}, особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	Рассматривание картины И.Шишкина «Зима»             (видеть и описывать красоту зимнего пейзажа)

«Проказы матушки-зимы» (знакомство с народными приметами зимы) 

«Как звери готовятся к зиме» (представления о взаимосвязи животных со средой обитания)

Составление рассказа «Игры зимой»

«Зимний лес. Уроки Лесовичка» (мат-ка, экология)

«Правила безопасности на льду» (чтение и обсуждение «Волшебные вороны»)
	Чтение произведений о зиме. Заучивание стихотворений наизусть о зиме.

С.Иванов «Каким бывает снег»

А.Пушкин « Зимний вечер»

Р.Кудашева «Зимняя песенка», С.Есенин «Поет зима – аукает», И.Суриков «Зима», Л.Николаенко «Почему медведь зимой спит», Сказка И.Соколова – Микитова «Зимовье»
	Рисование: «Что мне больше понравилось на новогоднем празднике», «Дети гуляют зимой на участке», «Деревья в инее».

Лепка:  «Снегурочка», «Зайчик», «Наши гости на новогоднем празднике»

Аппликация: «Петрушка на елке», 


	Слушание: «Зимнее утро» П.Чайковского, «Метель» Г.Свиридова

Пение: «Зимушка» Г.Вихаревой, «Колядки» р.н.песни, прибаутки, «Снега-жемчуга» М.Пархаладзе

Муз.ритм.дв.: «Передача платочка» Т.Ломовой, «Приглашение» М.Раухвергера, «заинька» С.Кондратьева

Игры: «Рождественские игры», «Игра с ложками» р.н.м.., «Играем в снежки» Т.Ломовой



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Игры со снегом, катание на санках, лепка снеговика.

Зимние забавы «Снайперы», «Пробеги и не задень», «Кто дальше», «Снежная карусель», «Мороз – красный нос», «Два Мороза»
	С/р игра «Семья» - «Собираемся на прогулку», 

«На улицах зимнего города»  

Строит.игра «Снегоуборочные машины»
	Продолжать учить детей поддерживать чистоту своего тела и одежды. Привлечение детей к уборке снега на участке ясельной группы (старшие заботятся о малышах)
	Театрализованное представление «Два Мороза».
	
	

	 7. День  Защитника Отечества.

(2 недели)
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Беседы, рассматривание картин из серии «Защитники Отечества», «Военный транспорт». 

«Военные профессии»

 (расширить знания детей о Российской Армии, уточнить представления о разных военных профессиях и родах войск)

Беседы: «Защитники Отечества в наши дни», «Наша армия родная бережет наш мирный труд», «Что такое героизм»

Продуктивная деятельность: папам и дедушкам ко Дню защитникам Отечества «Будем в армии служить»


	 Составление рассказа по набору игрушек военной тематики

Разучивание наизусть стихотворений о Родине, о героях войны. Разучивание  с детьми Гимна России. 

Я.Аким «земля»

А.Гайдар «Поход»

С.Маршак «Наша армия»


	Рисование: «Пограничник с собакой», «Солдат на посту»

Лепка: «Всадник на лошади»  

Аппликация: «Матрос с сигнальными флажками», «Пароход».

Мастерская по изготовлению подарков папам и дедушкам.
	Слушание: «Марш» Д.Шостаковича, «Песня о пограничнике» С.Богуславского

Пение: «Бравые солдаты» А.Филиппенко, «Если добрый ты» Б.Савельева, «Частушки» (импровизация)

Муз.ритм.дв.: «Казачок» р.н.м., «Моряки» (Яблочко),

 Игры: «Летчики на аэродроме» М.Раухвергера, «Будь ловким» Н.Ладухина, «обезвредь мину» Т.Ломовой



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Игры: «Брось мяч в кольцо», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Перетяни», «Стрельба в мишень», «Ловишки на одной ноге».
	Сюжетно – ролевая игра «Пограничник», «Военные учения», «Пожарные на учении».

Д/и «Придумай другое слово», «Летает – не летает», «Что это значит»
	Ручной труд: поделки из бросового материала.
	  Спортивный праздник «Будущие защитники»
	
	

	8. Международный женский день 

(2 недели)
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	«Беседа о Международном женском дне» 

Составление рассказа из опыта «Здравствуй, мамочка моя!»

 «О мамах родных и очень важных» (знание о труде мамы дома и на работе). Наблюдение за работой помощника воспитателя 

Продуктивная деятельность: открытки и подарки для мам и бабушек, «Вот какая красивая моя мама», «Моя милая бабуля»
	Чтение произведений посвящённых мама, бабушке, сестрёнке. Заучивание стихов к празднику.

Ненецкая сказка «Кукушка» Нанайская сказка «Айога»

А.Милн «Непослушная мама»

Г.Фаллада «История про день, когда все шло шиворот-навыворот»

Е.Благинина «Посидим в тишине»,

Г.Виеру «Мамин день»

О.Чусовитина «Стихи про маму»
	Рисование:  «Мамочка милая, мама моя», «Картинка маме к празднику 8 Марта», рисование с элементами аппликации панно «Красивые цветы».

Лепка: «Чайный сервиз», «Цветы для бабушки».

Аппликация: «Букет  в подарок маме, бабушке», «Корзина с подснежниками» (коллективная работа)
	Слушание: «Мамин праздник» Е.Тиличеевой, «Колыбельная» Г.Свиридова

Пение: «8 Марта» Ю.Михайленко, «Мамин праздник» Дубравина, «Мы сложили песенку» Е.Асеевой, «Ну какие бабушки-старушки?» Е.Птичкина, «Частушки» (импровизация)

Муз.ритм.дв.: «Вальс с цветами» Е.Тиличеевой, «Танец с куклами» лат.н.п., «Танец с лентами» Д.Шостаковича

Игры: «Береги обруч» В.Витлина, «Ищи игрушку» В.Агофонникова



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	«Встречные перебежки», «Сбей кегли», «Хитрая лиса»

Р.н.и. «Мячик к верху», «Стадо»
	С/р игры:

«Семейный обед», «Больница», «Ателье», «Парикмахерская»,

Игры: «Наведи в комнате порядок», «Магазин», «Накрой на стол».

Д,и «Кто больше знает», «Назови три предмета», «Узнай, что в мешочке»
	Учить детей ухаживать за обувью (сушить, мыть).

Продолжать учить самостоятельно мыть игрушки, стирать кукольное белье. Воспитывать чувство взаимопомощи


	Праздник мам.

Продуктивная деятельность: открытки и подарки для мам и бабушек
	
	

	 9. Народная культура и традиции.

(2 недели)
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно прикладным ис кусством. Расширять представления о народных игрушках. Знакомить с национальным декоративно прикладным искусством. Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	«Дымковская игрушка»

«Сине-голубая Гжель»

«Золотые узоры России»

 «Русская народная игрушка»

Продуктивная деятельность по мотивам городецкой росписи


	Стихи-потешки

А.Дьяков «Веселая Дымка»,

Л.Гулыга «Пестрый хоровод», О.Левицкий «Хороша игрушка расписная…»

П.Синявский «Синие птицы…», «Как волшебница Жар-птица…»

Стихи о Городце

П.Синевский «Как волшебница жар-птица…»

Загадки

Р. н.сказка «Мужик и медведь»
	Рисование: «Городецкие узоры», «Хохламские чудеса», «Сказочная  гжель», «Жостовский орнамент»

Лепка: «Русская матрешка», «Вы скажите нам, откуда появилось это чудо?» (дымковская игрушка).

Аппликация:: коллективная работа «Веселая ярмарка»(дымковские игрушки): 
	Слушание: «Парень с гармошкой» Г.Свиридова

Пение: «Петрушка» В.Карасевой, «Бубенчики», «Гармошка» Е.Тиличеевой

Муз.ритм.дв.: «Учись плясать по русски» Л.Вишкарева, «Кадриль с ложками» р.н.м., «Чеботуха» р.н.м.

Игры: «Две тетери», «Кот Васька» Г.Лобачева



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Народные игры:  «Перетени канат», «Ловишки с мячом», «Горелки», «Обыкновенные жмурки», «Филин и пташки», «Палочка-выручалочка»
	С/р игра «Хохламские мастера», «Семеновские мастера», «детский сад, кукольный театр»

Д/и «Какой это узор», «Составь узор»
	Трудовые разовые поручения: собрать бумажки, палочки, камешки.
	Развлечение «Русская ярмарка».
	
	

	10.Весна.

(3 недели)
	Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в. природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	«Признаки весны», 

рассматривание картины А.Саврасов «Грачи прилетели»            (расширять знания о характерных признаках весны, о  прилете птиц)

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» (связь между явлениями живой и неживой природы)

«Цветущая весна» (наблюдение за изменениями происходящими в природе.)

Экспериментирование «Семена времен года».

«ранней весной на лесной полянке. В гостях у Лесовичка» (мат-ка)

Продуктивная деятельность: «Космос», «Лунный пейзаж»
	Песенки, потешки, заклички: «Солнышко – ведрышко…», «Иди весна, иди красна»,. 

Поэзия: Е. Баратынский «Весна, весна», 

Н.Сладков «Весенние радости», «Ручей»

«Веснянка» укр. обр. Г.Литвака, 

И.Белоусов «Весенняя гостья»

Г.Скребицкий «На лесной полянке», «Весна», «Счастливый жучок»

Сказка М. Горький «Воробьишко», Т.Эгнер «Приключение в лесу Елки – на – Горке» (главы из книги)
	Рисование: « Прилет грачей», «Сирень в вазе», «Одуванчики в траве», «Весенний ковер»

Лепка: «Цветущая весна», «Цветущая ветка вишни», «Паучок»

Аппликация: «Весенний коврик», «В гостях у Мухи-цокотухи».
	Слушание: «Жаворонок» М.Глинки, «Пляска птиц» Н.Римского-Корсакова

Пение: «Весенняя песенка» А.Филиппенко, «Ландыш» М.Красева, «Тучка» закличка, «Птичий дом» Ю.Слонова

Муз.ритм.дв.: «Ау!» («игра в лесу» Т.Ломовой), «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем» р.н.п. В.Агафонникова, «Ай да березка» Т.Попатенко

Игры: «Хоровод в лесу» М.Иорданского, «Ежик и мышки» М.Красева



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Игры: «Ловишки с мячом», «Лягушки и цапли», «Лиса в курятнике». «Прятки»
	Сюжетно–ролевая игра «Юные капитаны», «Строим канал», «Мы – кораблестроители»

Дидактические игры: «С какого дерева листок?», «Перелётные птицы»,  «Веселые классы», «Скажи наоборот», «Бабушка Водяной»

Наст-печат игры: «Растительное лото», «Что где растет»
	Совершенствовать навыки и умения дежурства, самостоятельно организовывать свою деятельность и выполнять все четко и быстро.

Высадка в банки с водой веток сирени, клена, тополя. Уход и наблюдение за ними

Подготовка семян цветов к посеву. Посев семян в клумбы, цветники
	Развлечение «Весна-красна», «День земли»
	
	

	мониторинг с 15 по 30 апреля

	11. День Победы

(3 недели)
	Воспитывать детей в духе патри отизма, любви к Родине. Расширять знания огероях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям      Великой Отечественной войны.


	Беседы, рассматривание картин из серии «День Победы», «Военный транспорт». 

«Этот день Победы»

 (знакомство с героическими страницами истории нашей родины, воспитывать чувство патриотизма)

Экскурсии к Вечному огню, местам боевой славы, возложение цветов.

Продуктивная деятельность подарки ветеранам «наша армия сильна, охраняет мир она»
	Разучивание наизусть стихотворений о Родине, о героях войны. 

С.Алексеев «Первый ночной таран»

Т.Белозеров «Майский праздник – День Победы»

А.Митяев «Мешок овсянки»

А.Твардовский «Рассказ танкиста»


	Рисование: «Салют над городом в честь праздника Победы», «Цветут сады».

Лепка: коллективная работа «По всей России обелиски как души, рвутся из земли».

Аппликация: «Поезд», «Пригласительный билет родителям на празднование Дня Победы 
	Слушание: «День Победы» Туманова, «Марш» Д.Шостаковича

Пение: «Вечный огонь» А.Филиппенко, «Победа» Р.Габичвадзе, «Ах улица» Е.Туманян, «Давайте дружить» Р.Габичвадзе

Муз.ритм.дв.: «Кто лучше скачет» Т.Ломовой, «Круговая пляска» С.Разоренова

Игры: «Летчики на аэродроме» М.Раухвергера, «Будь ловким» Н.Ладухина

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Игры: «Дорожка препятствий», «Чье звено быстрее соберется», «Поменяйся местами»
	 С/р игра «Подводная лодка», «Транспорт», «Пароход» «Мы едем к бабушке».

Игра  ситуация: «Как я попал на дорогу?»
	Закрепление навыков самообслуживания, дежурства.

 Высадка рассады цветов в цветники и клумбы. Уход за высаженными растениями, наблюдение за их ростом. Учить детей рыхлить клумбу.
	
	
	

	12. Лето. 

(3 недели)
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах.
	«Лето красное пришло» (расширять знания о характерных признаках лета)

«Цветуший луг» (знакомство с Красной книгой растений)

«Лес – это богатство» (раскрытие практического значения природы в жизни людей и желание беречь и охранять окружающую среду)

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» (расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света и воды на жизнь людей, животных и растений)
«Лето в лесу» ( мат-ка)
	В.Бахревский «Сокравенный цветок».

А.Толстой «Иван да Марья»

М.Пришвин «Роса»

В.Александрова «Август, август»

Словацкая нар.сказка «В гостях у солнышка» 

В.Бианки «Лесные домишки»

Загадки
	Рисование: «Радуга-дуга, не давай дождя», «Цветут сады», «Бабочки летают над лугом».

Лепка: «Дудочка и кувшинчик».

Аппликация: «Воздушный змей», 
	Слушание: «Утро», «Вечер» (из сборника «детская музыка» С.прокофьева)

Пение: «Дили-дили! Бом! Бом»» у.н.п., «Тяв-тяв» В.Герчик, «курица» Е.Тиличеевой, «Рыбка» М.Красева

Муз.ритм.дв.: «Плавные руки» Р.Глиэра, «парный танец» Ан.Александрова, «Приглашение» р.н.м.

Игры: «Цветы» Н.Бахутовой, «Будь ловким!» Н.Ладухина



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	
	

	Игры: «Гуси лебеди», «Третий лишний», «Футбол»
	Игры из цикла «Семья»: «Мы едем к бабушке», «Собираемся на прогулку в лес», «Семейный отдых на даче»

Игра  ситуация: «Большое морское путешествие» (безопасное поведение на воде)

Д/игры: «Кузовок», «Испорченный телефон», «Подбери нужное»
	Закрепление навыков самообслуживания, дежурства.

Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустарниками. Полив цветов на клумбах, овощей на огороде. Сбор песка вокруг песочницы.

Помощь малышам в уборке участка, группы
	Праздник «Наступило лето». 1- июня  «День защиты детей»


	
	


Развернутое комплексно-тематическое планирование
организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы на прогулке)

	Месяц
	Наблюдения
	Игровая деятельность
	Виды интеграции 

образовательных
областей

	
	Живая природа
	Неживая природа
	Дидактические 

игры
	Подвижные игры,
игры-забавы,
игры разных народов
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за осенними изменениями в живой природе (отлет птиц, поведение дождевых червей), рассматривание цветочных семян и растений, мест скопления насекомых; наблюдения за неживой природой (продолжительность дня, изменения погоды); активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя  занятие

	
	Наблюдения:

– за насекомыми;

– отлетом насекомоядных птиц;

– вороной;

– дождевым червем.

Рассматривание:

– цветочных семян;

– растений на огороде;

– деревьев и кустар-
ников (различия 
по стволам);
	Наблюдения:

– за продолжительностью дня;

– погодой;

– изменением темпе-
ратуры воздуха в течение дня;

– туманом;

– росой;

– небом;

– вечерним небом;

– солнцем;
	«Придумай сам», 
«Найди себе пару», «Что где растет?»,
«Что это такое?», «Земля, вода, огонь», «Что лишнее?», «Не ошибись», «Мое облако», «Что это значит?», 
«Насекомые», «Третий лишний (птицы)», 
«Кто больше слов 
придумает», «Ищи», 
	«Летает – не летает», «Совушка», «Меняемся местами», «С кочки на кочку», «Замри», «Найди себе пару», «Дети и волк», «Что мы видели, не скажем…», «С кочки на кочку», «Не дай мяч водящему», «Кот на крыше», «Пятнашки», «Узнай растение», 
«Песенка стрекозы», 
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (свойства мокрого песка; 
в почве есть воздух, 
в воде есть воздух; 
летающие семена; 
потребность растений в воде; какое значение имеет размер семян; состояние почвы 
в зависимости 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь 
	– деревьев и кустар-
ников (различия 
по листве);

– семян растений 
(многообразие);

– многолетних и однолетних растений;

– цветов в цветнике;

– мест скопления 
насекомых
	– облаками;

– воздухом;

– ветром;

– дождем;

– грозой;

– кучевыми облаками;

– перистыми облаками.

Рассматривание почвы
	«Да или нет», «Цветы», «Расскажи без слов», 

«Так бывает или нет?», «Похож – не похож», «Охотник», «И я», 
«Живая и неживая 
природа»
	«Гуси-лебеди», «Голубь», «Повар», «Узнай растение», «Не намочи ног», «Маргаритки», «Большой мяч», «Лягушки 
и цапля», «Блуждающий мяч», «Мяч водящему», «Стадо», «Рыбак и рыбки», «Пчелки и ласточки», «Караси и щука», «Стрелок», «Горелки», «Иголка, нитка и узелок»
	от температуры воздуха; движение паучка 
по паутине).

Труд: наведение порядка на участке; сбор засохшей ботвы на грядках; сбор красивых осенних листьев и семян для гербария; уборка мусора и опавших листьев в уголке леса;

окапывание лунок вокруг деревьев и кустарников; сбор осенних листьев и семян для ручного труда.

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок, раскрывать возможности здорового человека

	Ок-тябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за живой природой (повадки птиц, распространение семян растений), рассматривание растений на участке, окраски и формы опавших листьев; наблюдения за  неживой природой (сезонными изменениями в одежде 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ок-тябрь
	людей, облачностью, небесными светилами); активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Рассматривание:

– растений на участке;

– однолетних и многолетних растений;

– березы;

– листьев;

– семян растений;

– листьев клена 
и березы;

– почек после листо-
пада;

– деревьев и кустар-
ников;

– листьев на земле;

– окраски и формы 
листьев.

Наблюдение:

– за листопадом;

– полетом семян
деревьев;

– птицами;

– повадками птиц.

Нахождение 
примет осени
	Наблюдение:

– за продолжительностью дня;

– облачностью;

– облаками;

– небесными светилами;

– осадками;

– пасмурной погодой;

– ветром;

– небом;

– вечерним небом;

– одеждой детей 
и взрослых.

Нахождение 
примет осени
	«Придумай сам», 
«Игра в загадки», 
«Ищи», «И я», «Сколько предметов?», «Исправь ошибку», «Вспомни разные слова», «Стой, палочка, остановись», «Где что можно 
делать?», «Какая, какое, какой», «Какое что 
бывает?», «Кто больше вспомнит», «Придумай другое слово», «О чем 
я сказала?», «Найдите, что опишу», «Отгадайте, что за растение», 
«Назови птицу с нужным звуком», «Что это за птица?», «Узнай, чей лист», «Путешествие», «Бывает – не бывает», «Найди пару», «Охотник», «Лесник»
	«Ловушка», «Иголка, 
нитка и узелок», «Волк во рву», «Удочка», «Кенгуру», «Не оставайся на полу», «Медведь и пчелы», «Космонавты», 
«Караси и щука», «Мяч водящему», «Гуси-лебеди», «Хитрая лиса», «Успей подхватить», «Не намочи ног», «Ловишка, бери ленту», 
«Ручейки и озера», 
«Найди себе пару», 
«Лягушки», «Замри», 
«К названному дереву 
беги», «Крокодил», «Лягушки и цапля», «Найди листок, как на дереве», «Повар», «Кот на крыше», «Лягушата».

Игры-забавы «Что 
изменилось», «Узнай 
по звуку», «Где звук», 
	Познание: опытно-экспериментальная деятельность (летающие семена, уличные тени, движение воздуха).

Труд: уборка засохших цветов в цветниках; 
помощь младшим детям в уборке песка вокруг песочницы; помощь дворнику в уборке опавшей листвы; уборка грядок на огороде от высохших стеблей; сбор красивых листьев на гербарий; сбор семян цветочных растений; окапывание лунок вокруг деревьев.

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно 
подвижные игры 
во время прогулок, 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	«Необычные жмурки».

Игра-развлечение 
«Считай ногами»
	раскрывать возмож-
ности здорового 
человека

	Но-ябрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за живой природой (за птицами, находящимися вблизи жилья человека), наблюдения  за неживой природой (освещенностью во время дня, первыми заморозками, изменениями температуры воздуха в течение дня, тенью от солнца); активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей 
и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Рассматривание деревьев и кустар-
ников.

Определение 
погоды по приметам.

Наблюдение 
за птицами, находя-
щимися вблизи жилья человека:

– воробьями;

– воронами;

– птицами у кормушек;

– голубями;

– снегирями
	Наблюдение:

– за освещенностью 
во время дня;

– первыми заморозками;

– погодой;

– изменениями темпе-
ратуры воздуха в течение дня;

– тенью от солнца;

– небом;

– тучами;

– облаками;

– туманом;

– первым снегом;

– одеждой людей.

Определение 
погоды по приметам.
	«Найди пару», «Охотники», «Похож – не похож», «Природа и человек», «Третий лишний 
(птицы)», «Наоборот», «Хлопки», «Ищи», «Сколько предметов», «Исправь ошибку», «Кто ты», «Да – нет», «Летает – не летает», «Добавь слог», «Назови птицу с нужным звуком», «Кто (что) летает», «Что это за птица», «Отгадай-ка», «Придумай сам», «Бывает – 
не бывает», «Кто где 
	«Совушка», «Стоп», 
«Казаки-разбойники», «Лиса в курятнике»,
«Зайцы и волк», «Картошка», «Стайки», «Кот на крыше», «С кочки 
на кочку», «Повар», 
«Лягушки», «Пустое 
место», «Мыши в кладовой», «Самолеты», 
«Мы веселые ребята», «Жмурки», «Гуси-
лебеди», «Медведь 
и пчелы», «Сделай 
фигуру», «Хитрая лиса», «Мяч водящему», 
«Рыбак и рыбки», 
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (уличные тени, таяние снега, таяние снега на руке).

Труд: наведение порядка на участке (помочь детям младшей группы в уборке участка; дворнику – в уборке оставшихся листьев, снега; посыпать дорожки 
песком; убрать свой участок).

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно под-


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Но-ябрь
	
	Развешивание 
кормушек
	живет», «Доскажи 
словечко», «Птицы»,

«Не зевай (птицы)»
	«Волк во рву», «Горелки», «Волк»
	вижные игры во время прогулок; раскрывать возможности здорового человека

	Декабрь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за живой природой (повадками зимующих птиц у кормушек), неживой природой (небом, ветром, солнцем, снежинками, состоянием воды на улице); активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Рассматривание деревьев и кустар-
ников.

Наблюдение:

– за повадками зиму-ющих птиц у кормушек;

– за зимующими 
птицами.

Нахождение 
примет приближаю-
щейся зимы
	Наблюдение:

– за небом;

– ночным небом;

– ветром;

– солнцем;

–  луной и звездами;

– снегом;

– снежинками;

– состоянием воды 
на улице; 

– погодой;

– продолжительностью дня;

– снегопадом;

– снегопадом при 
вечернем освещении;

– снегом;
	«Похож – не похож», «Назови три предмета», «Природа и человек», «Наоборот», «Добавь слог», «Не ошибись», 
«Закончи предложе-
ние», «Придумай сам», «Найдите, что опишу», «Отгадай, что за растение», «Охотник», «Назови птиц с нужным звуком», «Скажи по-другому», «Кто больше 
знает?», «Найди предмет такой же формы», «Кто (что) летает», Отгадай-ка», «Бывает – 
	Русская народная забава «Снежная баба».

Русские народные игры «Волк», «Стадо».

Игры-забавы «Узнай 
по звуку», «Что изменилось», «Узнай не смотря», «Где звук», 
«Необычные жмурки».

Башкирские народные игры «Стрелок», 
«Липкие пеньки».

Бурятские народные игры «Иголка, нитка 
и узелок», «Волк и ягнята», «Ищем палочку».
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (уличные тени, уличные тени 
от фонарей, определение чистоты снега, зависимость состояния воды от температуры воздуха, свойства снега, таяние и замерзание воды).

Труд: уборка снега 
с дорожек (помочь дворнику посыпать 
дорожки песком); 
расчистка дорожек 
от снега; ремонт 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Декабрь
	
	– ветром и снегом;

– работой дворника.

Рассматривание:

–  луж на асфальте;

– следов на снегу;

– снежинок.

Определение пути солнца по ориентирам.

Нахождение примет приближающейся 
зимы
	не бывает (с мячом)», «Что это за птица?», «Третий лишний 
(птицы)», «Скажи, что ты слышишь», «Когда это бывает»
	Белорусские народные игры «Прела-горела», «Колечко», «Мороз», 
«Ванюша и лебеди».

Казахская народная игра «Платок и узелок».

Зимние забавы «Снайперы», «Кто быстрее», «Кто дальше», «Снежная карусель», «Проезжай 
и собирай». 

«Мороз Красный нос», «Бабочки, лягушки, цапли», «Зайцы и медведи», «Два Мороза», «Совушка», «Мы веселые ребята», «Лиса в курятнике», «Космонавты»
	поломавшихся кормушек; помощь детям младших групп в создании ледяных построек, 
в уборке снега с дорожек; сбор снега в лунки деревьев и кустар-
ников.

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок; раскрывать возможности здорового человека

	Ян-варь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за живой природой (красотой зимнего пейзажа, поведением зимующих птиц), неживой природой (снегопадом, следам на снегу, сугробами на участке); активно и с интересом участвует в игровой деятельности сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Наблюдение:

– за поведением 
птиц;
	Определение 
погоды по приметам.


	«Охотник», «Когда это бывает», «Кто больше слов придумает», «Игра 
	«Лиса в курятнике»,
«Замри», «Пятнашки», «Кот на крыше», «Стай-
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (таяние 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ян-варь
	– красотой зимнего 
пейзажа;

– красотой растений 
зимой.

Рассматривание березы
	Наблюдение:

– за снеговиком;

– снегопадом;

– сугробами на участке;

– следами на снегу;

– инеем; 

– снегом;

– осадками;

– метелью;

– красотой зимнего 
пейзажа;

– долготой дня;

– работой дворника 
в гололед;

– вечерним небом.

Рассматривание:

– снежинок;

– узоров на стеклах
	в загадки», «Ищи», «Сколько предметов», «Что это за птица?», «Вчера, сегодня, 

завтра», «Исправь ошибку», «Что это такое», «Отгадай-ка», «Кто 
ты?», «Не зевай», «И я», «Дополни предложение», «Найди противо-
положное слово», 
«Скажи слово с нужным звуком», «Путе-
шествие», «Кто где 
живет», «Найди проти-
воположное слово», 
«Кому что нужно»
	ка», «Кто сделает мень-ше шагов», «Стрелок», «Перенеси предмет», «Что это такое», «Стой», «Мороз Красный нос», «Гуси-лебеди», «Медведь и пчелы», «Караси и щука», «Ловишка, 
бери ленту», «Два мороза», «Успей поймать», «Необычные жмурки», «Считайте ногами».

Русская народная игра «Снежная баба».

Башкирская народная игра «Липкие пеньки».

Белорусская народная игра «Колечко».

Бурятская народная игра «Иголка, нитка 
и узелок».

Зимние забавы «Снежная карусель». «Снай-
перы», «Пробеги 
и не задень»
	и замерзание воды, 
зависимость состояния воды от температуры воздуха, вода и снег, свойства воды, 
березка, защитные свойства снега). 

Труд: помощь детям младших групп в уборке снега с участка; 
стряхивание больших шапок снега с молодых веток, с кормушек 
(насыпать корм); уборка снега с дорожек; 
помощь малышам в насыпании снега в лунки деревьев и кустарников; сбор снега в лунки деревьев на участке; посыпание песком скользких дорожек.

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок, раскрывать 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	возможности здорового человека

	Февраль
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за живой природой (передвижением зимующих птиц), неживой природой (увеличением продолжительности дня, образованием сосулек), рассматривание травянистых растений под снегом; активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Рассматривание:

– травянистых растений под снегом;

– почек на деревьях.

Наблюдение:

– за зимующими 
птицами у кормушки;

– воронами; 

– передвижением птиц;

– синицей;

– галками и воронами;

– снегирем
	Определение 
погоды по приметам.

Наблюдение:

– за увеличением про-
должительности дня;

– образованием сосулек;

– снегом на ветках;

– облаками;

– небом;

– луной;

– ночными светилами;

– звездами;

– лужами;

– оттепелью;

– капелью;

– солнцем;

– погодой;

– снеговиком.
	«Не ошибись», «Кому что нужно», «Кто больше знает», «Так бывает или нет», «Где я был», «Это правда или нет», «Надо сказать по-дру-
гому», «Какое что 
бывает», «Придумай 
другое слово», «Что это за птица?», «Летает – 
не летает», «Природа 
и человек», «Вспомни разные слова», «Стоп, палочка, остановись», «Что неверно?», «Кто найдет короткое слово», «Вспомни разные слова», «Какое время 
	Зимние забавы «Снежная карусель», «Кто 
дальше», «Проезжай 
и собирай», «Кто быстрее», «Снайперы», «Пробеги и не задень», «Ловкие и быстрые», «Совушка», «Лиса в курятнике», «Пятнашки», «Самолеты», «Пустое место», «Мороз Красный нос», «Стайка», «Мы веселые ребята», «Успей поймать», «Ловишки 
на одной ноге», «Стоп», 
«Я есть».

Мордовская народная  игра «Круговой».
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (лед – твердая вода, зависимость состояния 
воды от температуры воздуха).

Труд: помощь детям младших групп в постройке снеговиков; ремонт кормушек; помощь дворнику в посыпке дорожек песком.

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок; раскрывать 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Февраль
	
	Рассматривание:

– снежного покрова; 
– следов птиц;

– одежды людей
	года», «Какие, какой, 
какое», «О чем я сказала?», «Как сказать по-другому?», «О чем еще так говорят», «Что это 
значит?»
	Русская народная игра «Ключи». 

Игра народов Севера «Перетяни».

Удмурдская народная игра «Водяной».

Тувинская народная игра «Стрельба в мишень».

Дагестанская народная игра «Подними 
игрушку».

Белорусские народные игры «Ванюша и лебеди», «Мороз».

Татарские народные игры «Хлопушки», «Скок-перескок», 
«Лисички и курочки»
	возможности здорового человека

	Март
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за живой природой (весенние изменения, насекомые, рассматривание почек на деревьях и кустарниках), неживой природой; активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Наблюдение:

– за воронами;

– повадками птиц; 
	Наблюдение:

– за изменениями, 
происходящими 
	«Природа и человек», «Кто же я», «Повторяй друг за другом», «Охот-
	«Что происходит в природе», «Мышеловка», «Мяч водящему», 
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (вода 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Март
	– весенней природой;

– насекомыми.

Рассматривание:

– почек на деревьях 
и кустарниках;

– веток деревьев;

– растений;

– молодой травы;

– растений (их много-
образие)
	в живой природе:

 капелью;

 ветром;

 оттепелью и капелью;

 облаками;

 лужами;

 таянием снега и льда;

 облачностью;

 весенней природой;

 дождем;

 солнцем;

– изменениями, проис-
ходящими в неживой природе
	ник», «Расскажи без слов», «Что это за птица», «Придумай сам», «Мое облако», «Похож – не похож», «Узнай, 
что в мешочке», «Закончи предложение», 
«Путешествие», «Что 
на что похоже», «Третий лишний», «Кто 
больше знает», «Наоборот», «Найди предмет той же формы», «Бывает – не бывает», «Назови три предмета», 
«Отгадайте, что за растение», «Третий лишний 
(растения)»
	«Пчелки и ласточки», «Птички и кошка», 
«Космонавты», «Хитрая лиса», «Кто скорее 
до флажка», «Медведь 
и пчелы», «Жмурки», 
«Гуси-лебеди», «Садовник», «Сделай фигуру», «Найди себе пару», 
«Караси и щука», 
«К названному дереву 
беги», «Совушка», «Ловишка, бери ленту», «Волк во рву», «Солнечные зайчики». 

Русские народные игры «Мячик кверху», «Блуж-
дающий мяч», «Стадо».

Игры-забавы «Узнай 
по звуку», «Узнай не видя», «Что изменилось?».

Башкирская народная игра «Липкие пеньки»
	и снег, движение воз-
духа, определение зависимости роста растений от температуры окружающего пространства).

Труд: наведение порядка на участке; помощь дворнику в уборке снега с дорожек; сбор снега в лунки деревьев и кустарников; посыпание скользких дорожек песком; уборка участка от оставшегося снега; помощь дворнику 
в уборке территории детского сада.

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок, раскрывать возможности здорового человека


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ап-рель
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за весенними изменениями в живой природе (поведением птиц и насекомых), неживой природе (ветром, солнцем, облаками); активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет  самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Наблюдение:

– за воробьями;

– весенними изме-
нениями в живой 
природе:

 цветением березы;

 насекомыми;

 полетом птиц;

 поведением птиц;

 божьей коровкой 
(защитные свойства);

 кошкой;

– изменениями, происходящими в неживой природе.

Рассматривание:

– одуванчиков;

– березы;

– подорожника;

– божьей коровки;

– майского жука
	Наблюдение:

– за весенними изменениями в природе:

 ветром;

 солнцем;

 ветром и облаками;

 красотой весенней 
природы;

 дождем;

– изменениями, проис-
ходящими в неживой природе
	«Кто где живет», «Хоро-

шо – плохо», «Да или нет», «Что неверно», «Добрые слова», «Назови насекомое с нужным звуком», «Летает – не летает», «Похож – не похож», «Игра в загадки», «Сколько предметов», «Наоборот», «Назови три предмета», «Хлопки», «Скажи, что ты 
слышишь», «Отгадай-ка», «Бывает – не бывает (с мячом)», «Найди 
себе пару», «Третий 
лишний (растения)», «Отгадайте, что 
за птица?», «Исправь ошибку»
	Игра-забава «Где звук».

«К названному дереву 
беги», «Мы веселые 
ребята», «Узнай растение», «Голубь», «Охотник и зайцы», «Горелки», «Карусель», «Лягушки и цапли», «Ловишка, бери ленту», «Сова»,
«Зоопарк», «Песенка 
стрекозы», «Воробушки 

и кот», «Совушка», 
«Красочки», «Удочка», «Зайцы и волк».

Башкирская народная игра «Стрелок».

Русская народная игра «Волк».

Бурятские народные игры «Волк и ягнята», «Ищем палочку», «Иголка, нитка, узелок»
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (состояние почвы в зависимости от температуры воздуха, уличные тени, вечерние тени, веселые кораблики).

Труд: наведение порядка на дорожках; уборка участка группы; помощь детям средней группы в уборке участка; помощь дворнику 

в уборке луж после 
дождя; разметка грядок на огороде; формирование бордюров в цветниках группы; подготовка цветника к посадке семян и рассады. 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок; раскрывать возможности здорового человека

	Май
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности: наблюдения за живой природой (рассматривание цветущего абрикосового дерева, первоцветов, всходов цветов на клумбе), неживой природой; активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет  самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Определение 
погоды по растениям.

Рассматривание:

– цветущего абри-
косового дерева;

– ландыша;

– одуванчика;

– всходов цветов 
на клумбе;

– лекарственных 
растений. 

Наблюдения:

– за птицами;

– кузнечиком;
	Наблюдения:

– за грозой;

– солнцем;

– перистыми облаками
	«Мое облако», «Исправь ошибку», «Загадай, мы отгадаем», «Кто знает, пусть продолжит», 
«Помнишь ли ты эти 
стихи», «Природа 
и человек», «Скажи, что ты слышишь», «Кому что нужно», «Что сажают в огороде», «Волшебное зеркало», «Повторяй друг за другом», «Что будет, если?», «Что происходит 
	Игры-забавы «Необычные жмурки», «Узнай 
по вкусу».

«Карусель», «Казаки-
разбойники», «Не оставайся на полу», «Пустое место», «Ручейки и озера», «Рыбак и рыбки», «Садовник», «Лягушки 

и цапля», «Волк», 
«Не намочи ног», «Охотники и зайцы», «Кот Васька», «Стоп», 
«Кенгуру».
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (защитная окраска кузнечика, состояние почвы в зависимости от температуры, рассматривание песка через лупу, солнце высушивает пред-
меты, уличные тени, распространение семян, свойства мокрого песка).


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	– насекомыми;

– бабочками.

Нахождение 
отличий между сорными и культурными 
растениями
	
	в природе?», «Летает – 
не летает», «Найдите, что опишу», «Добавь слог», «Наоборот», 
«Что это за птица», 
«Третий лишний 
(растения)», «Вершки 
и корешки»
	Белорусские народные 
игры «Прела-горела», «Ванюша и лебеди», 
«Колечки».

Дагестанская народная игра «Надень шапку».

Казахская народная игра «Платок с узелком»
	Труд: перекопка земли 
на огороде; формирование грядок; помощь дворнику в уборке территории; поддержание чистоты на участке; 
работа на огороде; полив всходов; прополка огорода.

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок; раскрывать возможности здорового человека

	Июнь
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности (наблюдения за живой и неживой природой); активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Запахи растений.

Рассматривание:

– цветов в цветнике;

– всходов на огороде;

– всходов деревьев;

– тополя;
	Наблюдения:

– за солнцем;

– солнечными зай-
чиками;

– небом;

– вечерним небом;
	«Добрые слова», «Скажи по-другому», «Придумай сам», «Назови три предмета», «Мое облако», «Природа и человек», «Да – нет», 
	Игры-забавы «Узнай 
по звуку», «Узнай не видя», «Что изменилось», «Необычные жмурки», «Успей подхватить», «Считайте ногами», 
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (свойство солнечных лучей, 
передача солнечного зайчика, потребности


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Июнь
	– одуванчиков;

– лекарственных 
растений;

– божьей коровки;

– пчелок.

Наблюдения:

– за полетом тополи-
ного пуха;

– деревьями;

– многообразием рас-
тительного мира; 

– окраской растений;

– растениями-баро-
метрами;

– многообразием 
насекомых;

– муравьями; 
– бабочками;

– комарами;

– ласточками;

– воробьями; 

– обитателями 
на дереве;

– дождевыми 
червями
	– кучевыми облаками;

– перистыми облаками;

– слоистыми облаками;

– ветром;

– дождем;

– лужами;

– грозой. 

Наблюдение 
за природой после 
грозы:

– радугой.

– погодой;

– движением солнца;

– красотой окружа-         ющего мира
	«Вершки и корешки», «Похож – не похож», «Что растет в лесу?», «Кто же я?», «Наоборот», «Охотник», «Найдите, что опишу», 
«Отгадайте, что 
за растения», «Назови 
насекомое с нужным 
звуком», «Добавь слог», «Путешествие», 
«Летает – не летает», «Повторяй друг за другом», «Назови животное, насекомое 
с нужным звуком», 
«Не ошибись»
	«Совушка», «Котята 
и щенята», «Самолеты», «Лиса в курятнике», «Стоп», «Птички и кошка», «Бездомный заяц», «Зайцы и волк», «Охотник и зайцы», «Казаки-разбойники», «Красочки», «Садовник», «Картошка», «Жмурки», 
«К названному дереву 
беги», «Мышеловка», «Удочка», «Гуси-
лебеди».

Русская народная игра «Волк»
	растений в воде, буря, радуга; что будет, если огород не поливать; что быстрее; как огурец попал в бутылку).

Труд: наведение порядка на огороде; полив грядок на огороде; прополка в цветнике; помощь малышам в работе на огороде; выравнивание лунок деревьев и кустарников; уборка территории после дождя; помощь детям младшей группы в уборке участка; прополка клумб; рыхление 
земли вокруг растений на огороде


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Июль
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности (наблюдение за живой и неживой природой); активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Наблюдения:

– за поливом цветов;

– всходами деревьев;

– теми, кто живет 
на дереве;

– растениями-часами;

– вороной;

– воробьями;

– птицами;

– голубями;

– кузнечиком;

– бабочкой-белянкой;

– гусеницами бабочки-белянки;

– муравьями; 

– передвижением 
насекомых;

– ощущением запахов растений;

– бабочками.

Рассматривание:

– подорожника;

– березы;
	Наблюдения:

– за перистыми 
облаками;

– небом;

– кучевыми облаками;

– почвой;

– тенью
	«Назови три предмета», «Что это за птица», «Закончи предложение», «Кто знает, пусть продолжит», «Мое облако», «Игра в загадки», 
«Похож – не похож», «Третий лишний 
(растения)», «Да – нет», «Найди, что опишу», «Вершки-корешки», «Кто больше знает», «Охотник», «Что растет в лесу», «Загадай, мы отгадаем», «Кто же я?», «Что это за насекомое», «Найдите, что опишу», «Кто, что летает», 
«Кому что нравится», «Расскажи без слов», 

«Бывает – не бывает» 
(с мячом), «Скажи, 
что ты слышишь», 
	Игры-забавы «Развиваем внимание», «Что 
изменилось», «Где звук», «Необычные жмурки», «Успей подхватить», «Узнай по звуку».

«Удочка», «Птички 
и кошка», «Гуси-лебеди», «Не оставайся на полу», «Самолет», «Медведь 
и пчелы», «Кто скорее до флажка», «Сделай фигуру», «Мой веселый звонкий мяч», «Картошка», «Охотник и зайцы», «Хитрая лиса», «Красочки», «Садовник», «Горелки», «Ловишки», «Караси и щука», «Совушка», «Волк во рву», «Не попадись», «Звуковая цепочка», «Волк», «Сороко-ножка».
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (что быстрее, изменение размеров изображения с помощью линз, рассматривание песка через лупу, песчаный конус, свойства мокрого песка, водопроница-емость песка и глины, состояние почвы в зависимости от температуры, уличные тени, 
полив цветника, 
как вода поступает 
к листьям).

Труд: прополка грядок 
на огороде; уборка 
в уголке леса; помощь малышам в прополке грядок; уборка дорожек возле участка; помощь 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	– ствола березы;

– одуванчиков;

– тополиного пуха;

– растений на огороде;

– лекарственных 
растений;

– календулы;

– крапивы;

– насекомых. 

Определение 
погоды по приметам
	
	«Что это такое», 
«Что будет, если…»
	Русская народная игра «Волк»
	малышам в уборке участка; рыхление земли вокруг растений 
в огороде; прополка сорняков в цветочных клумбах.

Физическое развитие: приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок, раскрывать возможности здорового человека

	Ав-густ
	Планируемые результаты развития интегративных качеств: проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности (наблюдения за живой и неживой природой); активно и с интересом участвует в игровой деятельности, сопровождая свои действия речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли; способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения изменениям в природе; умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие

	
	Рассматривание:

– растений на огороде;

– цветов на клумбе;

– деревьев;

– травы;

– подорожника;

– цикория;

– календулы;

– ивы;
	Наблюдения:

– за ветром;

– дождем;

– природой после 
дождя;

– облаками;

– росой;

– погодой;

– тучами;
	«Скажи, что ты слышишь», «Когда это 
бывает», «Что за чем», «Хорошо – плохо», «Что сажают в огороде?», «Цветы», «Кто где живет», «Скажи слово 
с нужным звуком», «Кто больше слов при-
	Русские народные игры «Иголка, нитка, узелок», «Стадо», «Блуждающий мяч», «Пчелки и ласточка», «Капуста», «Надень шапку», «Волк», «Ищем палочку», «Волк и ягнята», «Ловишка, бери ленту», «Лягушки и цапля», 
	Познание: опытно-экспериментальная 
деятельность (воздух 
невидим).

Труд: подравнивание грядок на огороде; 
приведение в порядок клумбы с лилиями 
(подправить бордюр, 


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	– семян растений.

Сбор семян растений. Вдыхание запахов 
растений. Сбор 
урожая на огороде.

Наблюдения:

– за мухами;

– долгоносиком;

– стрекозой;

– богомолом;

– шмелем;

– пчелой;

– птицами на ветках;

– птицами;

– поведением птиц;

– кошкой;

– улиткой;

– паучками на клумбе;

– мухами-жужжалками
	– солнцем и долготой дня;

– красотой окружающей природы
	думает», «Помнишь ли ты эти стихи…», «Ищи», «Сколько предметов», «Стоп, палочка, остановись», «Так бывает 
или нет», «Накорми животное», «Стук да стук, найди слово, милый друг», «Не зевай» (насекомое), «Не зевай» (птицы зимующие), «Кому что нужно», «Кто ты?», «Какое время года», «Где что можно 
делать», «Отгадай 
насекомое», Чудесный мешочек», «Что это 
такое», «Найди себе 
пару», «Придумай 
сам», «Кто больше вспомнит», «Придумай другое слово»
	«Голубь», «Кенгуру», «Не намочи ног», «Медведь и пчелы», «Пустое место», «Пузырь», «Ручейки и озера», «Петушиные бои», «Замри», «Сороконожка», «Зайцы и волк», «Котята и щенята», «Найди камешек», «Песенка стрекозы», «Найди себе пару», «Стайка», «Дети и волк», «Лягушки», «Узнай 
растение», «Улиточка», «Угадай, что поймал», «Ловушка», «Кот 
на крыше», «Повар»
	прополоть с грядок 
сорняки); наведение 
порядка на участке 

и в клумбах; уборка 
огорода после сбора урожая (выдергивание ботвы, уборка листьев); подготовка огорода к зиме, перекапывание.

Физическое развитие: 

приучать проводить 
самостоятельно подвижные игры во время прогулок; раскрывать возможности здорового человека (способности взрыхлить землю)


Культурно-досуговая деятельность

Правильная организация культурно-досуговой деятельности детей 5-6 лет предполагает решение педагогом следующих задач.

Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной и содер​жательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.).

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.
Праздники. Формировать у детей представления о будничных и празд​ничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение группо​вой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.).Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Самостоятельная познавательная и художественная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдать, экспериментировать, собирать коллекции и т.д.).

Творчество. Продолжать развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей в разнообразной художественной и познавательной деятельности, создавать условия для дополнительного посещения кружков и студий.

Примерный перечень развлечений и праздников

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы.

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», М И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С.Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День города».

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных произ​ведений, а также песен.

Музыкально литературные развлечения, «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки».

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных сказках».

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку».

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязаниям, «Детская Олимпиада».

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга».

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами.

7. Планируемые промежуточные результаты освоения основной общеобразовательной программы

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными государственными требованиями (ФГТ) через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспи​танников в каждый возрастной период освоения Программы по всем на​правлениям развития детей.

К шести годам при успешном освоении Программы достигается следу​ющий уровень развития интегративных качеств ребенка.

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упраж​нениях.

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе зака​ливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жиз​ни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания.

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.).

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятель​ности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельнос​ти, экспериментированию, к проектной деятельности.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведением, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного _ персонажа.

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.
Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придержи​ваясь роли.

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории н рассказывать их сверстникам и взрослым.

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, ис​пользует синонимы и антонимы.

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впе​чатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепере​дача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектак​ля и т.д.).

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зре​ния, согласие или несогласие с ответом товарища.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением  и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы  и правила поведения»

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстни​ками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связан​ные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и ула​живает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех. кто слабее.

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать сваи пос​тупки и поступки сверстников.

Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детско саду, на улице.

В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взросло пользуется «вежливыми» словами.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные

и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

Владеет элементарными навыками самообслуживания.

Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, между, рядом с, около и пр.).

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что былораньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Способен конструировать по собственному замыслу.

Способен использовать простые схематичные изображения для реше​ния несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи, 

Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их вза​имодействия.

Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта. 

Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

Интегративное качество «имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе»

Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет.

Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонацио​нальная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представле​ние о флаге, гербе, мелодии гимна.

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

Интегративное качество «Овладевший универсальными  предпосылками учебной деятельности»

Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками. 

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

Образовательная область «Здоровье»

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятель​но чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонен​тах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и фак​торах, разрушающих здоровье.

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнас​тики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

Образовательная область «Физическая культура»

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна​ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с брос​ком, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами.

Умеет кататься на самокате.

Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.

Умеет плавать (произвольно).

Образовательная область «Социализация»

Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.

Объясняет правила игры сверстникам.

После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), ис​пользуемые средства художественной выразительности и элементы худо​жественного оформления постановки.

Имет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в де​тском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

Образовательная область «Труд»

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухажива​ет за обувью.

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголкеприроды.

Образовательная область «Безопасность»

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать хразец постройки.

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

Создает постройки по рисунку.

Умеет работать коллективно. 

Развитие элементарных математических представлений. Считает (от​считывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительны​ми (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрас​тания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению ксебе, другим предметам.

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

Называет текущий день недели.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 

Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

Бережно относится к природе.

Образовательная область «Коммуникация»

Может участвовать в беседе.

Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшиелитературные произведения.

Определяет место звука в слове.

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Знает 2 - 3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2 -  3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

Образовательная область «Художественное творчество»

Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).
Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представле​нию); сюжетные изображения.

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства,лет.

Лепка. Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бу​маги.

Образовательная область «Музыка»

Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произ​носить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопро​вождении музыкального инструмента.

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.
Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.

8. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения общеобразовательной программы

	мониторинг образовательного процесса

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	И. Ф. ребенка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями

по образовательным областям
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	Познание
	Коммуникация
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художественной литературы
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Оценка уровня развития:

1 балл -  большинство компонентов недостаточно развиты;

2 балла - отдельные компоненты не развиты;

3 балла - соответствует возрасту;

4 балла - высокий.

Общепринятыми являются следующие сроки проведения диагностики:

В начале учебного года, чтобы получить исходные данные о ребенке, о его готовности к освоению программы и последующей разработке взрослыми индивидуального образовательного маршрута для каждого ребенка.


В конце учебного года, чтобы получить информацию о качестве освоения детьми образовательной программы. Сравнив результаты диагностики начала и конца года, педагог делает вывод о темпе его продвижения по индивидуальному образовательному маршруту.

Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Коммуникация»
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	Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения
	Определяет место звука в слове
	Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Художественное творчество»

	Фамилия Имя ребёнка
	Художественное творчество
	Аппликация

	
	Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура)
	Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция)
	Знает особенности изобразительных материалов
	Изображает предметы и создаёт несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приёмы вырезания, обрывания бумаги
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Художественное творчество»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Рисование
	Лепка

	
	Создаёт изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения
	Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы
	Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов
	Выполняет узоры по мотивам народного прикладного искусства
	Лепит предметы разной формы, используя усвоенные приёмы и способы
	Создаёт небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур


	Создаёт изображения по мотивам народных игрушек
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Социализация»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Договаривается с партнёрами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры
	Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей
	В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш
	Объясняет правила игры сверстникам
	После просмотра спектакля может оценивать игру актёра (актёров), используя средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки
	Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки)
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Безопасность»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду
	Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения
	Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение
	Понимает значение сигналов светофора. Узнаёт и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»
	Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра»
	Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе)
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребёнку первые 2-3 строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки
	Называет жанр произведения
	Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения
	Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Познание»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Формирование элементарных математических представлений

	
	Считает (отсчитывает) в пределах 10 
	Правильно пользуется количественными и порядковыми числительным (в пределах 10), и отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счёту?»
	Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы)
	Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путём наложения и приложения
	Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины
	Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам
	Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон)
	Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток
	Называет текущий день недели
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Познание»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Формирование целостной картины мира

	
	Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту 
	Классифицирует предметы, определяет материалы из которых они сделаны
	Знает название родного города (посёлка), страны, её столицу
	Называет времена года, отличает их особенности
	Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года
	Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений
	Бережно относится к природе
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Познание»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Продуктивная (конструктивная) деятельность

	
	Умеет анализировать образец постройки
	Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения
	Создаёт постройки по рисунку
	Умеет работать коллективно
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Здоровье»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своём шкафу
	Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых)
	Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком)
	Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом
	Имеет начальное представление о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье
	Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Труд»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Продуктивная (конструктивная) деятельность

	
	Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью
	Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол
	Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада
	Выполняет поручения по уходу за животными
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Музыка»

	Фамилия, Имя ребёнка
	Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня)
	Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты)
	Может петь без напряжения, плавно, лёгким звуком; отчётливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.
	Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.
	Умеет выполнять танцевальные движеия (поочероёдное выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперёд и в кружении).
	Самостоятельно инценирует содержание песен, хороводов; действует не подражая другим детям.
	Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.
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Планируемые промежуточные результаты освоения Общеобразовательной Программы МБДОУ № 46 (старшая гр.)

Образовательная область «Физическая культура»
	Фамилия, Имя ребёнка
	Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп
	Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2, 5м) с изменением темпа
	Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку
	Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте н менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча
	Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие
	Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом
	Умеет кататься на самокате
	Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей
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Мониторинг образовательного процесса

Группа детского сада

Дата проведения мониторинга

	Ф. И. ребёнка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям
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9.  Перечень пособий

Список пособий к Программе

Официальные документы

Закон «Об образовании»  Российской Федерации.

Конвенция ООН о правах ребенка, 1989.

Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990.

 Давыдов В. В., Петровский В. А. и др. Концепция дошкольного воспитания // Дошкольное воспитание. —1989. —№ 5.

Детский фонд ООН ЮНИСЕФ. Декларация прав ребенка, 1959.

Приказ Минобрнауки России № 655 от 23 ноября 2009 года «Об утверждении и введении в действие Федеральных государственных требований к структуре ос​новной общеобразовательной программы дошкольного образования».

Психолог в детском саду

Методические пособия

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Веракса Н.Е., Веракса А, Н.Развитие ребенка в дошкольном детстве.-М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

Веракса Н. Е., Веракса А. Н.Зарубежные психологи о развитии ребенка-дошкольника,—М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Комарова Т. С, Зацепина МБ. Интеграция в воспитательно-образова​тельной работе детского сада, —М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Педагогическая диагностика комлетентностей дошкольников / Под ред. О. В. Дыбиной. -М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Рабочие тетради

Тетрадь для диагностики готовности ребенка к школе / Под ред. Н. Е. Вераксы. -М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Образовательная область «Здоровье»

Методические пособия

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Образовательная область «Физическая культура» 

Методические пособия

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005.

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.
Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Образовательная область «Социализация» 

Методические пособия

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

Зацепин'а М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дош​кольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез,2006-2010.

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Образовательная область «Труд»

Методические пособия

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, —М.:.Мо-заика-Синтез, 2007-2010.

Образовательная область «Познание» 

Продуктивная (конструктивная) деятельность

Методические пособия
Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

Формирование элементарных математических представлений

Методические пособия

Арапова-ПискареваН. А. Формирование элементарных математичес​ких представлений. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада: Планы заня-тиЙ.-М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Рабочие тетради

Денисова Д. Математика для дошкольников. Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

наглядно-дидактические пособия

Плакаты большого формата

Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Цифры, —М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Формирование целостной картины мира 

Методические пособия

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.-М., 2002.

Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 1999.

Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. — Самара, 1997.

Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Моза​ика-Синтез, 2009-2010.

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с пра​вилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.:Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Нагпядно-дидактические пособия

Серия «Мир в картинках» (предметный мир)

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Серия «Мир в картинках» (мир природы)

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Серия «Рассказы по картинкам»

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,

Плакаты большого формата

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010.

Образовательная область «Коммуникация» 

Методические пособия

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского са-да.-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2005-2010.

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Серия «Грамматика в картинках»

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010, 

Антонимы. Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010. 

Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Плакаты большого формата

Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Английский алфавит. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Рабочие тетради 

Старшая группа

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Прописи для дошкольников,— М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Образовательная область «Чтение художественной литературы» 

Методические пособия

Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Книги для чтения

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. — М., 2005.

Образовательная область «Художественное творчество»

Методические пособия

Баранова Е, В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет технике рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 200S-2010.

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 2005-2010.

Комаро ва Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010.

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез,

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005.

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005

Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 2005. 

Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет  с народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Чалеэова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной . М., 2005.

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.


Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Плакаты большого формата

Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Гжель. Орнаменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Полхов-Майдан. Изделия.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Полхов-Майдан. Орнаменты.—М.: Мозаика-Синтез, 2010.

 Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010.

Рабочие тетради

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.


Узоры Северной Двины. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,

Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Образовательная область «Музыка»

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-Синтеэ, 2005-2010.

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004.

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском са​ду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

ПРИЛОЖЕНИЕ

     ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Приоритетное направление деятельности 

Пояснительная записка

Направление «Социально-личностное»
Педагогический коллектив муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 46» осуществляет реализацию познавательно-речевой направленности. В детском саду в этом направлении организована образовательная деятельность по программе «Росток», направленной на знакомство детей с элементами ТРИЗ-РТВ на занятиях познавательного цикла. В старшей группе эта работа проводится воспитателями. Помимо занятий, элементы ТРИЗ - РТВ включаются в познавательные, физкультурные занятия, в занятия по форми​рованию элементарных математических представлений, в игровой деятельности. Закрепление материала проводится во время режимных моментов.

Программа «Росток» может быть использована как приложе​ние к любой общеобразовательной программе для дошкольников. 

Концептуальными основаниями вариативного компонента программы являются положения Г.С.Альтшуллера, создателя теории решения изобретательс​ких задач /ТРИЗ/. 

ТРИЗ – наука, которая включает сегодня в себя гораздо больше, чем решение изобретательских задач. 

Основной постулат ТРИЗ: системы развиваются по объективно существующим законам, эти законы познаваемы, их можно выявить и использовать для сознательного решения изобретательских задач.

ТРИЗ - этот система воспитания и развития мышления человека. Главное место в этом разделе занимает Жизненная стратегия творчес​кой личности и курс РТВ /Развитие творческого воображения/, вклю​чающий в себя методы и приемы, набор упражнений, различных зада​ний на сообразительность, расшатывающих психологическую инер​цию, разрушающих стереотипы. Другая важнейшая составляющая курса РТВ – изучение, оценка и самостоятельное придумывание науч​но-фантастических идей, сюжетов, рассказов. Изучение научной фан​тастики в курсе РТВ служит не только для активизации, создания уп​равляемой фантазии человека, но и для развития навыков объективно оценки тех или иных явлений, предметов.

Но ТРИЗ – это не только познание законов диалектики, развитое мышление. Это и развитие качеств, необходимых для творческой лич​ности, которым много времени уделяет ТЕОРИЯ РАЗВИТИЯ ТВОР​ЧЕСКОЙ ЛИЧНОСТИ.

Основные принципы построения и реализации вариативной части программы по познавательно-речевому направлению:

- научной обоснованности и практической применимости; 

- интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- тематического построения образовательного процесса;

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образовании.

Речевое общение и познание – одни из главных потребностей и функций человека. Они даны ему природой и отличают его от всех представителей живого мира. Общаясь, ребёнок развивается как личность, личность активная, готовая познавать окружающий мир, слушать и понимать собеседника, размышлять вслух, убеждать в своей правоте, высказывать свою точку зрения, управлять своими эмоциями в разговоре, вступать в контакт со взрослыми и сверстниками. Иначе говоря, постоянно находиться в «зоне ближайшего развития», преодолевая определённые трудности для своего возрастного этапа. 

В этой связи, актуальность познавательно-речевого развития дошкольника очевидна.  Активизация работы по познавательно-речевому развитию ребёнка определяет стратегию образовательного процесса в ДОУ: развитие познавательно-речевой активности у детей как средства и процесса общения в разных видах деятельности, следовательно, стимулирование и развитие детского кругозора.

Развитие речи теснейшим образом связано с интеллектуальным и познавательным развитием ребенка, так как у речи и мышления один физиологический источник – мозг человека. 

Практическое значение состоит в создании условий для развития связной речи у детей дошкольного возраста. 

Программа «Росток» интегрируется в различные образовательные области:

«Физическая культура»  (формирование и закрепление ориентировки в пространстве, временных, количественных представлений  в подвижных играх и физических упражнениях).

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире).

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности).

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы).

 «Чтение художественной литературы» (решение специфическими средствами основной задачи психолого-педагогической работы — формирования целостной картины мира).

«Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми).

Важнейшими целями  познавательно-речевого развития являются:

1. Развитие мыслительной деятельности (овладение мыслительными  операциями, познавательными процессами и способностями).

2. Формирование целостной картины мира в процессе  решения задач по осмыслению своего опыта.

3. Сенсорное развитие.

4. Формирования способности к активной умственной деятельности.

5. Знакомство с родным языком.

6. Становление речи.

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

1. Воспитывать качества творческой личности.

2. Развивать у детей способность грамотно действовать во всех сферах человеческой действительности: в семье, в обществе, во взаи​моотношениях с людьми, в отношениях с природой.

3. Воспитать элементарную лексическую грамотность, умение понять инструкцию, задачу, проблему и решить ее с максимальной степенью идеальности. Соблюдать правила безопасности и нормы об​щественной жизни, что возможно только при глубоком понимании про​исходящих процессов и явлений.

4. Развивать чувство уверенности, базирующееся на сознании самоценности с пониманием достоинств и недостатков в себе самом и в окружающих.

5. Формировать навыки творческой работы, включающие сле​дующие компоненты:

· развитое воображение в двух его основных формах: как порож​дение идеи и как возникновение плана ее реализации;

· оригинальность мышления – самостоятельность, необычность, остроумность решения /по отношению к градационным способам ре​шения/;

· беглость мышления – богатство и разнообразие ассоциаций, количество образовавшихся связей, способность реагировать на идеи в пределах ограниченного времени;

· интеллектуальная творческая инициатива – направленность на выход за рамки данных задач и требований повседневной действи​тельности;

· широта категоризации – отдаленность ассоциаций, неожидан​ность использования предметов, придания им нового функционально​го значения, обобщения явлений, не имеющих очевидных связей;

· гибкость – способность ребенка приспосабливаться к неожи​данным изменениям ситуации.

ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (5-6 лет)

В воспитании личности.

Продолжать формировать качества творческой личности на понятийной основе.

Формировать навыки творческой, исследовательской работы.

Развивать умение принимать оптимальное решение жизнен​ной и учебной задачи при преодолении препятствий, стоящих на пути к достижению цели.

Развивать управляемое творческое воображение.

Закреплять становление целенаправленной деятельности, ин​терес к разным видам продуктивной деятельности.

Повышать самосознание - способность сознавать какой он, анализировать свои качества, ставить перед собой цель воспитать у себя какие-либо умения и качества знаний.

Учить оценивать реально свои поступки и действия, соотнося их с окружающими людьми.

Учит планировать итоговую цель, прогнозировать промежу​точные цели, видеть и устанавливать их связь.

Учить идти к цели наиболее идеальным путем.

В познавательной деятельности.

Закреплять системное видение мира:

выделение обобщенных признаков и свойств этих предметов, окружающих ребенка, обнаружение связей и зависимости между ними: цвет, форма, величина, количество, расположение в простран​стве, во времени.

Раскрывать ребенку не случайные связи, а существенные и системные их стороны и особенности, особенно в области общечеловеческих взаимоотношении и культуры.

Знакомить с функциональными обязанностями взрослых и детей.

Учить представлять себе предметы и явления, знакомые ре​бенку из предыдущего опыта, но отсутствующие в данный момент.

Учить элементарной безопасности жизни на понятийной ос​нове.

Знакомить с процессом труда людей как системой разнооб​разных и взаимосвязанных трудовых усилий.

Знакомить детей с разными сторонами действительности:

явлениями природы, миром человеческих отношений, произ​ведений культуры, миром собственных переживаний.

Формировать овладение лексической грамотностью.

Учить свободно вести беседы на интересующие ребенка темы, анализировать события произошедшие в детском саду и дома.

Учить формулированию противоречий с небольшой помощью воспитателя, приемам их разрешений:

-
принцип разделения противоречивых свойств в простран​стве и во времени;

· принцип копирования;

· принцип «наоборот»;

· принцип посредника;

· принцип «матрешки»;

· принцип предварительного воздействия;

· принцип объединения;

· принцип вынесения;

· принцип самообслуживания;

· принцип изменения окраски;

· принцип однородности. 

Курс РТВ:

Учить видоизменять, преобразовывать, комбинировать имеющиеся представления памяти и создавать на этой основе относительно новые образы и ситуации.

Учить представлять событие в последовательности его раз​вития, устанавливать зависимость между отдельными событиями.

За счет использования приемов фантазирования. Создавать готовый образ, планировать его действия, жизненные этапы:

· увеличение - уменьшение:

· ускорение - замедление;

· дробление - объединение;

· оживление;


динамизация - статика;

· квантование - непрерывность;

· универсализация - ограничение. 

· Приемы РТВ:

- бином фантазии;

· метод снежного кома;

· этажное конструирование;

· метод Робинзона Крузо.


Проявлять способность "войти" в изображаемые события словесно выражать состояние героя, сверстника, взрослого.

Учить оперировать экранами системного оператора, морфологического анализа при рассмотрении реальных и создании фантастических объектов, явлений.

Учить самостоятельно составлять сказки, рассказы, используя приемы фантазирования.

Закреплять умение решать сказочные и жизненные задачи, возможности самостоятельно, или с помощью сверстников, взрослого.

Срок реализации программы: 1 год.

Общая характеристика образовательного процесса: методы, формы обучения и режим занятий.

Содержание образовательной деятельности в вариативной части основной общеобразовательной программы определяется программами дополнительного образования, которые реализуются в факультативной (во второй половине дня), самостоятельной творческой деятельности, в процессе игр, праздников и развлечений.

Вариативная (модульная) часть составляет 19% от общего нормативного времени.

Эта часть учебного плана, формируется ДОУ, отражает приоритетное направление – познавательно-речевое развитие детей, которое реализуется на основе программы «Росток» для включения ведущих идей в содержательный аспект  образовательной Программы МБДОУ № 46» г. Невинномысска, построенную на основе Программы воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2010г.

Методы обучения:

· Создание поисковых проблемных ситуаций;

· Рассматривание объекта или явления в точки зре​ния выявления в нем противоречивых свойств, качеств, функций; формулирование противоречий; («Хорошо-пло​хо», «вред и польза», «быть или не быть», «да-нет», «на​оборот», «зато», «однако»...)

· Мозговой штурм с целью создания банка идей; («Как спасти зеленый наряд планеты от гусеницы?»)

· Метод фокальных объектов - перенос свойств и ка​честв с одного или нескольких объектов на другой;

· Метод морфологического анализа, дающий множе​ственность, оригинальность и неожиданность искомых вариантов;

· Метод разрешения противоречий типовыми при​емами разделения противоречивых свойств в объекте во времени и пространстве; («Что делать, если...» или «Как быть, чтобы...»)

· Метод моделирования маленькими человечками - ММЧ, позволяющий наглядно представить агрегатное состояние вещества, предмета и изменение этого состоя​ния под влиянием различных полей;

· Использование операторов «размер-время-сто​имость» - РВС, позволяющих вообразить изменения объекта в плане увеличения или уменьшения его разме​ров, ускорения или замедления его движения, роста или снижения его стоимости и, как результат этих операций, изменения назначения и функций рассматриваемого объекта (явления, вещества, события);

· Игровое имитационное проигрывание проблемной ситуации или ее моделирование;

· Проведение эксперимента (давайте посмотрим, что произойдет, если...) опыта, показ фокуса;

· Использование творческих ограничений (используй все, кроме... или нельзя то-то и то-то...);

· Выдвижение игровых гипотез (что будет, если...; а что. если...)

· Метод контрольных вопросов (по заранее намечен​ному плану);

· Метод эвристической беседы (метод Сократа), по​зволяющий находить знание, истину через цепочку наво​дящих на размышление вопросов.

Выведем из двух предыдущих методов общий прием и назовем его условно «задай вопрос». Считая его веду​щим приемом, конкретизируем в плане того, какие воп​росы и как надо задавать детям младшего возраста, а так​же на какие вопросы и как надо отвечать взрослому.

Целесообразно ис​пользовать следующие типы вопросов:

а)
Вопросы, в которых сталкиваются противоречия. (Что может быть твердым и жидким одновременно? Как сделать игрушку, чтобы на елке она была - большой, а в
коробке дня хранения - маленькой? Может ли быть некрасивой красота?) Противоречия бесконечно разнообразны. Вопросы, в которых они сталкиваются, необходимы
для того чтобы мысль стала поисковой, привела к необходимости разрешить противоречие, а значит, к инсайту (озарению).

б)
Вопросы на установление сходства и отличий. Чем меньше различия или сходства, тем труднее их установить, тем лучше для тонкой мыслительной деятельности.

в)
Вопросы на установление причинно-следственной связи. Чем менее явно выражены связи, чем больше пропу​щено связующих частей, тем лучше для обозначенной ра​боты.

г)
Вопросы на сопоставление вариантов (выбор действия, способа, материала, инструмента...) (Мы решили задачу по-разному. Какое решение вам представляется самым «сильным»? Какое решение самое «дешевое»? Какое решение самое «быстрое»? Какое из них мы выбираем?)

д)
Вопросы; требующие доказательства, подтверждения своего выбора. (Почему ты сделал такой выбор? Докажи, что именно свечой лучше всего рисовать облака
на белой бумаге.)

е)
Вопросы, требующие подтверждения или опровержения (найди ошибку, все ли верно, так ли сделано...).

Несколько слов о том, на какие детские вопросы и как надо отвечать:

· отвечать на все вопросы!

· отвечать и серьезно, и шутливо;

· отвечать по «прямой логической цепочке» и исходя из обратного (представь, что все было наоборот...)

· отвечать прямо и косвенно;

· отвечать, опираясь на образы, модели;

· отвечать не торопясь, вдумчиво, приглашая к со​вместному обсуждению, немногословно, сообразуя смысл вопроса с эмоциями. (Давай рассуждать. Может быть, это происходит потому, что...? Ты согласен со мной? А мо​жет ли так быть из-за...? Представь, что все станет наобо​рот... и тогда...?)

Организация зависит от возраста детей, преоблада​ющего вида деятельности, времени, места проведения ра​боты, количества детей и условно может быть классифицирована следующим образом:

По месту проведения: в группе, игровой площадке.

По количеству детей: фронтально, но не более 10 -12 детей, подгруппой.

По размещению детей: стоя у стола, окна, карты,
объекта... сидя за столами, на ковре, подсобном материале (кубы, пеньки, бревна и пр.), свободное и комбинированное размещение.

По виду деятельности: игра, наблюдение, экспериментирование, развлечение, рисование (любая другая изобразительная деятельность), конструирование, тренинг; совместная, самостоятельная, интегрированная и комбинированная.

Количество занятий:

- в старшей – 2 занятия в неделю, длительностью 25 минут.

Вся работа педагогического коллектива направлена на развитие у детей таких функций речи, как планирование и регулирование своих действий, на формирование у них внутренней речи. Развитие этих функций ведет к мысленному экспериментированию, в процессе которого ребенок часто получает неожиданные новые знания, у него формируются новые способы познавательной деятельности, происходит своеобразный процесс саморазвития детского мышления. Это свойственно всем детям и имеет важное значение для становления творческой личности.

В нашем детском саду создаются все условия для развития у детей специальных способов ориентации, таких, как экспериментирование с новым материалом, проектная деятельность, использование схем, моделей: организована окружающая среда, способствующая развитию разных видов деятельности – игре, конструированию, рисованию, лепке и другим.

Педагоги детского сада работают в течение учебного года над обогащением предметно-игровой среды, способствующей познавательно-речевому развитию детей, используя методы активации, ТРИЗ, РТВ.

Воспитатели и специалисты также активно используют в работе дидактические и развивающие игры, игровые приемы и упражнения, умственные и речевые логические задачи, способствующие стимулированию познавательной активности детей, поиску нестандартных решений.

В каждой группе есть уголок природы, познавательный уголок с содержательным  энциклопедическим материалом,  карты, плакаты с различными природно - климатическими зонами,  материалы для детского экспериментирования и другое.

Предполагаемые результаты:

А) дети приобретут первоначальные навыки творческого познания мира и партнёрского сотрудничества со сверстниками и взрослыми в решении проблемных ситуаций;

Б) повысятся их интеллектуальные возможности;

В) дети получат философское диалектическое воспитание,  с раннего детства привыкнув понимать множественность истин, уважать мнения и суждения других, использовать законы диалектики  в познании, а именно:

- рассматривать предметы и явления в саморазвитии;

- рассматривать объекты в противоречиях, которые обуславливают развитие;

- выявлять количественные изменения и переход количества в качество;

- рассматривать предметы и явления системно в их связях с прошлым, настоящим и будущим, определяя частью чего является объект, из каких частей состоит;

- рассматривать объект конкретно, с разных сторон, выявляя множественность его свойств и качеств;

- приходить самостоятельно к умозаключению, что истину можно проверить опытом, практикой.

Инструментарий для оценивания результатов. 

Диагностика детей проводится методом наблюдения в различных видах деятельности по следующим характеристикам:

МЫШЛЕНИЕ

1. Оригинальность.


Умеет ли ребенок самостоятельно вырабатывать и находить необычное, остроумное оригинальное решение, по сравнению с традиционными способами решения.

2.
Беглость,

Способность ребенка реагировать на идеи в пределах ограниченного времени, богатство и разнообразие ассоциаций.

3.
Интеллектуальная творческая инициатива.

Направленность ребенка на выход за рамки данных задач и требований.


4. Логичность суждений и умозаключений.

Судит о вещах и явлениях окружающей жизни или о своей соб​ственной с пониманием действительных отношений или вопреки им. ш Когда высказывает свои замечания по поводу прослушанного рас-м сказа или сказки, соответствуют ли они смыслу прослушанного.

5.
Последовательность и систематичность мышления.

В разговорах, сложных действиях (например, когда задумает соорудить сложную постройку из кубиков и пр,) заметна ли связан​ность рассуждений и действий, может ли работать по принятому пла​щу, последовательно развивать какую-нибудь одну тему.

6.
Легкость осмысления новых данных опыта (сообразительность).

Есть ли то, что часто называют догадливостью, сметливостью. При всяких новых обстоятельствах жизни как быстро способен их понять и сделать вывод. Умеет ли разгадывать загадки. Как быстро отвечает на вопросы.

РЕЧЬ

1.
Богатство или бедность словесных образов.

Затрудняется ли в названии вещей и явлений окружающей об​становки, при рассказывании о чем-либо, при заявлении о своих нужных. Часто ли прибегает к указанию на предмет вместо его названия, тли на каждый случай жизни сразу находит нужное слово.

2.
Связанность и последовательность изложения.

Может ли говорить лишь отдельными словами, короткими предложениями или способен на длинный рассказ. При рассказывании есть связь между отдельными предложениями или нет, и изложение отрывочно, скачкообразно.

3.
Образность.

Пользуется ли в речи каким-либо образами путем сравнения того, чем говорит, с тем, что видел или слышал раньше. Образы сказок, рассказов и пр. фигурируют ли в речи ребенка в иносказательном виде, ли речь без образов, каждое явление обозначается их собственными ленами.

Система оценки достижений воспитанников. 

Мониторинг развития мышления и речи проводится два раза в год (в сентябре и апреле). Мониторинг проводится педагогами и специалистами с целью отследить эффективность развивающей работы.

Мониторинг развития мышления и речи проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

Анализ карт развития позволяет оценить эффективность программы и организацию образовательного процесса в группе детско​го сада. 
Мониторинг освоения образовательной программы проводится педагогом на основе наблюдения. 

Критерии оценивания

Оригинальность мышления – способен придумывать различные варианты решений одной задачи или различные применения обычным предметам.

Беглость мышления – ребёнок легко отыскивает слова, содержащие ту или иную букву или сочетания букв:
- беглость ассоциирования: ребёнок с легкостью подбирает синонимы к заданному слову;
- беглость речи: ребёнок пишет гладкими, отшлифованными фразами в рамках заданной темы;
- идеомоторная беглость: самопроизвольное продуцирование идей, решений; например, требуется назвать предметы, которые одновременно обладают признаками твердости, белизны и съедобности, или подбирается такой заголовок, который наилучшим образом выражает суть текста. 
Интеллектуальная творческая инициатива творческая способность –  ребёнок постоянно стремится к самостоятельным действиям.

Логичность суждений и умозаключений – планомерность и доказательность мыслительного процесса.

Последовательность и системность  мышления – ребёнок видит и понимает смысл и закономерность в наблюдаемых последовательностях.

Сообразительность – ребёнок способен достичь результата, не нарушив, но обойдя обязательные для всех правила.
Богатство словесных образов – ребёнок в речи использует многообразие форм поэтической речи 

Связность и последовательность изложения – смысловая цельность, отсутствие логических ошибок

Образность – ребёнок способен создавать наглядно-чувственные образы (картины) предметов и явлений окружающего мира (художественность, выпуклость, живость, метафоричность, красочность, красноречивость)

 На основе наблюдения и сопоставления с возрастной нормой делается вывод о развитии того или иного качества у ребёнка:

В – высокий уровень развития качества (большинство компонентов развиты выше возрастной нормы); 
С – средний уровень развития качества (соответствует возрасту);

Н – низкий уровень развития качества (компоненты не развиты).

Данные результатов обследования заносят в таблицу.
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Примерное распределение программного материала 

по РТВ-ТРИЗ в старшей группе

	Темы
	Возрастная группа

	
	первая младшая

	Системный подход:

Компонентный
	+

	Структурный
	+

	Функциональный
	+

	Генетический
	+

	Вещественно-полевые ресурсы
	+

	Противоречия
	+

	Вепольный анализ
	+

	Идеальность
	+

	Мозговой штурм
	+

	Метод фокальных объектов
	+

	Кольца Луллия

Морфологический анализ
	+

	Метод моделирования маленькими человечками
	+

	Метод снежного кома
	+

	Этажное конструирование
	+

	Бином фантазии
	+

	Метод Робинзона Крузо
	+

	Инверсия
	+

	Синектика: прямая аналогия
	+


Учебно-тематический план работы

по Программе «Росток»

в старшей группе

	Название
	Количество часов

	Программа «Росток»
	В неделю
	В месяц
	В год

	
	1
	4
	36

	№

п/п
	Содержание работы
	Кол-во

часов

	1
	Осень. 
	4

	2
	Группа – детский сад – город.
	4

	3
	Животный мир.
	4

	4
	Семья, ребёнок, общество.
	4

	5
	Дом, в котором я живу.
	4

	6
	Бытовые приборы.
	4

	7
	Профессии человека.
	4

	8
	Транспорт.
	4

	9
	Средства информации: чувства, техника.
	4


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ТЕМ ПО МЕСЯЦАМ УЧЕБНОГО ГОДА

старшая группа

	Месяц
	Познавательное развитие
	РТВ-ТРИЗ

	Сентябрь
	Осень. Растительный мир, Растения в природе, дома, Продукты питания: саморасту​щие, посаженные, выращенные человеком. Разница между их вкусовыми и другими ка​чествами. Труд осенью на участке, в городе. Безопасность труда. Погода, небо, облач​ность, их взаимоотношения с растительным миром.
	Системный подход - компонентный и функциональный. Зависимость системы от надсистемы. Системный оператор. Синектика: прямая аналогия. Приемы фантазирования: оживление, увеличение-уменьшение.

	Октябрь
	Группа - детский сад - город. Обществен​ные и жилые здания. Особенность города проживания, детского сада (если есть).
	Выявление противоречий приемом «хо​рошо-плохо». Принципы: наоборот, однороднее. Метод фокальных объектов. Синектика, Приемы: фантазирования: дроб​ление-объединение.

	Ноябрь
	Животный мир. Домашние и дикие жи​вотные. Строение и поведение животных, образующих единый приспособленческий комплекс. Особенности выращивания потомства.
	Противоречия (формулирование со​вместно с воспитателями). Принцип пред​варительного действия. Ресурсы. Кольцо Луллия. Метод гирлянд и ассоциаций.


	Декабрь
	Семья, ребенок, общество. Функции нов семьи дома и в обществе. Потребности людей, их чувства, желания. Взаимопомощь в семье, коллективе на работе, учебе, детском саду.


	Противоречия: уметь видеть, сформулировать, решить с использованием приемов. Прин​цип самообслуживания. Приемы» фанта​зирования: «ускорение-замедление».



	Январь
	Дом, в котором я живу. Подробное сис​темное рассмотрение квартиры, дома. На​полнение квартиры: мебель, посуда, одежда, обувь... Жизненная необходимость того, чем наполнен дом, квартира. Жилье, обстанов​ка, одежда, обувь раньше.


	Принципы: Разрешение противоречий в пространстве и во времени, «матрешка». Метод моделирования маленькими чело​вечками. Морфологический анализ.

	Февраль
	Бытовые приборы дома и в детском саду. Их функ​ции, необходимость. Потребности человека в других необходимых приборах. Их заме​нители. Приборы будущего.


	Приемы фантазирования: динамизация - статика, универсализация - ограничение. Бином фантазии. Метод снежного кома. Этажное конструирование. Самостоятельный поиск сказочных задач и их решение



	Март
	Профессии человека. «Профессии животных. Игры детские и взрослые. Особенности различных видов игр, их необходимость, целевая направленность.
	Вепольный анализ. Принцип разрешения противоречий: объединение разнородных систем. Приём фантазирования: квантование-непрерывность.

	Апрель
	Транспорт. Зависимость строения транспортных средств от среды передвижения, его значения и характера груза. Закон повышения степени идеальности.
	Принцип изменения окраски. Метод Робинзона Крузо.

	Май
	Средства информации: чувства, техника. Игрушки.
	Принципы копирования, посредник. Повторение ранее изученных тем.


Вывод: разнообразие видов деятельности, интегрированный подход к образовательной деятельности, способствующий формированию всесторонне развитого ребенка – главные аспекты работы педагогов с детьми.

Мы стремимся к тому, чтобы, благодаря содержательному общению у детей сформировался образ мира, обобщенные способы умственной работы и средства построения собственной познавательной деятельности, развивалась диалектичность мышления, способность к прогнозированию будущих изменений. Все это является одной из важнейших основ компетентности ребенка-дошкольника, его готовности к продуктивному взаимодействию с новым содержанием обучения в школе.

Требования к знаниям, умениям, навыкам

Умеет самостоятельно вырабатывать и находить необычное, остроумное оригинальное решение, по сравнению с традиционными способами решения.

Способен реагировать на идеи в пределах ограниченного времени, богатство и разнообразие ассоциаций.

Направлен на выход за рамки данных задач и требований.


Судит о вещах и явлениях окружающей жизни или о своей соб​ственной с пониманием действительных отношений или вопреки им. Когда высказывает свои замечания по поводу прослушанного рассказа или сказки, соответствуют ли они смыслу прослушанного.

В разговорах, сложных действиях (например, когда задумает соорудить сложную постройку из кубиков и пр,) заметна связан​ность рассуждений и действий, может работать по принятому пла​ну, последовательно развивать какую-нибудь одну тему.

Догадлив, сметлив. При всяких новых обстоятельствах жизни как быстро способен их понять и сделать вывод. Умеет разгадывать загадки. Быстро отвечает на вопросы.

Называет вещи и явления окружающей об​становки, при рассказывании о чем-либо, при заявлении о своих нуждах. Редко прибегает к указанию на предмет вместо его названия, или на каждый случай жизни сразу находит нужное слово.

Способен на длинный рассказ. При рассказывании есть связь между отдельными предложениями.

Пользуется в речи каким-либо образами путем сравнения того, чем говорит, с тем, что видел или слышал раньше. Образы сказок, рассказов и пр. фигурируют в речи ребенка в иносказательном виде.

Перечень учебно-методического обеспечения

	методические и учебные пособия
	дидактический материал

	1. Страунинг А. М. Программа по ТРИЗ-РТВ для детей дошкольного возраста «Росток», 1 том: учебно-методическое пособие. – Обнинск: ООО «Росток», 1998. – 204 с. – (ТРИЗ дошкольникам).

2. Страунинг А. М. Программа по ТРИЗ-РТВ для детей дошкольного возраста «Росток», 2 том: учебно-методическое пособие. – Обнинск: ООО «Росток», 1998. – 264 с. – (ТРИЗ дошкольникам).


	Конструктор деревянный. Дидактические карточки:

- растения, цветы, овощи, фрукты, грибы, мебель, посуда, бытовые приборы, профессии, одежда, обувь, транспорт, домашние и дикие животные, растительный и животный мир, птицы, рыбы.

Плакаты «Времена года».


Работа с родителями.

Успех в работе по познавательно-речевому развитию детей зависит от тесной взаимосвязи педагогов, родителей и детей. Целью этой работы является:

- объединение усилий взрослых для успешного речевого развития каждого дошкольника;

- формирование у родителей желания помогать своему ребенку, общаться с ним;

- уметь правильно реагировать на проблемы и достижения своего ребенка (помогать преодолевать трудности и радоваться его успехам).

Важность определения и реализации педагогических технологий в построении взаимодействия ДОУ и семьи по познавательно-речевому развитию определяется решением следующих задач:

- психолого-педагогическое просвещение родителей с целью повышения уровня общей и педагогической культуры;

- оптимизация стиля семейного воспитания;

- гуманизация детско-родительских отношений;

- включение семьи в содержательную деятельность в системе «родители – ребенок – педагог – социум». Решение задачи осуществляется посредством изучения семьи, установления контакта с её членами в целях согласования воспитательных воздействий на ребенка.

Поэтому важно сделать родителей не только своими союзниками, но и грамотными помощниками. Для этого мы проводим в ДОУ следующую работу:

- индивидуальные встречи с родителями (их мы выстраиваем в процессе личностно-ориентированного общения с каждой семьей в течение всего года);

- семинары для родителей по обмену опытом (на таких семинарах родители имеют возможность наблюдать за работой педагогов, познакомиться с играми, в которые они могут поиграть с ребенком дома);

- познавательная игротека, приглашение родителей и других членов семьи (устраиваем выставки развивающих игр);

- подбор литературы по вопросам и проблемам речевого развития;

- оформление стенда «Советы специалистов»;

- совместные походы в музеи, театры, экскурсии в природу и по городу.

Литература

(основная)

1. Страунинг А. М. Программа по ТРИЗ-РТВ для детей дошкольного возраста «Росток», 1 том: учебно-методическое пособие. – Обнинск: ООО «Росток», 1998. – 204 с. – (ТРИЗ дошкольникам).

2. Страунинг А. М. Программа по ТРИЗ-РТВ для детей дошкольного возраста «Росток», 2 том: учебно-методическое пособие. – Обнинск: ООО «Росток», 1998. – 264 с. – (ТРИЗ дошкольникам).

(дополнительная)

3. Агаева Е. Формирование элементов логического мышления (старший дошкольный возраст)// Дошкольное воспитание. - 1982. - № L - С. 38-41.

4. Венгер Л.А. Педагогика способностей, - М., 1979.

5. Венгер Л., Мухина В. Развитие мышления дошколь​ника//Дошкольное воспитание. - 1974. - № 7. - С. 30-37.

6. Веракса Н. Е. Развитие предпосылок диалектическо​го мышления в дошкольном возрасте// Вопросы психоло​гии. - 1989- № 4, - С. 135-139.

7. Годовикова Д. Б. Формирование познавательной ак​тивности/Дошкольное воспитание, - 1986. -№ 1. - С. 28-32. 

8. Зак А.З. Развитие теоретического мышления у млад​ших школьников. - М., 1984.

9. Курбатова Л. М. и др. Программа развития мышления и творческих способностей детей дошкольного возраста «Умка»: Пособие для педагогов детских дошкольных учреждений. – Обнинск: ООО «Росток», 1998. – 236 с. – (ТРИЗ дошкольникам).

10. Никашин А. И., Страунинг А. М, Системный под​ход в ознакомлении с окружающим миром и развитии фан​тазии. - Ростов-на-Дону, 1993.

Содержание регионального компонента

Старшая группа (5-6 лет)

За основу осуществления регионального компонента педагогический коллектив МДОУ   «Д/с комбинированного вида №46» г. Невинномысска берет  Интегрированный курс воспитания и развития дошкольников «Я в этом удивительном мире» Е.С. Туренской, О.С. Кирилкиной (г. Ставрополь, 2008.), а также «Растим патриотов России Ставрополья» автор Р.М. Литвинова.

Программа «Я в этом удивительном мире»

Авторы: Е.С. Туренская, О.С. Кирилкина

Цель деятельности МДОУ по реализации регионального компонента: активизировать собственное мироощущение ребенка через ознакомление с окружающей действительностью.

Исходя из цели, педагогический коллектив ставит следующие задачи:

1. Помочь ребёнку овладеть своими индивидуальными особенностями.

2. Активизировать потенциальные возможности ребёнка, адаптируя их в различных условиях.

3. Раскрыть перед ребёнком ценности окружающего мира.

4. Научить его строить с окружающим миром свою систему отношений, на основе своих индивидуальных особенностей.

5. Помочь ребёнку самореализоваться, построив перспективы своего развития.

Программа отличается от ныне действующих тем, что, во-первых, состоит из конкретного содержания важнейших идей, которые должны быть приняты и осмыслены ребенком, во-вторых, предполагает не столько знание информативного материала, сколько освоение особенностей окружающей действительности через своеобразие личного мироощущения каждого ребенка.

Реализация деятельности в области регионального компонента предусматривает следующие разделы: 

Проблема 1. Человек - часть природы.

Все, что окружает нас, -это природа (воздух, вода, растения, камни, животные) или продукты, переработанные человеком (дома, пища, одежда).

Природа живет, изменяется, развивается по своим законам: рождается, растет, развивается, стареет, отмирает. Например, растения.

Человек тоже рождается, растет, развивается, стареет, умирает, следовательно, он - часть природы и живет по ее законам. Невозможно сначала стать взрослым, а потом маленьким.

Проблема 2. Я- человек. Человек ответственен за то, что происходит в мире.

Человек - разумная часть природы, он не может нарушать ее законы, изменить ее развитие.

Природа говорит на своем языке, и человек должен ее слушать и ей помогать.

Человек любит и знает мир природы, растений, мир животных, познает законы природы. Он помогает природе, отвечает за нее, заботится о ней, бережет ее, ответственен за исполнение законов природы.

Человек любит, ценит природу и знает, что все, что происходит в мире, обществе, зависит от его ума, сердца, поступков.

Проблема 3. Человек и его назначение в обществе.

Человек выделяется в природном мире и отличается от животных тем, что думает, делает все сознательно, предусматривает результаты своей деятельности. Он - высшее создание природы. Он обладает речью, мышле¬нием, системой социальных отношений.

Человек обладает сознанием. Он мыслит, имеет память, воображение. Он вырабатывает свое личностное отношение к окружающему.

Человек создан природой для того, чтобы помогать природе совершенствовать мир, его улучшать, преобразовывать.

Человек, несмотря на силу своего сознания, один мало что может. Он достигает успеха сообща. А для этого люди объединяются в общество, которое хранит присущие только этому обществу традиции, национальные, этнические правила (удобные для всех), законы жизни. Объединяет людей общий язык, общая культура.

Проблема 4. Я- человек. Человек - хозяин своей жизни и судьбы.

Чтобы стать хозяином своей жизни и судьбы, надо много знать, много уметь, и, прежде всего, знать себя, свои особенности, свои способности.

Человек - хозяин своей судьбы, если он знает свои особенности и возможности, умеет управлять своими желаниями, ставит перед собой перспективы своей жизнедеятельности.

Я - уникальная, неповторимая личность. Те качества, которыми обладаю Я, - это моя ценность и особенность. Используя их, я могу достичь больших личных успехов, помочь другим людям, а также сделать окружающую жизнь лучше. Я должен ценить свои особенности и развивать их.

Другие люди тоже особенные и неповторимые, и я должен научиться считаться с ними, уступать, помогать и ценить в них особенности и способности.

Проблема 5. Человек и его здоровье.

Человек не должен болеть. Для этого нужно знать свой организм, прислушиваться к нему и помогать ему быть здоровым. Человек должен правильно питаться, не переедать и не голодать. Питаться надо с удовольствием, помогать организму переваривать пищу. Знать, какая пища  полезна, какая вредна. Знать ее калорийность. 

Человек должен быть сильным, ловким, быстрым. Нужно регулярно тренироваться, заниматься спортом, обливаться холодной водой, правильно дышать.

Проблема 6. Я и окружающие люди.

Человек добр по своей природе, он заботится о близких ему людях - о маме, папе, дедушке, бабушке, о сестрах и братьях. 

Человек любит не только своих родных. Он хочет иметь друзей, а чтобы иметь друзей, надо самому научиться быть другом. Это значит, понимать друга, считаться с ним, помогать ему.

 Кроме близких и друзей, человека окружают другие люди - знакомые и незнакомые. И поскольку каждый человек - это целый неповторимый мир, ты должен быть с ними вежлив и внимателен, вести себя так, чтобы окружающим с тобой было приятно. Считаясь с другими, ты сумеешь стать добрее и культурнее.

Проблема 7. Моя родина и семья.

Родина человека - та земля, на которой он родился и живет. Земля, которая его кормит, на которой он учится, растет, воспитывается. Человек защищает свою землю, улучшает ее. Наша большая родина - это Россия. Мой дом, мой город (село) - частичка моей Родины.

Мой город - город Невинномысск. Красивый, теплый. У него очень славная история, в нем живут замечательные люди. Есть школы, дома культуры, музеи. Я должен беречь свой родной город и сделать что-нибудь для его процветания.

Мой дом, моя квартира, мой двор, моя улица. Мой дом для меня самый дорогой и близкий, самый лучший. И я всегда буду беречь мой дом, защищать его, делать красивей и богаче.

Моя семья - это тоже моя Родина. Человек должен знать своих предков: бабушек, дедушек, историю своей семьи. Моя задача - сохранить и приумножить традиции моей семьи.

Проблема 8. Знания в жизни человека. Я и знания.

Человек добивается больших успехов тогда, когда он много знает, имеет свой жизненный опыт. Знания - это информация, сведения научные и фактические о мире и человеке, факты, примеры, законы, которые накоплены людьми всех времен и народов. Каждый человек должен овладеть этими знаниями, узнать как можно больше.

Я - человек, и я должен научиться учиться. Учиться - то есть учить себя. Для этого я должен научиться читать,  считать, организовывать свой труд, уметь распределять свое время. Воспитатель помогает.

Чтобы много знать, надо развивать свой ум, а для этого надо стать внимательным, развивать память и воображение, научиться мыслить, сравнивать, обобщать, анализировать.

Проблема 9. Мир искусства и человек.

Человека окружает удивительный мир искусства: мир музыки, живописи, литературы, танца, театра, поэзии.

Мир искусства, богатый и разнообразный, помогает человеку развивать свои чувства, обогащать душу.

Каждый человек интересуется разными видами искусства и поэтому должен ознакомиться со всеми, прислушаться к своим интересам, определить, какой вид искусства особенно близок и понятен.

Искусством можно любоваться, восхищаться, но его можно и создавать, то есть петь, рисовать, писать, играть в спектакле. Для этого надо много учиться.

Проблема 10. Я и труд. Я и профессия.

Человек живет, учится, трудится. Труд помогает человеку реализовать себя, добиваться успеха в жизни, сделать эту жизнь лучше, совершеннее

Благодаря труду человек обеспечивает себя едой, одеждой, он живет красивых домах, гуляет в парках. Чтобы хорошо трудиться, надо много знать и уметь.                                                                                        

Труд реализуется в различных профессиях. Их очень много: летчик,  портной, учитель, врач, строитель и др. Чтобы профессия приносила радость, надо выбрать ту, которая больше всего подходит тебе. Выбрать профессию и научиться ей очень важно для человека.

Работа по разделам предполагает различные формы и виды деятельности с детьми: 

- игровая (подвижные, дидактические игры, игровые ситуации);

- познавательная (экскурсия – природа, достопримечательности города и его окрестностей), беседы, чтение, диалог, опытническая работа);

- художественно-эстетическая (продуктивная деятельность, драматизация, выходы в музеи, театры);

- спортивная (соревнования);

- трудовая.

Направления деятельности:

- Я и природа – наблюдение. 

- Я и рукотворное искусство – делание. 

- Я и люди (человек другой) – общение. 

- Я и общество – социализация (адаптация к среде).

В соответствии с требованиями ФГТ на реализацию регионального компонента занимает следующее количество часов в соответствии с возрастными особенностями детей. 

	№ п./п.
	Период
	Тема
	Цель
	Подтемы недель
	Ведущие понятия
	Активные формы работы
	Итоговые мероприятия

	1.
	Сентябрь
	Человек и природа
	Развивать эмоциональное мироощущение и обеспечить осознание своего Я в соответствии  с различными проявлениями природы в разные времена года.
	-Живая и неживая природа.

-Забота  человека о животных.

-Уход за растениями дома и в саду.

-Природа и человек в искусстве.
	Времена года, Заповедник, зоопарк, ископаемые, природный материал., дары природы.
	Опытническая работа с живой и неживой природой.

Зарисовать сезонные  явления и труд человека в разные времена года, поделки из природного материала.
	Рисование «Мое любимое время года»

	2.
	Октябрь
	Люблю тебя, мой край родной
	Вызвать чувство гордости за свою малую Родину, чувство патриотизма за свой город.
	-Города курорты и памятники паркового искусства.

-Мой край многонациональная семья.

-Литературное наследие Ставрополья.

-В гостях у флоры Ставрополья.
	Моя семья живет…

Транспорт маршрут, парковая зона, курорт, многообразие красота природных богатств, национальные обычаи, одежда, традиции.
	Рассматривание альбомов родном городе и крае, экскурсия по городу. Зарисовки памяти «Мой город», «Моя семья».

Составление древа своей семьи.

Беседы с детьми о традициях своей семьи, о профессии родителей, о семейных памятниках.
	Итоговое занятие «Моя семья»

	3.
	Ноябрь
	Человек в обществе.
	Помочь ребенку определить, понять свое место в природе и обществе.
	_Моделирование моего дома.

-Питание и одежда людей.

-Что объединяет людей.

Права и обязанности  людей в обществе и природе.
	Жилье, квартира, общество.

Питание, одежда.

Наука. Культура. Язык, мышление, традиции.

Права, обязанности.
	Использование поощрительных интервью: Какая твоя любимая еда? Что ты любишь делать больше всего? И т. д. 
	Итоговое занятие «Что? Где? Когда?» -  в форме игры.

	4.
	Декабрь
	Я сам занимаюсь спортом
	Овладеть способами познания самого себя и своего состояния здоровья. Пробудить потребность стать сильным,  ловким, здоровым.
	-Что делать, чтобы быть здоровым.

-Мой организм и здоровье.

-Как вылечить себя самому?

-Как я закаляюсь и тренируюсь.
	Дыхание, выносливость, питание, сила, слабость.

Организм, тело, сердце, позвоночник, желудок, кости, мышцы.

Соревнования, тренировки, спортивные достижения, спортивные игры.
	Рассмотрение и оговаривание фрагментов организма в диаграммах и иллюстрациях.

В гостях у доктора Айболита, путешествие по Спортландии.

Праздник Мойдодыра.

Дидактическая игра «Вылечим Машу»
	Итоговое занятие «Папа, мама, я – спортивная семья».

	5.
	Январь
	Я учусь дружить
	Вызвать желание стать другом для своих товарищей. Научиться культуре общения со своими друзьями и незнакомыми людьми. Показать, что каждый человек интересен по-своему, общение с ним несет радость, учит считаться с другим и быть культурным
	-У меня есть друг.

-Я учусь быть другом.

-Что я ценю в людях.

-Уроки вежливости и этикета.


	Друг, товарищ, враг. Партнер.

Поручение, сотрудничество. Поведение. Человечность.

Обязанность, ответственность, честность, совесть, щедрость.

Культура поведения за столом, при встрече, в игре, в гостях.
	Чтение сказок о героях и друзьях.

Игра «Подари радость другому»

Игра «Волшебный комод» - дарят поделки и рисунки родителям и малышам.
	Игра – занятие «В гостях у Василисы Прекрасной» - в гости приходит Баба Яга и творит прекрасные дела, учить детей оценивать не внешний вид, а поступки и внутренние качества

	6.
	Февраль
	Я люблю познавать
	Помочь ребенку развить динамику жизни (изменение людей, явлений вокруг)
	-Книга -  источник знаний.

-Зачем люди учатся читать и считать.

-Хочу все знать.

-Чему я могу научиться сам.
	Писатель, учитель

Память, внимание, воображение, учеба.

Библиотека, информация, энциклопедия.

Научные сведения, практические факты, события.
	Чтение стихов, рассказов.

Хоровод загадок.

Создание книжек – малюток, рассматривание иллюстраций, экскурсии в библиотеку.
	«Как книга к нам пришла» – игровое занятие.

	7.
	Март
	Я в мире искусства.
	Пробудить потребность выражать себя в разных видах искусства.
	-Я певец, танцор, музыкант.

-Я – артист.

-Я – художник.

-Я – творец.
	Искусство, выставка, концерт, праздник. Фестиваль.

Любование, восхищение. Создание.

Артист, музыкант, художник. Певец, танцор, мастер.

Творец, фантазия, творчество.
	Посещение выставок. Рассматривание иллюстраций. Хоровод загадок. Хоровод вопросов. Мой любимый вид искусства, слушание музыки.
	Рисование по временам года «Сказка: желтое, белое, зеленое»

	8.
	Апрель
	Я знаю природу и берегу ее.
	Помочь ребенку осознать жизненную потребность в соблюдении законов природы
	-За что я могу быть ответственным.

-Что зависит в мире от моих знаний и умений.

-Природа живет по своим законам.

-Как я могу использовать свои способности.


	Ответственность, сохранность.

Существование. Кормление, питание. Размножение. Развитие.

Уборка, подкормка, язык природы. понимание природы.

Экология, законы природы.
	Рассматривание глобуса и рассказы воспитателя о природных зонах Ставрополья.

Чтение художественной литературы о природе.
	Итоговое занятие «Путешествие по родному краю»

	9.
	Май
	Профессия и человек.
	Создать условия для проявления позитивного мотива своей деятельности для проявления умений и навыков.
	-Почему я должен трудиться.

-Люди интересных профессий.

-Кем я хочу стать.

-Все профессии важны, все профессии нужны.
	Экспедиция, завод. Фабрика, фирма, мастерская, моряк, инженер, горняк, геолог, тракторист, доярка, конструктор.

Заработок, бюджет, валюта.
	Изготовление игрушек, поделок.

Покупка конфет в игре «Магазин»
	Итоговое занятие «Магазин – салон «Подарки» - что я тебе подарю.
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